
Людмила Денисова 
Фото Дениса Ильбактина

Кл ючев ой з а д ачей 
мероприятия было 
не только повышение 
надёжности работы 
оборудования основ-

ных подразделений комбината, 
но и следующее из этого увели-
чение межремонтных перио-
дов, снижение простоев и себе-
стоимости продукции. Тренинг 
проводил руководитель направ-
ления развития бизнес-систе-
мы УК «Уральская Сталь» Денис 
Тимофеев, который рассказал  

о лучших практиках в постро-
ении стратегии выполнения 
ремонтов. По его словам, сегод-
ня к модернизации и наладке 
механизмов подходят чаще все-
го с мерками многолетней дав-
ности, при том, что жизнь не 
стоит на месте и за это время 
шагнула далеко вперёд.

— Это первый тренинг такого 
плана для наших сотрудников по 
теме надёжности и он выстро-
ен из двух блоков, — объясня-
ет заместитель управляющего 
директора по трансформации 
ТОиР Александр Белый. — На 
первом этапе мы заслушали пят-
надцать проектных докладов, 

представленных работниками 
коксохима, агломерационного, 
доменного цехов, электростале-
плавильного и листопрокатного 
производств. На втором этапе 
провели их разбор с элементами 
обучения. В обсуждении приня-
ли участие не только специали-
сты по надёжности, мы пригла-
сили начальников подразделе-
ний и заместителей по ремонту 
оборудования. Потому что нам 
важно вовлечь в процесс всех, 
кто имеет отношение к теме, 
ведь успех дела всегда зависит 
от слаженной работы команды.

Часть проектов, озвученных 
в этот день, уже реализована  

и находится в стадии расчёта 
экономического эффекта, а дру-
гая станет реальностью в неда-
лёком будущем. Тем не менее 
судьям, которыми выступи-
ли директора по направлени-
ям Уральской Стали, удалось 
выбрать одного победителя  
и двух призёров. Они получи-
ли денежные призы и ценные 
подарки от Уральской Стали. 
Как пояснил Белый, в расчёт 
эксперты брали четыре кри-
терия: актуальность пробле-
мы, возможность внедрения, 
экономический эффект и уро-
вень вовлечённости команды  
в процесс.

Акцент на 
надёжность
На базе Новотроицкого филиала НИТУ МИСИС сотрудники 
Уральской Стали провели дебютный тренинг на тему  
«Развитие культуры надёжности».

	‐ Предложение специалиста по надёжности Сергея Седайкина (второй справа) поможет доменщикам ежегодно экономить  
до 3,5 миллионов рублей. В следующих номерах мы подробнее расскажем об этой и других инициативах металлургов
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Отдел рекламы газеты «Металлург»:
ул. Горького, 34, каб. 28, с 8.30 до 17.00. Телефон: +7 (3537) 66-26-60.

Наша реклама дойдёт до каждого!

НА КОНТРОЛЕ

Безопасное 
производство
Уральская Сталь организовала 
цикл семинаров с начальниками 
участков по изучению стандартов 
работы руководителя.

Положение по обеспечению 
безопасности при организа-
ции работ повышенной опас-

ности было утверждено управля-
ющим директором комбината в 
апреле этого года. Тогда же прошли 
первые обучающие занятия, на ко-
торых руководители цехов подроб-
но изучали положения «Стандарта 
работы руководителя». По словам 
директора по промышленной безо-
пасности Юрия Шастова, в семина-
рах приняли участие не только на-
чальники участков.  
    — Большинство цехов порадова-
ло ответственным подходом, семи-
нары посетили в том числе и руко-
водители структурных подразделе-
ний, деятельность которых связана 
с рисками, — напоминает он. — Мы 
исходим из понятного требования, 
которое невозможно оспорить: 
производство должно быть макси-
мально безопасным для любого ра-
ботника комбината. И для этого на-
ша служба постоянно совершен-
ствует документы, которые регла-
ментируют вопросы охраны труда и 
промышленной безопасности.  
     На последних семинарах акцен-
тировали внимание на работе с 
«красными» рисками, которые не-
сут наибольшую угрозу травмиро-
вания. Всего на предприятии их 12, 
в каждом подразделении Ураль-
ской Стали — свои, поэтому у на-
чальников цехов есть возможность 
определить три важнейших и раз-
работать барьеры для их миними-
зации.  
     — Каждому сотруднику доступна 
информация о «красных» рисках, 
а дело руководителей — следить, 
чтобы разработанные меры прино-
сили эффект, и эта работа не оста-
навливается ни на секунду. Для это-
го в «Стандарте…» предусмотрены 
инструменты, которые минимизи-
руют вероятность наступления не-
гативных событий. А тому, как ими 
грамотно пользоваться, мы в этот 
раз и обучали участников семина-
ра, — резюмирует Юрий Шастов.

Людмила Денисова 
Фото автора

ЭФФЕКТИВНОЕ УПРАВЛЕНИЕ

Чёткий рез
Газорезчица Любовь Сарбаева стала 
лучшей на конкурсе профмастерства  
в копровом цехе.
 

4   ›  

За сбычу мечт!
«Стальная королева-2025» Анастасия 
Шевякова о победе в конкурсе, походах  
и своих стремлениях. 

12   ›  

Всё по полочкам 
Барильетчик КХП Павел Вуйчич  
сам оборудовал рабочее место  
в соответствии с принципами 5S.

5   ›  
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НОВОСТИ

Растём вместе

Заявления о получении выс-
шего образования по про-
грамме повышения квали-

фикации на Уральской Стали при-
нимают до 15 ноября этого года. 
Подать заявки могут работники 
комбината как впервые посту-
пившие, так и уже обучающиеся 
в вузах на коммерческой основе. 
Участникам, прошедшим отбор, 
дважды в год по итогам каждого 
семестра предприятие выплачи-
вает компенсацию в размере до 
половины фактической стоимо-
сти обучения. В частности, полу-
чить высшее образование можно 
в рамках заочного обучения в НФ 
НИТУ МИСИС. Обратите внимание, 
что подать туда документы нуж-
но до 12 августа по адресу: улица 
Фрунзе, 8, аудитория 110,  
телефон: +7 (3537) 67-96-17.  
Получить консультацию по дру-
гим вузам можно в отделе оценки 
и развития персонала (Учебный 
центр, кабинет 45) или по телефо-
ну: 66-64-99.

Мастер–класс 
на дорожку

Уральскую Сталь посетили се-
мьи из Москвы, Екатеринбур-
га, Оренбурга и Новотроиц-

ка. Юные гости вместе с родите-
лями прошли по туристическому 
маршруту «Хочу стать металлур-
гом». Экскурсоводы рассказали 
им о ключевых подразделениях 
комбината, огромную территорию 
которого сложно было оценить из 
окна комфортабельного автобу-
са. Однако и увиденное произвело 
огромное впечатление на гостей. 
И если взрослых по преимуществу 
интересовала производственная 
деятельность, то детям было ин-
тересно абсолютно всё: они азар-
тно загадывали желания, подбра-
сывая в воздух небольшие кусоч-
ки кокса, мерили костюмы стале-
варов и увлечённо делали на ма-
стер-классе сувениры на память  
о незабываемой поездке.

Пульс комбината

Хвойная красота

Сотрудники ремонтно-меха-
нического управления вы-
садили на остановке «ФЛЦ» 

вдоль трамвайных линий голу-
бые ели, привезённые в Новотро-
ицк из Тульской области. Главная 
особенность этих деревьев — не-
обычные серебристо-стальные 
иглы, которые с годами не теря-
ют своей расцветки. По словам 
мастера по благоустройству РМУ 
Натальи Бойченко, чтобы корни 
елей не подсыхали, дольше удер-
живая влагу, их обильно засыпа-
ли щепой, которую специально 
для этих целей приобрело подраз-
деление. Такие же деревья до кон-
ца года высадят вдоль огражде-
ния территории Проектного цен-
тра. А соседями ёлок на останов-
ке «ФЛЦ» скоро станут ещё и гор-
тензии нескольких сортов. Их са-
женцы уже закуплены и ждут сво-
его часа.

Проверено временем
9 августа газета «Металлург» 
отметит свой 73-й день 
рождения. В цифровую эпоху 
издание сумело сохранить 
своего читателя, каждую 
пятницу рассказывая 
подписчикам новости о жизни 
города, комбината, дочерних 
предприятий и учебных 
заведений. И намерено 
продолжать нести эту миссию.

За более чем семь деся-
тилетий газета про-
шла огромный путь — 
через пятилетки, пре-
образования, рефор-

мы. И всегда была в гуще жиз-
ни, деля с людьми радость побед 
и горечь неудач. Во все времена 

редакции – настоящие спе-
циалисты своего дела. Боль-
шой профессиона л, которо-
му уже тесновато в корреспон-
дентах, Людмила Денисова,  
и всегда бодрый фотограф Денис 
Ильбактин. Отзывчивая Жанна 
Савельева, и делающая обнадё-
живающие первые шаги Екате-
рина Лукьянова. Спасибо Илье 
Логачëву и специалисту по вёр-
стке Анастасии Поляковой, это 
я. Привет Асель Кульмановой 
из отдела рекламы. А послед-
нюю редакцию этого текста 
делал главред Александр Бон-
даренко. Вот и весь «Металлург».  
И у нас, кстати, нет общей фото-
графии, надо исправить. С днëм 
рождения нас!

НЕКРУГЛАЯ ДАТА

ям. Вместо четырёх чёрно-белых 
страничек, как было семь деся-
тилетий назад, сегодня читатель 
получает 12 полноцветных стра-
ниц с актуальными новостями 
и красивыми фотографиями. 
     Листая подшивки, выбирая 
самые яркие события для рубри-
ки «Страницы истории», поду-
малось: а ведь лет через трид-
цать кто-то будет называть 
«пожелтевшим» и тот номер 
газеты, который вышел сегодня.  
      О чем же пишет издание, 
как и благодаря кому рожда-
ется раз в неделю новый, све-
ж ий, па х н у щ ий т ипог раф-
ской краской «Мета лл у рг»?  
    Над созданием каждого номе-
ра газеты трудится коллектив 

	‐ Первый состав редакции «Металлурга»: верхний ряд — наборщица В. Даянова, редактор Л. Стуколова (Кокоулина), наборщица А. Прокудина,  
метранпаж В. Милованов, корректор Л. Настич, наборщицы Л. Логинова и А. Максимочкина, сидят — переплётчица Е. Белёва,  
сторож З. Галныкин,  заведующий типографией П. Капаняш. 

Уважаемые коллеги!  
C праздником!
 
    6 августа 2025 года наша профсоюзная организация отмечает 
80-летний юбилей со дня основания!  
     Сегодня мы по праву входим в число крупнейших профсоюзных 
организаций горно-металлургического комплекса страны, и это – 
заслуга каждого из вас.  
      Благодарю вас за доверие и поддержку, благодаря которым мы 
остаёмся авторитетной силой и продолжаем выполнять главную 
задачу – отстаивать права и интересы работников. Пройдя огром-
ный путь, наше объединение сохранило лучшие традиции, став 
надёжной опорой для сотрудников.  
      Особая благодарность – руководителям предприятия, нашим 
социальным партнёрам, за поддержку и содействие. Ваше участие 
помогает улучшать условия труда и социальные гарантии работ-
ников.  
      Отдельные слова признательности – ветеранам профсоюзного 
движения и лидерам прошлых лет, заложившим прочный фунда-
мент, а также нынешнему составу профкома за инициативность  
и ответственность в представлении интересов коллектива. Спаси-
бо всем сотрудникам, чей труд делает нашу организацию сильнее.  
     Желаю каждому члену профсоюза уверенности в своих силах, 
достойной заработной платы, безопасных и комфортных условий 
труда. Профсоюзным активистам – новых успехов на благо трудо-
вых коллективов!  
     Пусть дух сотрудничества и взаимопонимания продолжает  
объединять нас на долгие годы. Крепкого здоровья, стабильности 
и процветания всей нашей организации! 

Роман Кондратенко,    
председатель ППО  
Уральской Стали

Уважаемые активисты, ветераны  
и члены Профсоюза Уральской Стали!

Сергей Журавлёв ,    
управляющий директор 
Уральской Стали

 
Поздравляю вас с 80-летием нашей Первичной профсоюзной  
организации!

На протяжении этого солидного периода наш Профсоюз сто-
ит на страже прав и интересов работников, помогает им в 
решении важных вопросов, создает комфортные условия 

труда и отдыха, поддерживает лучшие традиции комбината. Се-
годня это самая массовая и сплоченная общественная организа-
ция региона, объединяющая почти 15 тысяч человек!   
     Залог успешной работы организации – конечно же, кадры. 
Профсоюзные активисты, ветераны профдвижения, энергичная 
молодежь – это наш золотой фонд. Люди, объединенные трудо-
вой солидарностью, настоящие профессионалы, нацеленные на 
эффективную работу в деле социально-экономической защиты 
интересов Человека труда. 
     Во многом благодаря вашей активности, отзывчивости и спло-
ченности мы достигаем значимых результатов в производстве, 
безопасности, социальной деятельности. Мы многого добились 
вместе, но впереди еще множество амбициозных задач, и наше 
единство взглядов и усилий, профессионализм и преданность 
делу позволят успешно двигаться вперед. 
      Дорогие коллеги, желаю каждому из вас доброго здоровья и 
долголетия, благополучия и новых свершений в вашей благород-
ной деятельности, а нашему Профсоюзу – процветания! Пусть со-
лидарность и взаимопонимание остаются нашим надежным фун-
даментом!

НЕРАЗРЫВНОЕ ПАРТНЁРСТВО

она признавала только одного 
героя — человека труда с его зем-
ными успехами и бедами, боль-
шими и малыми проблемами.  
Строительство новых цехов, 
освоение новых марок стали  
и партнёрство с ведущими рос-
сийскими и зарубежными про-
изводителями — и в этом уже  
73 года участвует «Металлург». 
Времена меняются, а наших 
корреспондентов по-прежнему 
ежедневно можно встретить  
в цехах, где идёт модернизация, 
в гуще спортсменов, разыгры-
вающих призы корпоративной 
спартакиады, и в учебных ауди-
ториях, где наставники готовят 
молодых металлургов. Газета  
и сама открыта новым технологи-
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ВАЖНЫЙ АСПЕКТ

Бережливая сталь

Если у вас или ваших 
сотрудников возникнут 
вопросы по обучению 
инструментам бизнес-
системы, обратитесь за 
помощью в Дирекцию по 
развитию бизнес-системы 
Уральской Стали  
по телефону: 6-27-32  
или напишите на  
электронную почту: 
n.chirkova@uralsteel.com.

На Уральской Ста-
ли, как и на дру-
гих предприятиях 
от рас ли, зна ни я  
и навыки сотруд-

ников прямо влияют на рост 
производительности, безопас-
ность труда и качество про-
дукции. Сегодня мир осваи-
вает новый, нанотехнологиче-
ский уклад, начало которому 
в 2004 году положило откры-
тие графена — атомарно моно-
слойного углерода. Визионе-
ры утверждают, что следую-
щий технологический рывок 
через несколько десятков лет 
будет связан с когнитивными 
технологиями — нейросетями  
и искусственным интеллек-
том. Учитывать этот фактор, 
каким бы отдалёнными он ни 
казался, следует уже сегодня. 
Судя по всему, постоянное изу-
чение новых подходов переста-
ёт быть формальной обязанно-
стью и становится стратегиче-
ским инструментом развития 
экономики.

Сочетанный  
подход

Различные формы обуче-
ния персонала: тренинги, се-
минары, лекции, мастер-клас-
сы можно объединить в массив 
под названием периодическое 
(повторное) обучение, которое 
подразумевает систематиче-
ское обновление знаний и на-
выков работников.

И нужно иметь в виду, что 
наряду с познанием нового ни-
куда не уходят базовые вопро-
сы вроде соблюдения требова-
ний охраны труда и промыш-
ленной безопасности, а также 
устранения пробелов, выяв-
ленных в ходе проверок, ауди-
тов или инцидентов. Так что 
вместе с информацией об из-
менениях технологий и обору-
дования, развитием новых про-
фессиональных навыков нуж-
но будет раз за разом освежать 
уже пройденное.

Стоит привыкнуть к мыс-
ли, что перманентное обуче-
ние будет с нами всегда как не-
прерывный процесс, который 
обеспечивает высокий уровень 
квалификации персонала. Те-
перь вы легко можете ответить 
на вопрос «Зачем мне учиться, 
если я и так всё знаю?», и всё же 
стоит повторить основные те-
зисы для тех, кто испытывает 
сомнения.

Безопасность труда. Про-
изводственные условия — шту-
ка изменчивая, ещё наши ро-
дители могли прийти на сме-

ну в обычной одежде, а на тех, 
кто дисциплинированно носил 
каски и очки, смотрели иско-
са. С появлением нового обо-
рудования предприятиями бы-
ли введены и новые принципы 
безопасности (корпус стандар-
тов ISO), несоблюдение кото-
рых выводит тебя из лиги ми-
ровых игроков. И главное, за-
метно повышает вероятность 
травмы или аварии.

Новые нормы. Самостоя-
тельно уследить за обновле-
нием требований Ростехнад-
зора, Минтруда и других ре-
гуляторов почти невозможно: 
некоторые из актуальных все-
го несколько лет назад доку-
ментов сегодня не действуют,  
а обучение помогает идти в ногу  
с законом.

Повышение сложности. 
Современные производствен-
ные процессы сильно автома-
тизированы и цифровизова-
ны, чтобы уверенно управлять 
ими, уже недостаточно практи-
ческого опыта. Работник дол-
жен глубоко понимать про-
исходящее, а часто — и уметь 
самостоятельно оперировать  
данными.

Рост качества. Актуали-
зация знаний и обмен новы-
ми прак тика ми меж д у со-
трудниками в процессе обу-
чения позволяют сокращать 
потери, наращивать точность 
операций и избегать ошибок, 
которые веду т к брак у или  
простоям.

В общем  
тренде

На Уральской Cтали внима-
тельно следят за тенденциями 
в сфере периодического обра-
зования, беря в свою практи-
ку наиболее подходящие фор-
маты. Среди них — обязатель-
ное обучение ОТ и ПБ, пожар-
на я и электробезопасность 
и нормы работы на высоте. 
Весь теоретический цикл об-
учения сотрудники проходят 
в Учебном центре предприя-
тия, оснащённом современной  
техникой.

В учебных планах предус-
мотрено и обучение сотруд-
ника в случае изменения у не-
го условий труда, например, 
при вводе нового оборудова-
ния, смене технологии или пе-
реводе на другую должность. 
Такое обучение проводят вне-
планово, чтобы быстро адап-
тировать сотрудника к новой  
реальности.

Для отдельных категорий 
работников существуют про-
граммы по развитию управ-
ленческих навыков и цифровой 
грамотности. И немного особ-
няком стоит наставничество 
на рабочем месте, когда опыт-
ный работник шаг за шагом пе-
редаёт базовые знания нович-
кам, такая подготовка состо-

ит из множества этапов, том  
числе:

•	 И н д и в и д у а л ь н о г о 
п ла на р а зви т и я мо лодог о 
специалиста;

•	 Организации рабоче-
го места ученика с созданием 
необходимого доступа к ин-
формационным ресу рсам и 
системам;

•	 Изучения рабочей ин-
фраструктуры: местонахожде-
ние столовой, стоянки, душе-
вых и т.п.;

•	 Знакомство с коллек-
тивом и корпоративными тра-
дициями компании;

•	 Понимания роли под-
разделени я в составе ком-
пании и основах взаимодей-
ствия с другими цехами при 
ис по л нен и я до л ж но с т н ы х 
обязанностей;

•	 Изу чения локально-
нормативных актов и докумен-
тов, необходимых для выпол-
нения работы;

•	 Участи я в корпора-
тивных программах, конкур-
сах, в том числе — спортивных 
мероприятиях;

•	 Детальной проработки 
с наставником ПКДО, изучение 
регламентов выполнения тру-
довых функций с поэтапным 
их освоением на практике;

•	 Дополнительного обу-
чения, в том числе — освоения 
смежных профессий или кур-
сов повышения квалификации;

•	 П о д р о б н ы е  к о н -
сультации по любым вопро-
сам, связанным с трудовой 
деятельностью. 

Делай,  
как я!

Свою нишу в процессе обу-
чения постепенно отвоёвыва-
ют и чисто цифровые форматы: 
видеоуроки и тесты в мобиль-
ном приложении iSpring осо-
бенно эффективны для при-
выкших к электронным гад-
жетам молодых работников.  
А для поколения эпохи ком-
пьютерных игр с у ществует 
программа-симулятор рабо-
чих процессов, которые выпол-
няют в шлемах виртуальной  
реальности.

Однако нельзя недооцени-
вать и традиционно высокую 
роль в процессе обучения ма-
стеров и других и линейных 
руководителей. Ведь именно 
они, а не машинные алгоритмы 
следят за соблюдением графи-
ков обучения на рабочем месте, 
проводят для новичков первые 
инструктажи и личным приме-
ром формируют у них пример 
отношения к делу. И во мно-
гом от наставников зависит, 
насколько глубоко будет зало-
жена мысль о том, что перио-
дическое обучение не чья-то 
прихоть, а часть единой систе-
мы развития производствен-
ной культуры предприятия. И 
в этом поле специалисты по-
стоянно ищут прогрессивные 
способы мотивации, чтобы об-
учение не принимали за «бу-
мажную обязаловку». Повы-
шению интереса способству-
ет включение в деловые игры 
реальных задач производства, 

которые ученики пробуют ре-
шить мозговыми штурмами. 
Известны и примеры, когда са-
мые ценные идеи новичков бы-
ли интегрированы в обучаю-
щие программы.

История наблюдений приво-
дит нас к однозначному выводу 
— там, где сотрудники вовле-
чены в учёбу по-настоящему: 
ищут новых знаний и готовы 
задавать вопросы, — произ-
водственные результаты выше,  
а аварий — меньше. Потому 
что постоянно обновляемые 
знания помогают идти на шаг 
впереди: предвидеть ошибки, 
быстро адаптировать новинки  
в практику, а значит — помо-
гать комбинату уверенно смо-
треть в будущее.

И помните — вклад в успех 
участка, цеха и предприятия 
обу ченного сотрудника при 
прочих равных будет весо-
мее того, кто считает, что ди-
плом или многолетний навык 
важнее.

	‐ Принципы периодического обучения обязательны и для топ-менеджеров комбината,  
которые регулярно проходят через профессиональные тренинги

Руслан Агаев,  
эксперт дирекции  

по развитию  
бизнес-системы 

Фото Дениса  
Ильбактина

Единственный путь
Постоянно растущий объём новых знаний — объективная реальность, исходя из 
которой комбинат строит свою систему непрерывного обучения персонала, чтобы 
оставаться на острие технического прогресса.
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СЕКРЕТЫ МАСТЕРСТВА 

Людмила Денисова 
Фото Дениса Ильбактина

Всего продемонстри-
ровать свои умения 
и навыки в состяза-
нии вызвались восемь 
работников подраз-

деления: семь мужчин и одна 
женщина. Она-то и дала фору 
остальным участникам, пока-
зав практический мастер-класс 
по резке металла.

Из негабарита —  
в габарит

Всех газорезчиков подраз-
деления объединяет участок 

огневой резки копровой раз-
делки. Основной профиль рабо-
ты — переработка негабарит-
ного лома, который привозят 
поставщики и подразделения 
Уральской Стали. Здесь нега-
баритный металл порежут на 
мерные величины, погрузят на 
платформы и передадут цен-
ное сырьё сталеварам ЭСПЦ, 
чтобы они дали ему вторую 
жизнь. При этом каждый фраг-
мент порезанного мета лла, 
который уходит из копрового 
цеха в электросталеплавиль-
ный, должен соответствовать  
нормативам.

— Технология накладывает 
жёсткие ограничения на разме-
ры загружаемого в печь сырья,  

чок и ли попа лс я с лоис т ый  
металл.

Этими и другими прему-
дростями профессии Любовь  
щедро делится с менее опытны-
ми коллегами: она уже без мало-
го пять лет на пенсии и лучше-
го наставника для новичков  
найти непросто.

— Через нас проходит самый 
разный металл от списанной 
сельхозтехники до каких-то 
невиданных механизмов и к 
каж дому из них ну жно най-
ти свой подход, — отмечает 
Сарбаева. — Если металл тём-
но-ржавый или серый, почти 
наверняка у вас не будет про-
блем с порезкой. А вот ког-
да видны белые вкрапления, 
надо понимать: будет тяжело. 
Это я тоже объясняю новень-
ким, у которых поначалу дело 
не спорится. У меня для это-
го и девиз припасён: глаза 
боятся, а резак делает! И мне 
первые пару лет было страш-
но включать горелку, а потом 
поняла: в нашем деле волно-
ваться нет причин, если соблю-
даешь все правила безопаснос- 
ти.

— И за результаты конкур-
са не волновались? — спраши- 
ваем.

— Не успела… Рассчитыва-
ла максимум на третье место, 
больно у ж соперник и были 
достойные, думала — просто 
поучаствую, а вышло вон как! — 
смеётся Любовь.

Работа с огоньком
Любовь Сарбаева победила в конкурсе профессионального мастерства среди  
газорезчиков копрового цеха, оставив позади себя всех до единого коллег по работе.

	‐ На комбинате Сарбаева отработала 30 лет, начинала в доменном, но 
родным стал копровый цех, где она буквально влюбилась в свою профессию

в нашем с л у чае така я пре-
дельная величина составля-
ет не более 800 миллиметров,  
и всё, что больше допустимого 
габарита, для плавки не под-
ходит, — объясняет началь-
ник у частка огневой резк и 
копрового цеха Олег Князев. —  
В противном случае при завалке  
в  п е ч ь  м о ж е т  п р о и з о й т и 
повреждение футеровки или 
элек тродов, чреватое оста-
новкой агрегата. Поэтому весь 
мета лл перед переработкой 
газорезчики предварительно 
расчерчивают, словно закрой-
щики, и только после этого 
приступают к работе. Основ-
ной инструмент у таких «порт-
ных» — кислородный резак,  
который разогревает металл 
до точки плавления и затем 
струёй кислорода прорезает 
его насквозь. От того, насколь-
ко уверенно работник владеет 
этим оборудованием, зависит 
быстрота разделки вторично-
го сырья. В конкурсе профма-
стерства упор организаторы 
сдела ли на профессиона ль-
н ы й гла зомер р езч и ков — 
участники работали без при-
вычных рулетки и складного 
метра. Перед соревнованиями  
им дали взглянуть на четы-
ре шаблона — прямоу голь-
ник, к ва драт, к ру г и треу-
гольник, которые нужно было 
повторить, и чем точнее, тем 
ближе была победа. Ошибкой 
было бы думать, что эту горя-

чую работу сопровождали сно-
пы стальных брызг: настоя-
щий мастер Любовь Сарбаева 
вела рез настолько чисто, что 
металл словно сам разделял-
ся на части. И она точнее всех 
попала в предложенные зада-
нием размеры.

Главное — не 
волноваться

Больше чем за 17 лет рабо-
ты в копровом цехе Любовь 
нау чилась разрезать металл 
филигранно и если видит, что 
у коллеги что-то идёт не так, 
обязательно в перерыве подска-
жет, что делать, чтобы впредь 
избегать ошибок.

— Главное, поймать момент, 
когда металл у же «потёк» и 
вк лючи т ь подач у к ис лоро-
да на полную, тогда уже толь-
ко успевай следить, как руче-
ёк стали пробивает себе ход в 
узком металлическом ущелье, 
— кажется, Сарбаева, немно-
го поэт. — А если вести резак 
слишком медленно, особенно 
по толстому слябу, он начина-
ет, как мы говорим, «хлюпать», 
это значит, под соплом скопи-
лась озерцо металла, которому 
некуда стекать, и газ его начи-
нает выбрасывать вверх. Тог-
да у вас будет много окалины и 
мало дела, так что если види-
те красивые и высоко летящие 
столбы огненных искр — ско-
рее всего, за резаком нови-

УЧЕНЬЕ — СВЕТ

Ольга Кистерец 
Фото Вадима  

Мякшина

Команда работников 
комбината заверши-
ла учёбу по спасению 
пострадавших, в том 
числе на воде. Глав-

ный специалист по эксплуатации 
ЦВС Рамил Алчинбаев получил 
удостоверение спасателя, ещё 
два сотрудника этого подразде-
ления — мастера по ремонту обо-
рудования Руслан Кужахметов и 
Николай Шабанов — теперь офи-
циально матросы-спасатели.

Как  
в космос

Чтобы попасть в группу на 
обучение, работникам предпри-
ятия пришлось пройти углублен-
ную медицинскую комиссию. 
Врачи наряду с состоянием здо-
ровья оценивали общую физи-
ческую подготовку претенден-
тов, обращая особое внимание 

Спасти утопающего
Сотрудники ЦВС прошли специализированное обучение и теперь на Уральской 
Стали есть свои сертифицированные матросы-спасатели.

	‐ Регулярные учения по ликвидации чрезвычайных ситуаций  
на водных объектах Уральской Стали обязательно включают  
и участие матросов-спасателей

на устойчивость вестибулярного 
аппарата. «Словно в космонав-
ты готовились», улыбается Рус-
лан Кужахметов, хотя признаёт: 
работа под водой дарит схожие 
ощущения — невесомости и дезо-
риентации в пространстве.

— Чтобы достать утопающе-
го из водоёма, нужна не только 
сила и умение грести, — объясня-
ет он. — Как оказалось, для этого 
требуется гораздо больше. Я не 
очень давно работаю на комбина-
те, и такая подготовка была для 
меня в новинку. Выяснилось, что 
вытащить бездыханного чело-
века из воды невероятно тяже-
ло. Мы тренировались на мане-
кене, который опускали на дно 
бассейна, а мы ныряли на дно, 
чтобы его достать. Тут и дыхание 
надо подстроить, и помнить, что 
у тонущего осталось буквально 
несколько секунд жизни.

Упредить  
беду

Для Кужахметова, который, 
кстати, не ч у ж д плаванию, 

достать «человека» со дна водо-
ёма стало серьёзным испыта-
нием, Николаю Шабанову было 
проще… Во-первых, его хобби — 
подводная охота, во-вторых, он 
не впервые проходит такое обу-
чение. Сразу скажем: и Шаба-
нов, и Кужахметов итоговые 
зачёты по результатам обуче-
ния сдали на «отлично». Кста-
ти, курсы в Учебном центре 
комбината по спасению людей 
во врем я аварийных сит уа-
ций одновременно с нашими 
героями проходили десятки 
металлургов. В программу обу-
чения входил и визит в пожар-
ную часть, где заводчан учи-
ли правильно тушить разные 
типы возгораний и вязать узлы, 
необходимые для эвакуации  
пострадавших.

— Безусловно, это был цен-
ный опыт. Мне он пока на 
практике не пригодился, хотя 
я понимаю — в жизни бывает 
всякое, и случись что, я точно 
знаю, какие шаги нужно сде-
лать, чтобы спасти тонущего 
человека, — говорит Руслан.
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БЕРИ И ДЕЛАЙ

Людмила Денисова 
Фото Дениса Ильбактина

В цех Вуйчич пришёл 
относительно недав-
но — три года назад, 
и довольно быстро 
понял: ему хочется 

порядка на работе, к которо-
му привык дома. Посоветовался  
с коллегами, нашёл среди них 
сторонников, и вместе они 
прист у пили к благоустрой-
ству участка первой коксовой 
батареи, применив инстру-
менты береж ливого произ-
водства 5S. И эти старания не 
остались незамеченными экс-
пертами дирекции по разви-
тию бизнес–системы Уральской  
Стали. 

Всегда наверху

Профессия у Вуйчича инте-
ресная, важная и в некотором 
роде «краснокнижная», бари-
льетчиков вы встретите только 
в одном месте — на коксохими-
ческом производстве. Работа эта 
довольно трудоёмкая, слабаки 
на ней не задерживаются, поэ-
тому сократить дефицит кадров 
можно разве что созданием более 
комфортных и эффективных 
условий труда.

— Постоянное место бари-
льетчика — верх коксовой бата-
реи, — рассказывает начальник 
коксового цеха Александр Голо-
вашев. — Основная его задача — 
очищать от отложений графита и 
смолы стояки и горловины, через 
которые проходит для перера-

заслугу я считаю неправильным.
Кроме комнаты отдыха на 

первой коксовой батарее, бари-
льетчики привели свою мастер-
скую в соответствие стандартам 
5S и теперь у каждого инструмен-
та есть своё место. Вуйчич гово-
рит, что изучал нормы стандарта 
самостоятельно и сумел букваль-
но всё разложить по полочкам, 
организовав из поиска выбор, 
который кроме удобства принёс 
и экономию времени.

— Согласитесь, красиво полу-
чилось, — с гордостью демон-
стрирует итог усилий Павел. — 
Мы на работе проводим треть 
жизни, и от нас зависит, чтобы 
труд был эффективным и без-
опасным, правда?

Дело мастера боится
Коксохимик Павел Вуйчич кроме репутации ценного сотрудника показал себя и как 
человек, способный разумно обустроить мир вокруг себя.

ботки коксовый газ. Также он 
проводит осмотр газоотводящих 
стояков, клапанных коробок и 
загрузочных горловин агрегата. 
Представить себе объём их рабо-
ты будет легче, если сказать, что 
на одной батарее 122  горловины 
и минимум раз в неделю очи-
стить необходимо каждую. Как 
правило, сотрудники самостоя-
тельно распределяют эту нагруз-
ку и ежесменно приводят в поря-
док примерно 25 горловин.

И даже начинающий бари-
льетчик легко определит, какой 
из стояков  требует внимания.

— Видите жёлтый дымок? 
Это отложения графита и смолы 
подняли крышку газосборника 
и коксовый газ утекает в атмос-
феру, — крутит в руках скре-
бок-чистилку Павел Вуйчич. — 

Теперь, чтобы вернуть крышку 
в нормативное положение, нам 
понадобится инструмент и физи-
ческая сила. На производствен-
ный процесс такие утечки прак-
тически не влияют, а вот лишние 
выбросы в воздух комбинату ни 
к чему. И от барильетчика зави-
сит, чтобы в атмосферный воз-
дух попало как можно меньше 
побочных продуктов от бескис-
лородной обработки угля. По 
сути, 90 % наших усилий направ-
лено на поддержание экологи-
ческой стабильности, а осталь-
ные помогают обеспечивают 
надёжную работу батареи. Кок-
совый газ должен пройти через 
цех улавливания и очищенным 
вернуться как топливо на кок-
совую батарею.

Комфорт  
на месте

Поскольку барильетчик всег-
да работает на большой высоте, 
он открыт всем ветрам, дождям 
и снегам. Казалось бы, пара-
докс, но Вуйчич говорит, что 
зимой, когда нет испепеляю-
щей жары, работать даже про-
ще. А вот комфортные условия в 
комнате отдыха нужны круглый 
год, чтобы умыться, выпить чаю  
и при необходимости сменить 
спецовку. Часть из этих благ 
Павел создавал сам при деятель-
ной поддержке со стороны руко-
водителей цеха.

— В комнате отдыха мы 
покрасили стены, облагороди-
ли обеденную зону, установили 
новый потолок, электропроводку 
и кондиционер, — перечисляет 
Вуйчич. — Всё делали, выкраи-
вая с напарником время между 
обходами, и хотя он уже не рабо-
тает на комбинате, умалить его 

Инициатива

АО «Уральская Сталь» оказывает услуги  
по производству и поставке  

растворобетонной продукции:
 бетонные смеси от В7,5 (М100) до В40 (М500),
 растворы строительные от М50 до М200.
Качество продукции подтверждается действующей  

аккредитованной лабораторией.
Все бетонные смеси и строительные растворы имеют 

декларацию соответствия качества Федеральной Службы 
Аккредитации.

Для подачи бетонных смесей и строительных растворов на объекте 
потребителя имеется услуга стационарного бетононасоса  
производительностью 80 м3/час.
Доставка растворобетонной продукции до потребителя выполня-
ется автобетоновозами объёмами 3; 6 и 9 м3, минимальный объём 
поставки 0,5 м3.

За информацией обращаться:    
+7-961-923-25-31, v.kolomeets@uralsteel.com
+7-922-535-74-12, n.naumenkov@uralsteel.com (Подъемное пособие – при заключении трудового договора)

ТВОЯ НОВАЯ МИССИЯ
НАЧИНАЕТСЯ ЗДЕСЬ!

Уральская Сталь приглашает на работу тех,
кто завершил срочную военную службу  
Специальное предложение для дембелей:

   Подъемная выплата – финансовая поддержка при старте!  
• Стабильный доход + премии
• Официальное трудоустройство
• Обучение и карьерный рост
• Команда единомышленников  

Твой армейский
опыт ценится у нас!

Звони: 8 922 824-65-65   
Приходи:
г. Новотроицк, ул. Заводская, 1,
АТК, кабинет 100;

г. Новотроицк, ул. Советская, 64,
УЦ, кабинет 8;
г. Орск, пр-т Ленина, 24,г. Орск, пр-т Ленина, 24,
Центр карьеры.
Пиши: podbor@uralsteel.com

От
сл
уж
ил

 - т
епе

рь зарабат
ывай с нами! 

СЛОВО О КОЛЛЕГЕ
 

Лидия  
Голянова,    
начальник  

центра  
управления  

экономической 
эффективности  

ДРБС:

‟— Для нас такая «низо-
вая» инициатива Вуй-
чича, которую он не 

предлагал на конкурсах, 
тоже стала открытием. Это 
отличное свидетельство, что 
система бережливого про-
изводства 5S прижилась на 
Уральской Стали и востребо-
вана даже без директивных 
указаний. Мы отметили Павла 
ценным подарком за неравно-
душие, настойчивость, и пусть 
его пример станет ориенти-
ром для других!

	< Самодельный 5S-стенд у Павла Вуйчича вышел ничуть не хуже, чем у других: здесь тоже выбор  
инструмента не требует времени на его поиск
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https://uralsteel.com/career/join/

УРАЛЬСКАЯ  СТАЛЬ  ПРОДОЛЖАЕТ  НАБОР  СПЕЦИАЛИСТОВ  С  ВЫСШИМ   
ОБРАЗОВАНИЕМ  ПО  НАПРАВЛЕНИЯМ  ПОДГОТОВКИ/ПРОФИЛЯМ:

     Карьера 

	> Компенсация до 80 % 
расходов на получе-
ние высшего  
профильного образо-
вания.

	> Участие в корпора-
тивных конкурсах  
и научно-техничес
кой конференции.

	> Возможность про-
фессионального ро-
ста по индивидуаль-
ным трекам. 
 
 

     Здоровье  
     и отдых

	> Периодические  
профосмотры,  
предсменный  
и послесменный  
контроль  
здоровья.

	> Компенсация  
питания.

	> Санаторно-курорт-
ное лечение.

	> Возможность заня-
тий спортом.

	> Участие в корпора-
тивной спартакиаде. 
 
 
 
 
 

 
Поддержка  
семьи 

	> Выплаты при рожде-
нии и усыновлении 
ребёнка.

	> Ежемесячные выпла-
ты работникам, нахо-
дящимся в декрете, 
на детей до трёх лет.

	> Разовая помощь ко 
Дню  защиты детей и 
Дню знаний  для мно-
годетных.

	> Помощь семьям с 
детьми-инвалидами.

	> Новогодние подарки.
	> Отдых детей в заго-

родном лагере. 

     Помощь      
     работникам

	> Оплата дорогостоя-
щего лечения сотруд-
ника или члена  
семьи.

	> Выплаты при утрате 
имущества от стихий-
ных бедствий.

	> Разовая помощь при 
стеснённом матери-
альном положении.

	> Поддержка при поте-
ре члена 
семьи. 

    Выплаты  
    «по случаю»

	> В связи с 50-летним 
юбилеем  
и далее  
каждые пять лет.

	> При вручении  
корпоративных  
и ведомственных  
наград. 
 
 
 
 
 
 

     Ветеранам 

	> Ежемесячная мате-
риальная  
помощь.

	> Выплаты  
к праздникам  
и памятным датам.

	> Оздоровление в са-
натории-профилак-
тории.

	> Насыщенная  
спортивная  
и культурная  
повестка.

	> Подарки к Новому 
году. 

     Учебный  
     центр

	> Расширение  
компетенций.

	> Освоение  
новой  
профессии.

Металлургия (все профили); 
Электроэнергетика и электротехника; 
Теплоэнергетика и теплотехника; 
Технологические машины и оборудование; 
 
 

Строительство (все профили); 
Автоматизация технологических процессов и производств; 
Техносферная безопасность; 
Наземные транспортно-технологические комплексы. 

КОМБИНАТ  ПРИГЛАШАЕТ  НА  РАБОТУ  СОТРУДНИКОВ  СО  СРЕДНИМ,   
СРЕДНИМ  ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ОБРАЗОВАНИЕМ:

агломератчик,
бригадир на участках основного производства, 
бригадир шихтового двора в сталеплавильном  
производстве, 
бригадир по перемещению сырья, п/ф и готовой продукции, 
бункеровщик доменных печей, 
бункеровщик, 
водитель автомобиля,
газорезчик, 
горновой доменной печи, 
грохотовщик, 
грузчик, 
дверевой, 
люковой, 
машинист вагоноопрокидывателя, 

машинист конвейера, 
машинист крана (крановщик),
машинист крана (крановщик) на ж/д ходу с ДВС, 
машинист крана металлургического производства, 
машинист разливочной машины, 
машинист размораживающей установки, 
машинист смесительных барабанов, 
монтажник оборудования коксохимических производств, 
монтажник оборудования металлургических заводов, 
монтажник технологических трубопроводов, 
монтёр пути, 
моторист бетоносмесительной установки, 
огнеупорщик, 
подручный сталевара электропечи,
подручный сталевара УВОС, 

помощник машиниста тепловоза, 
разливщик стали, 
резчик горячего металла, 
сварщик на аппаратах автоматической и полуавтома-
тической сварки, 
слесарь по КИПиА, 
слесарь по сборке металлоконструкций, 
слесарь-ремонтник, 
фрезеровщик, 
штабелировщик металла, 
электрогазосварщик, 
электромеханик по средствам автоматики и приборам 
технологического оборудования, 
электромонтёр по ремонту и обслуживанию электро-
оборудования.

УРАЛЬСКАЯ СТАЛЬ ГАРАНТИРУЕТ  
ОФИЦИАЛЬНОЕ ТРУДОУСТРОЙСТВО  
И БЕЗОПАСНУЮ ОРГАНИЗАЦИЮ ТРУДА  
ПО ЛУЧШИМ МИРОВЫМ СТАНДАРТАМ, 
КОНКУРЕНТОСПОСОБНУЮ  
ЗАРАБОТНУЮ ПЛАТУ.

 
ЗА ИНФОРМАЦИЕЙ О ТРУДОУСТРОЙСТВЕ ОБРАЩАТЬСЯ:
 
Центр карьеры: 
Орск, пр-т Ленина, 24,
пн.-чт. с 9:00 до 18:00, пт. с 9:00 до 17:00,  
сб. с 10:00 до 15:00.

Центр подбора персонала: 
Новотроицк, ул. Заводская, 1,  
АТК Уральской  Стали, каб. № 100, 
пн.-чт. с 8:15 до 17:15, пт. с 8:15 до 16:15. 
 
Центр подбора персонала: 
Новотроицк, ул. Советская, 64,  
Учебный центр комбината, каб. № 8, 
пн.-чт. с 8:15 до 17:15, пт. с 8:15 до 16:15.  

podbor@uralsteel.com
Тел.: 8 (922) 824-65-65
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СИЛА ВОЛИ

Жанна Савельева 
Фото X-Waters

Лето для сотрудника 
социальной дирек-
ции Уральской Ста-
ли Антона Светлако-
ва — время покоре-

ния водных рубежей. Как человек 
увлечённый профессиональным 
плаванием, каждый год для себя 
он ставит новые цели и нередко 
их достигает.

Белая

Календарь стартов на откры-
той воде этого сезона открыл 
июньский заплыв меж дуна-
родной серии X-Waters-2025 для 
спортсменов и любителей в Уфе. 
Дистанция по реке Белой проле-
гала через центр города, а фини-
шировали участники на набе-
режной у подножия смотровой 
площадки.

На масштабное событие съе-
хались 550 участников со всей 
России от Санкт-Петербурга до 
Новосибирска, чтобы преодолеть 
дистанции от одного до 20 кило-
метров или эстафету 5+5 кило-
метров. И впервые организато-
ры предложили 500-метровые 
заплывы для подростков.

Каждый участник получил 
стартовый пакет, в котором 
цвет плавательной шапочки 
зависел от выбранной дистан-
ции. Антон плыл привычную для 
себя «пятёрку». Погода в столице 
Башкирии была  прохладной, как  
и вода в реке.

— Тренировок у меня было 
немного, хотя несколько кон-
трольных заплывов показали, 
что я готов к борьбе. После стар-
та нащупал свой темп, поймал 
течение и плыл в своё удоволь-
ствие. Дистанция проходит под 
двумя мостами, за вторым тече-
ние утягивает пловцов левее,  
и, чтобы попасть в финишный 
створ справа, пришлось вклю-
читься на максимум, — вспоми-
нает Антон.

В абсолютном зачёте ново-
тройчанин стал четвёртым,  
а в своей возрастной группе — 
лидером. День заплыва совпал  
с Днём молодёжи, поэтому вече-
ром набережная превратилась в 
башкирский дастархан. На ней, 
кроме еды, гостей ждали высту-
пления артистов, мастер-классы, 
выставки и впервые — водный 
карнавал на сапбордах.

Тургояк

Следующей точкой старта для 
новотройчанина стал челябин-
ский Миасс, где на озере Тур-
гояк проходил международный 
фестиваль спорта. В соревно-
ваниях приняли участие более  
5500 спортсменов из России, 
Китая, Казахстана и Латвии.  

И здесь не обошлось без нов-
шеств: в программу X-WATERS 
URAL к плаванию добавили пер-
венство России по акватлону, дуат-
лону, триатлону и веломарафон.  
В таком формате фестиваль про-
водился впервые.

— Конкуренция в заплыве была 
сильнейшая, только на дистан-
цию пять километров заявились  
400 пловцов, я такого не видел ни 
разу, — вспоминает Антон. — Мой 
стартовый номер был 5252, так что 
я заходил в воду одним из послед-
них. И если в бассейне это имело 
бы значение, то в озере часто пого-
ня разумнее стартового лидерства.

Тем временем погода по ходу 
гонки сменилась: налетел ветер 
и превратил зыбь в жёсткое вол-
нение, однако и в этих экстре-
мальных условиях организаторы 
не остановили заплыв, дав участ-
никам возможность бороться за 
медали.

— Временами было ощуще-
ние, что меня плашмя кидают на 
асфальт — так била волна по телу, 
— восстанавливает события того 
дня Антон. — Впрочем, мысль сой-
ти с дистанции я сразу отбросил — 
не за тем я сюда ехал, хотя, уже на 
берегу сняв очки, обнаружил под 
глазами синяки. Однако резуль-
таты того стоили — в общем зачё-
те я стал 16-м, а в своей возраст-
ной категории — четвёртым, на 
десять минут улучшив прошло-
годний результат.

Банное

А в м и н у вш ие вы ход н ые 
пловцов собрало озеро Банное, 
где прошёл ещё один заплыв из 
серии X-WATERS — ночной, на 
дистанции от одного до десяти 
километров. Днём же на прекрас-
ном озере, окруженном лесами  
и санаториями, желающие могли 
принять участие в соревновани-
ях на сапбордах.

— Первую половину четырёх-
километровой дистанции мы 
плыли вдоль навигационных буёв 
при ровном попутном ветре, и 
все 200 человек словно сговори-
лись не экономить силы, при-
шлось и мне приналечь, — гово-
рит Светлаков. — Никак не полу-
чалось войти в группу лидеров, 
сказывалось отсутствие трениро-
вок на Урале, перед заплывом я 

тренировался только «на резин-
ке» (при такой подготовке пловец  
с эспандером выполняет упраж-
нения, имитирующие движение 
в воде. Такие занятия называ-
ют ещё «су хим плаванием» — 
прим. ред.). А когда пришла пора 
повернуть, чтобы плыть к фини-
шу, попутный ветер стал встреч-
ным, усилился и поднял волну.

— В о з м о ж н о,  с о п е р н и к и 
потратили больше сил на первой 
половине трассы, пытаясь соз-
дать себе гандикап, так или иначе  
я вышел в «голову» заплыва  
и понимал — если удержу темп, 
результат будет приличным, 
— рассуждает Антон. — В ито-
ге в абсолютном зачёте я при-
плыл седьмым, а в своей возраст-
ной категории взял серебряную  
медаль.

Этот этап X-WATERS поста-
вил красивую точк у в сезоне 
2025 года для Светлакова. Сегод-
ня Антон уже строит планы на 
год следующий, в них, в частно-
сти, покорение пятикилометро-
вой дистанции на озере Боровое 
в Казахстане.

	‐ В этом году заплыв по реке 
Белой принёс Антону Светлакову 
первое место на пятикилометро-
вой дистанции в своей возрастной 
группе

ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Совет ветеранов УКХ-сердечно поздравляет юбиляров: Ольгу 
Ивановну Котенко с 99-летием, Лидию Павловну Домкину с 
85-летием, Раису Семёновну Копылову, Лилию Митрофановну 
Иващенко и других именинников августа.
Ваш юбилей праздничный и светлый,
И грустить не время, не пора.
Долгих лет вам, яблонь в белом цвете,
Здоровья, счастья и добра!

***
Администрация, цеховой комитет и совет ветеранов автотран-
спортного цеха от всей души поздравляют юбиляров  
С.А. Дунаева, М.Е. Казакова, Н.А. Любочкина, Р.Г. Назарова  
и всех именинников августа! Желаем крепкого здоровья, душевно-
го тепла и долголетия.

***
Совет ветеранов управления поздравляет с 90-летним  юбилеем 
Ивана Фёдоровича Бережко, с 75-летием — Л.П. Бояринцеву, 
Л.В. Крышину, Л.Д. Кузниченко, с 70-летием — К.Л. Настич, В.С. 
Потапову, с юбилеями Л.П. Арефьеву, Т.И. Карпенко, Л.Н. Макси-
мочкину, Г.И. Мартынюк, А.В. Самолазова и П.А. Томашевского, 
а вместе с ними и других именинников августа.
Примите искренние пожелания здоровья и молодости души и 
мечтаний. Пусть жизнь будет полна приятных минут и всего вам 
самого доброго!

***
Совет ветеранов ЦШИ поздравляет с юбилеями О.А. Ежова, В.А. 
Баркова, И.А. Синякову, а всех именинников августа — с днём 
рождения.
Годы как листья уносятся в прошлое,
Пусть сединою вески запорошены.
Вы для нас самые добрые, близкие
И до земли поклонимся вам низко мы.
Не поддавайтесь болезням и старости,
Век проживите, не зная усталости.
Дети взрослеют и семьи рождаются
Время летит — ваша жизнь продолжается!

***
Совет ветеранов детских и учебных учреждений поздравляет 
именинников августа с днём рождения! 
Желаем многих лет счастья и здоровья.
Чтобы мечты всегда сбывались, сияли радостью глаза,
Чтобы проблемы разбегались, а жизнь дарила чудеса!

***
Администрация, цеховой комитет и совет ветеранов ЭСПЦ 
поздравляют с юбилеями М.Е. Павленко и И.П. Дорожкина,  
а с днями рождения — именинников августа!  
Желаем вам здоровья и всех земных благ.

***
Администрация, профсоюзный комитет ЦРМО и совет ветера-
нов ЦРМО-1 и ЦРМО-2 наряду с именинниками поздравляют 
юбиляров августа С.А. Горшенина, А.И. Редина, А.П. Бодрова, 
Д.А. Шведова, А.В. Коряка, А.А. Дружинина, Т.М. Мусина, А.В. 
Петрова, Н.В. Демину, Л.Ф. Колесникову и Н.А. Рогова.
Желаем счастья и любви, чтоб жизнь приятно удивляла:
Дарила радостные дни и все желания исполняла!

***
Совет ветеранов ПСУ сердечно поздравляет юбиляров 
Л.В.Давыдову, Л.Н.Горбунову, В.В.Мальцеву, А.Н.Панкратову,  
и прочих именинников августа! Желаем вам здоровья и всех благ.

***
Администрация, профком и совет ветеранов агломерационного 
цеха поздравляет с 80-летием Светлану Владимировну Попову, 
с юбилеями— Л.В. Абрамову, Н.А. Захаркину, А.Т. Ибатуллина, 
В.А. Овчаренко, Ю.А. Смирнова, И.А. Хламову, а прочих име-
нинников августа — с днём рождения! Желаем крепкого здоровья 
на долгие годы и семейного благополучия.

***
Администрация, цехком и совет ветеранов ЭЦ-2 (ЦВС, ЦТГС, 
ЦТД, ЦТА и КИП) сердечно поздравляют с юбилеем Е.И. Волко-
ву, Г.И. Горчакову, Л.П. Залозную, В.Н. Мацко и В.В. Нарушеву, 
а также всех именинников августа! Желаем здоровья, хорошего 
настроения, благополучия и удачи во всех начинаниях.

***
Администрация, цехком и совет ветеранов ЦРЭнО поздравля-
ют юбиляров С.В. Доронина, Н.Г. Стаценко, А.П.Титова, а также 
всех именинников августа! Желаем крепкого здоровья, долгих лет 
жизни и мирного неба над головой.

***
Совет ветеранов ЦРЭнО от всей души поздравляет юбиляров 
Л.А.Марьину и Л.И. Собакарь, а также всех рождённых в авгу-
стеветеранов с днём рождения! Желаем вам крепкого здоровья и 
мирного неба над головой.

***
Совет ветеранов строительного производства от души поздрав-
ляет всех ветеранов с Днём строителя! Желаем всем крепкого 
здоровья, счастья, заботы близких и мирного неба над головой!

Такой разный 
X-Waters
Инструктор по плаванию Антон Светлаков этим летом 
продолжил собирать трофеи в заплывах на открытой воде.

А ВЫ ЗНАЛИ?
Озеро Тургояк — второе 
по чистоте после Байкала: 
предметы в его прозрачной 
воде можно разглядеть на 
глубине до 10 метров. 

В ТЕМУ
Озеро Банное — самое глу-
бокое озеро Башкортоста-
на, которое за величину 
его волн нередко называют 
башкирским морем.

С сентября Антон Светлаков 
приглашает металлургов на 
бесплатные персональные 
тренировки в бассейн 
«Волна». Чтобы стать 
участниками еженедельных 
занятий, работникам 
комбината достаточно 
позвонить в отдел спортивной 
работы соцдирекции 
комбината: 666-86.
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 11 АВГУСТА ВТОРНИК, 12 АВГУСТА СРЕДА, 13 АВГУСТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (0+).
9:10 «Модный приговор» (0+).
10:00 «Жить здорово!» (16+).
10:50, 11:25, 1:00, 3:05 ПОДКАСТ. 

ЛАБ (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (0+).
11:55 «Время героев» (16+).
13:00, 14:15 Информационный 

канал (16+).
17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
19:00 Т/с «ИЩЕЙКА-7» (16+).
20:00 «Большая игра» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» (16+).
22:40 Т/с «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» (16+).
23:40 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (0+).
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 
3:00 Вести (0+).
9:30 Местное время (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время 

(0+).
12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:30, 1:40, 3:30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (16+).
17:00 «Малахов» (16+).
21:30 Т/с «СПАССКАЯ» (16+).
23:35 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:10 «Смех, дрожь и видео» (16+).
8:40 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЛЕС» (12+).
10:40, 4:10 Д/с «Назад в СССР» 

(16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 0:00 

События.
11:50, 2:40 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. ДЫХАНИЕ 
СМЕРТИ» (12+).

13:45, 4:50 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:05 Т/с «МАРЛЕН» (16+).
17:20 «Фактор беzопасности» 

(12+).
18:10, 0:30 «Петровка, 38» (16+).
18:20 Х/ф «ПИАНИСТКА» (12+).
22:35 «10 самых...» (16+).
23:05 «Знак качества» (16+).
0:40 Д/ф «Тайная комната. Любовь 

со свастикой» (16+).
1:20 Д/ф «Неидеальные звёзды» 

(16+).

НТВ

5:00, 8:25, 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 
РОДИНЫ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:20 «Сегодня» (16+) .
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (16+).
14:00 Т/с «ЗИМОРОДОК-3» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
20:00, 21:05, 22:10 Т/с «ТВЕРСКАЯ. 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» (16+).
23:40, 1:35 Т/с «ЛИХАЧ-2» (16+).

КУЛЬТУРА

7:20 Х/ф «МЕЛОДИЯ НА ДВА 
ГОЛОСА» (0+).

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 
культуры (0+).

10:15 Диалоги о животных (0+).
10:55 Х/ф «ЦИРК ПРИЕХАЛ» (0+).
12:00 Д/ф «Львиная доля. Вальтер 

Запашный» (0+).
12:45 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
13:05 «Эрмитаж» (0+).
13:35, 21:20 Спектакли 

«Двенадцатая ночь», 
«Последняя жертва» (0+).

16:15 Д/с «Сказки из глины  
и дерева» (0+).

16:30 Д/с «Энциклопедия загадок» 
(0+).

17:15, 0:45 Шедевры русской 
музыки (0+).

18:10, 2:25 Д/с «Запечатленное 
время» (0+).

18:40 Academia (0+).
19:45 Неизвестные маршруты 

России (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» 
(0+).

9:00, 3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15 

Информационный канал 
(16+).

11:00, 14:00, 17:00 Новости (0+)
17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
19:00 Т/с «ИЩЕЙКА-7» (16+).
20:00 «Большая игра» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» (16+).
22:45 Т/с «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» (16+).
23:45 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом (16+).
1:00, 3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (0+).
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 
3:00 Вести (0+).
9:30 Местное время (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время 

(0+).
12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:30, 1:40, 3:30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (16+).
17:00 «Малахов» (16+).
21:30 Т/с «СПАССКАЯ» (16+).
23:35 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+).
4:00 Т/с «ШАПОВАЛОВ» (16+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:10 «Смех, дрожь и видео» (16+).
8:40 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ ЛЕС» (12+).
10:40, 4:10 Д/с «Назад в СССР» 

(16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

(0+).
11:50, 2:45 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. ДЫХАНИЕ 
СМЕРТИ» (12+).

13:45, 4:50 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:05 Т/с «МАРЛЕН» (16+).
17:00 Д/ф «Русские тайны. Вода 

живая и мёртвая» (16+).
18:10, 0:30 «Петровка, 38» (16+).
18:20 Х/ф «ПИАНИСТКА-2» (16+).
22:35 «10 самых...» (16+).
23:05 Д/ф «Звёздные семьи. 

Предел терпения» (16+).
0:00 События. 25-й час (16+).
0:40 Д/ф «Суд истории. Письма из 

Хиросимы» (16+).
1:20 «Хроники московского быта» 

(16+).
2:05 Д/ф «СМЕРШ. Рижское досье» 

(16+).

НТВ

5:00, 8:25, 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 
РОДИНЫ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

23:20 «Сегодня» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (16+).
14:00 Т/с «ЗИМОРОДОК-3» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
20:00, 21:05, 22:10 Т/с «ТВЕРСКАЯ. 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» (16+).
23:40, 1:35 Т/с «ЛИХАЧ-2» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Д/с «Энциклопедия загадок» 
(0+).

7:05 Легенды мирового кино (0+).
7:35, 16:30 Д/ф «До начала 

истории» (0+).
8:05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС 

«АЛЬБАТРОСА» (0+).
9:15, 19:45 Неизвестные 

маршруты России (0+).
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 Диалоги о животных (0+).
10:55 Х/ф «ЦИРК ПРИЕХАЛ» (0+).
12:45 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
13:05 «Эрмитаж» (0+).
13:35, 21:20 Спектакли 

«Последняя жертва», 
«Кабала святош». К 
90-летию Олега Табакова 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» 
(0+).

9:00, 3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15 Инфор-

мационный канал (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (0+)
17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
19:00 Т/с «ИЩЕЙКА-7» (16+).
20:00 «Большая игра» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» (16+).
22:45 Т/с «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» (16+).
23:45 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом (16+).
1:00, 3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (0+).
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 
3:00 Вести (0+).
9:30 Местное время (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время 

(0+).
12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:30, 1:40, 3:30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (16+).
17:00 «Малахов» (16+).
21:30 Т/с «СПАССКАЯ» (16+).
23:35 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+).
4:00 Т/с «ШАПОВАЛОВ» (16+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:10 «Смех, дрожь и видео» (16+).
8:40 Х/ф «ИГРА С ТЕНЬЮ» (12+).
10:40 Д/с «Назад в СССР» (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

(0+).
11:50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

БЕЛЫЙ РЫЦАРЬ» (12+).
13:45, 4:50 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (0+).
15:05 Т/с «МАРЛЕН» (16+).
17:00 Д/ф «Русские тайны. 

Заглянуть в будущее» (16+).
18:10, 0:30 «Петровка, 38» (16+).
18:20 Х/ф «ПИАНИСТКА-3» (16+).
22:35 «10 самых...» (16+).
23:05 Прощание (16+).
0:00 События. 25-й час (16+).
0:40 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Золотое дно» (16+).
1:20 «Знак качества» (16+).
2:00 Мифы о еде (16+).

НТВ

5:00, 8:25, 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 
РОДИНЫ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
23:20 «Сегодня» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (16+).
14:00 Т/с «ЗИМОРОДОК-3» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
20:00, 21:05, 22:10 Т/с «ТВЕРСКАЯ. 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» (16+).
23:40, 1:35 Т/с «ЛИХАЧ-2» (16+).
3:30, 4:15 Т/с «ШАХТА» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Д/с «Энциклопедия загадок» 
(0+).

7:05 Легенды мирового кино (0+).
7:35, 16:30 Д/ф «До начала 

истории» (0+).
8:05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС 

«АЛЬБАТРОСА» (0+).
9:15, 19:45 Неизвестные 

маршруты России (0+).
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 Диалоги о животных (0+).
10:55 Х/ф «ЦИРК ПРИЕХАЛ» (0+).
12:00 Д/ф «Храм детства Натальи 

Дуровой» (0+).
12:45 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
13:05 «Эрмитаж» (0+).
13:35, 21:20 Спектакли «Кабала 

святош», «Амадей». К 
90-летию Олега Табакова 
(0+).

15:50 Д/ф «Роман в камне» (0+).
17:15, 0:45 Шедевры русской 

музыки (0+).

20:25 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)

20:40 «Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная 
повесть в пяти вечерах». 
(0+).

0:00 Т/с «КУРСАНТЫ» (16+).
1:40 Д/с «Искатели» (0+).

 ЗВЕЗДА

6:10 Х/ф «КОЛЬЦА АЛЬМАНЗОРА» 
(6+).

7:10 Х/ф «ФАРТОВЫЙ» (16+).
9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:15 Д/с «Неизвестные сражения 

Великой Отечественной» 
(16+).

13:00 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД» 
(12+).

15:20 Д/с «Москва - фронту» (16+).
16:05, 19:10 Т/с «БУХТА 

ПРОПАВШИХ ДАЙВЕРОВ» 
(16+).

19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Битва за небо. История 

военной авиации России» 
(16+).

20:50 «Специальный репортаж» 
(16+).

21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 «Скрытые угрозы»  (16+).
23:00 «Открытый эфир» (16+).
0:45 «Между тем»  (12+).
1:15 Д/ф «Высокое небо Аллы 

Дюмениль» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:25, 6:05, 6:45, 7:25, 9:30, 9:40, 
10:25, 11:20, 12:05 Т/с «СВОИ-6» 

(16+).
8:05 Фирменный рецепт с 

Емельяненко (12+).
8:40 Знание - сила (12+).
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:50, 20:40, 
21:25 Т/с «СЛЕД» (16+).
22:20, 1:20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7» (16+).
23:05, 0:30, 1:55 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» (16+).

0:00 Известия. Итоговый выпуск 
(16+).

 МАТЧ

6:00 «Лучшие из лучших» (12+).
6:30 «Всё о главном» (12+).
7:00, 13:20, 15:25, 4:00 Новости 

(6+).
7:05, 22:00 Все на Матч! (6+).
8:55, 10:55 Тяжёлая атлетика. 

Чемпионат России. 
Женщины/Мужчины (12+).

13:25 Есть тема! (6+).
14:45 «Взойди на свой Олимп» 

(12+).
15:30 Смешанные единоборства. 

UFC (16+).
17:30, 23:30 Футбол. МИР 

Российская Премьер-Лига 
(6+).

18:30 Громко (6+)
19:55 Футбол. Лига Пари (6+).
0:30 Д/ф «Дэвид Бекхэм. 

Одиозный» (12+).

 ОТР

6:25 Х/ф «ПОЛНОЧЬ В ПАРИЖЕ» 
(16+).

8:00 Х/ф «ЗМЕЕЛОВ» (12+).
9:30, 22:15 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (0+).
13:00 Т/с «РАЙСКИЙ УГОЛОК» (16+).
17:15 Х/ф «ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ» (12+).
19:00 «Игра в классики» (12+).
19:40, 2:30 Специальный проект 

ОТР «Конструкторы 
будущего» (12+).

22:45, 23:30 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 
(16+).

0:20 Х/ф «СЮЖЕТ ДЛЯ НЕБОЛЬ-
ШОГО РАССКАЗА» (12+).

1:40 Д/с «Неизвестная война» 
(16+).

(0+).
16:15 Д/с «Сказки из глины и 

дерева» (0+).
17:15, 0:50 Шедевры русской 

музыки (0+).
18:15 Д/с «Запечатленное время» 

(0+).
18:40 Academia (0+).
20:25 «Спокойной ночи, малыши!» 

(0+)
20:40 «Олег Табаков. В поисках 

радости. Театральная 
повесть в пяти вечерах». 
(0+).

23:35 Д/ф «Роман в камне» (0+).
0:00 Т/с «КУРСАНТЫ» (16+).
1:50 Д/с «Искатели» (0+).

 ЗВЕЗДА

6:00, 7:25 Т/с «БУХТА ПРОПАВШИХ 
ДАЙВЕРОВ» (16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:15, 23:00 «Открытый эфир» 

(16+).
13:15, 15:20, 19:10 Т/с «ЧУЖИЕ 

КРЫЛЬЯ» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Битва за небо. История 

военной авиации России» 
(16+).

20:50 «Специальный репортаж» 
(16+).

21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 Д/с «Улика из прошлого» 

(16+).
0:45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной (12+).
1:15 Х/ф «ИМ ПОКОРЯЕТСЯ НЕБО» 

(12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:25, 6:05, 9:30, 10:20, 11:15, 12:05 
Т/с «СВОИ-6» (16+).

6:40, 7:05, 7:35, 8:05 Страна 
советов (16+).

8:40 Знание - сила (12+).
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:45, 
17:30, 18:05, 18:55, 19:45, 20:40, 
21:25 Т/с «СЛЕД» (16+).
22:20, 1:15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7» (16+).
23:05, 0:30, 1:55 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» (16+).

0:00 Известия. Итоговый выпуск 
(16+).

 МАТЧ

6:00 «Лучшие из лучших» (12+).
6:30 «Наши иностранцы» (12+).
7:00, 13:50, 15:25, 4:00 Новости 

(6+).
7:05, 15:30, 22:45 Все на Матч! 

(6+).
8:55 Тяжёлая атлетика. Чемпионат 

России. Мужчины (12+).
13:55 Есть тема! (6+).
16:00, 18:15, 20:30 Футбол. Fonbet 

Кубок России (6+).
0:30 Смешанные единоборства. 

UFC (16+).
1:30 «Взойди на свой Олимп» (12+).
2:00 Регби. Pari Чемпионат России 

(12+).

 ОТР

6:20, 7:10, 22:45, 23:30 Т/с 
«ПРЕСТУПЛЕНИЕ» (16+).

8:00, 18:40 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» 
(12+).

8:50 «Преодоление» (12+).
9:30, 22:15 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (0+).
13:00, 2:45 Т/с «РАЙСКИЙ УГОЛОК» 

(16+).
17:15 Х/ф «СЮЖЕТ ДЛЯ 

НЕБОЛЬШОГО РАССКАЗА» 
(12+).

19:00, 1:50 «Игра в классики» 
(12+).

19:40 Специальный репортаж 
(12+).

0:20 Х/ф «ГАМБРИНУС» (16+).
2:30 «Отчий дом» (12+).

18:10, 2:25 Д/с «Запечатленное 
время» (0+).

18:40 Academia (0+).
20:25 «Спокойной ночи, малыши!» 

(0+)
20:40 «Олег Табаков. В поисках 

радости. Театральная 
повесть в пяти вечерах». 
(0+).

0:00 Т/с «КУРСАНТЫ» (16+).
1:40 Д/с «Искатели» (0+).

 ЗВЕЗДА

5:35, 7:10 Т/с «ЦЕЗАРЬ» (16+).
9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:15, 23:00 «Открытый эфир» 

(16+).
13:00 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» (12+).
14:45, 21:15 «По горячим следам» 

(16+).
15:55, 19:10 Т/с «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 

ОТБОР» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Битва за небо. История 

военной авиации России» 
(16+).

20:50 «Специальный репортаж» 
(16+).

22:10 Д/с «Секретные материалы» 
(16+).

0:45 «Между тем» с Наталией 
Метлиной (12+).

1:15 Х/ф «ЧАСОВЩИК» (16+).
3:10 Х/ф «ИМ ПОКОРЯЕТСЯ НЕБО» 

(12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:25 Т/с «СВОИ-2» (16+).
6:00, 6:40, 7:25, 8:15, 9:30, 9:35, 
10:25, 11:15, 12:05 Т/с «СВОИ-6» 

(16+).
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:50, 
17:30, 18:05, 19:00, 19:45, 20:40, 
21:25, 2:35, 3:15, 3:40, 4:20 Т/с 

«СЛЕД» (16+).
22:20, 1:20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7» (16+).
23:05, 0:30, 1:55 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» (16+).

0:00 Известия. Итоговый выпуск 
(16+).

 МАТЧ

6:00 «Лучшие из лучших» (12+).
6:30 «Голевая неделя. РФ» (6+).
7:00, 13:15, 15:25, 4:00 Новости 

(6+).
7:05, 15:30, 22:45 Все на Матч! 

(6+).
8:55, 4:05 Тяжёлая атлетика. 

Чемпионат России (12+).
12:55 Специальный репортаж 

(12+).
13:20 Есть тема! (6+).
14:45, 1:30 «Взойди на свой 

Олимп» (12+).
16:00, 18:15, 20:30 Футбол. 

«Fonbet Кубок России (6+).
0:30 Смешанные единоборства 

OLIMPBET. Наше дело. (16+).
2:00 Стрельба из лука. Чемпионат 

России (6+).
3:00 Д/ф «Брюс Ли. Путь воина» 

(12+).

 ОТР

6:20, 7:10 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ» 
(16+).

8:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+).

8:50 «Очень личное с Виктором 
Лошаком» (12+).

9:30, 22:15 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (0+).
13:00, 2:45 Т/с «РАЙСКИЙ УГОЛОК» 

(16+).
17:15 Х/ф «ДИКАРКА» (12+).
19:00, 2:05 «Игра в классики» 

(12+).
19:40 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом» (12+).
22:45, 23:40 Т/с 

«ПРЕСТУПЛЕНИЕ-2» (16+).
0:35 Х/ф «ТЕНЬ» (12+).
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» 
(0+).

9:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15, 17:00 

Информационный канал 
(16+).

11:00, 14:00 Новости (0+).
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости (0+).
18:40 Т/с «ИЩЕЙКА-7» (16+).
19:45 «Поле чудес» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 «Что? Где? Когда?» (16+).
22:45 Т/с «ШЕРЛОК И ДОЧЬ» (16+).
23:35, 1:20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ
5:00 Утро России (0+).
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 

Вести (0+).
9:30 Местное время (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время 

(0+).
12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(16+).
17:00 «Малахов» (16+).
21:30 «Ну-ка, все вместе! 

Народный кастинг» (12+).
23:40 Х/ф «СЛОМАННЫЕ СУДЬБЫ» 

(12+).
3:15 Х/ф «СЮРПРИЗ ДЛЯ 

ЛЮБИМОГО» (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:10, 11:50 Х/ф «МИЛЛИОНЕРША» 

(12+).
11:30, 14:30, 17:50 События (0+).
12:35 Х/ф «КРАСНАЯ ЛЕНТА» (16+).
14:50 Город новостей (0+).
15:00 Т/с «МАРЛЕН» (16+).
17:00 Д/ф «Русские тайны. 

Привидения среди нас» 
(16+).

18:10 Х/ф «СЕДЬМОЙ ГОСТЬ» (12+).
20:10 Х/ф «СЛЕД ТИГРА» (16+).
22:05 «Хорошие песни» (12+).
23:20 Х/ф «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» 

(12+).
2:40 «Петровка, 38» (16+).

НТВ

5:00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
РУБЕЖИ РОДИНЫ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 

«Сегодня» (0+).
8:25, 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ. СУДЬБЫ» 
(16+).

13:25 «Чрезвычайное 
происшествие» (0+).

14:00 Т/с «ЗИМОРОДОК-3» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
17:55 «Жди меня» (12+).
20:00, 21:10, 22:20 Т/с «ТВЕРСКАЯ. 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» (16+).
23:30 «Своя правда» с Романом 

Бабаяном (16+).
1:20 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ГОРОД» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Д/с «Энциклопедия загадок» 
(0+).

7:05 Легенды мирового кино (0+).
7:35, 16:30 Д/ф «До начала 

истории» (0+).
8:05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС 

«АЛЬБАТРОСА» (0+).
9:15 Неизвестные маршруты 

России (0+).
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 Диалоги о животных (0+).
10:55 Х/ф «ФАНТАЗИИ 

ВЕСНУХИНА» (0+).
12:00 Д/с «Писатели нашего 

детства» (0+).
12:45 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
13:05 «Эрмитаж» (0+).
13:35 Спектакль «Сублимация 

любви» (0+).
15:35 Д/ф «Человек всемогущий? 

Манипуляции природой» 
(0+).

17:15 Д/ф «Роман в камне» (0+).
17:40 Шедевры старого кино (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» 
(0+).

9:00, 3:00 Новости (0+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:45, 11:20, 14:15 

Информационный канал 
(16+).

11:00, 14:00, 17:00 Новости (0+).
17:15 «Давай поженимся!» (16+).
18:05 «Мужское / Женское» (16+).
19:00 Т/с «ИЩЕЙКА-7» (16+).
20:00 «Большая игра» (16+).
21:00 «Время» (0+).
21:45 Т/с «ЧИСТЫЕ РУКИ» (16+).
22:45 Т/с «ДОКТОР 

ПРЕОБРАЖЕНСКИЙ» (16+).
23:45 «Большая игра» с Дмитрием 

Саймсом (16+).
1:00, 3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (0+).
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

3:00 Вести (0+).
9:30 Местное время (0+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время 

(0+).
12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:30, 1:40, 3:30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (16+).
17:00 Прямой эфир (16+).
21:30 Т/с «СПАССКАЯ» (16+).
23:35 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (0+).
8:15, 5:30 «Смех, дрожь и видео» 

(16+).
8:40 Х/ф «ИГРА С ТЕНЬЮ» (12+).
10:40, 4:20 Д/с «Назад в СССР» 

(16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

(0+).
11:55, 2:50 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. БЕЛЫЙ РЫЦАРЬ» 
(12+).

13:50, 5:00 Мой герой (12+).
14:55 Город новостей (0+).
15:05 Т/с «МАРЛЕН» (16+).
17:00 Д/ф «Русские тайны. Звук в 

голову» (16+).
18:10 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» 

(12+).
22:35 «10 самых...» (16+).
23:05 Д/ф «Актёрские драмы. 

Треугольники страсти» (16+).
0:00 События. 25-й час (16+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 

о лисьей шубе» (16+).

НТВ

5:00, 8:25, 10:35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. РУБЕЖИ 
РОДИНЫ» (16+).

6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

23:20 «Сегодня» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (16+).
14:00 Т/с «ЗИМОРОДОК-3» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
20:00, 21:05, 22:10 Т/с «ТВЕРСКАЯ. 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» (16+).
23:40, 1:35 Т/с «ЛИХАЧ-2» (16+).

КУЛЬТУРА

7:05 Легенды мирового кино (0+).
7:35, 16:30 Д/ф «До начала 

истории» (0+).
8:05 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙС 

«АЛЬБАТРОСА» (0+).
9:15, 19:45 Неизвестные 

маршруты России (0+).
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 Диалоги о животных (0+).
10:55 Х/ф «ФАНТАЗИИ 

ВЕСНУХИНА» (0+).
12:00 Д/ф «Ноев ковчег» Степана 

Исаакяна» (0+).
12:45 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
13:05 «Эрмитаж» (0+).
13:35 Спектакль «Амадей» (0+).
16:15 Д/с «Сказки из глины и 

дерева» (0+).
17:15, 0:45 Шедевры русской 

музыки (0+).
18:40 Academia (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

6:00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота» (0+).

9:45 «Слово пастыря» (0+).
10:00 Новости (0+).
10:15 Д/ф «Цой - «Кино» (16+).
11:05 «Играем свадьбу!» (12+).
12:00 Новости (0+).
12:15 Д/ф «Властелины неба». Ко 

Дню Военно-воздушных 
сил» (12+).

13:25 Премьера. «Они выбрали - 
Родину» (16+).

14:05 Х/ф «ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ 
СРОК». К 90-ЛЕТИЮ СО 
ДНЯ РОЖДЕНИЯ ОЛЕГА 
ТАБАКОВА» (12+).

16:00, 21:35 «Сегодня вечером» 
(16+).

18:00 Вечерние новости (0+).
18:20 «Шансон года» (12+).
21:00 «Время» (0+).
23:25 Х/ф «АНИМАТОР». К 

80-ЛЕТИЮ ЕКАТЕРИНЫ 
ВАСИЛЬЕВОЙ» (16+).

1:20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России. Суббота (0+).
8:00 Местное время. Суббота (0+).
8:35 «По секрету всему свету» (0+).
9:00 «Формула еды» (12+).
9:25 «Пятеро на одного» (0+).
10:10 Сто к одному (0+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 

(0+).
11:30 «Наши. Военкоры» (12+).
12:00 «Доктор Мясников» (12+).
13:00 Большие перемены (0+).
14:30, 20:50 Вести. Местное время 

(0+).
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 

(16+).
17:50 «Привет, Андрей!» (12+).
21:00 Х/ф «ЧУЖОЙ РЕБЁНОК» 

(16+).
0:40 Х/ф «ХРУСТАЛЬНОЕ СЧАСТЬЕ» 

(12+).

 ТВЦ 

6:30 Х/ф «СЕДЬМОЙ ГОСТЬ» (12+).
8:05 Х/ф «СЛЕД ТИГРА» (16+).
10:05 Мифы о еде (16+).
10:55 «Просто & вкусно» (6+).
11:30, 14:30, 22:00 События (0+).
11:45 «Смешите меня семеро» 

(16+).
12:35 Х/ф «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» (12+).
14:45 Х/ф «КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ 

ЖЕЛАНИЙ» (12+).
18:25 Х/ф «ЖДИТЕ 

НЕОЖИДАННОГО» (12+).
22:15 Д/ф «Русские тайны. 

Последнее предсказание 
Ванги» (16+).

23:00 Д/ф «90-е. Квадратные 
метры власти» (16+).

23:45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
«Медовая ловушка» для 
Этьена» (16+).

0:30 Д/ф «Настоящий детектив. 
Ничего святого» (16+).

1:10 Д/ф «Охота на маньяка. 
Дело о стаффордширском 
терьере» (16+).

НТВ

5:15, 6:10, 7:05 Т/с «ДЕЛЬТА. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» (16+).

8:00, 10:00, 16:00, 19:00 
«Сегодня» (16+).

8:20 «Поедем, поедим!» (16+).
9:25 «Едим дома» (0+).
10:20 «Главная дорога» (16+).
11:00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым» (12+).
12:00 «Квартирный вопрос» (0+).
13:00 Т/с «ЗИМОРОДОК-3» (16+).
16:20 ЧП. Расследование (16+).
17:00 «Своя игра» (0+).
18:00 «Следствие вели...» (16+).
19:40, 20:40 Т/с «ТВЕРСКАЯ. 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ» (16+).
21:45 Х/ф «ТЕНЬ ЗВЕЗДЫ» (16+).
23:35 Х/ф «ОТПУСК ПО РАНЕНИЮ» 

(16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Д/ф «Сопротивление русского 
француза». 100 лет Глеба 
Плаксина (0+).

7:05 Мультфильмы (0+).

ЧЕТВЕРГ, 14 АВГУСТА ПЯТНИЦА, 15 АВГУСТА СУББОТА, 16 АВГУСТА
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20:25 «Спокойной ночи, малыши!» 
(0+)

20:40 «Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная 
повесть в пяти вечерах». 
(0+).

21:20 Спектакль «Обыкновенная 
история» (0+).

0:00 Т/с «КУРСАНТЫ» (16+).

 ЗВЕЗДА

5:35, 7:10 Т/с «ЦЕЗАРЬ» (16+).
9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:15, 23:00 «Открытый эфир» 

(16+).
13:00, 1:15 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» 

(12+).
14:45, 21:15 «По горячим следам» 

(16+).
15:55, 19:10 Т/с «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 

ОТБОР» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
20:00 Д/с «Битва за небо. История 

военной авиации России» 
(16+).

20:50 «Специальный репортаж» 
(16+).

22:10 Код доступа (12+).
0:45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:30, 6:10, 6:50, 7:35, 9:30, 10:20, 
11:15, 12:05 Т/с «СВОИ-6» 
(16+).

8:25 Ваше здоровье! (12+).
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:50, 
17:30, 18:10, 19:00, 19:45, 20:40, 
21:25 Т/с «СЛЕД» (16+).
22:20, 1:20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7» (16+).
23:05, 0:30, 1:55 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» (16+).

0:00 Известия. Итоговый выпуск 
(16+).

 МАТЧ

6:00 «Лучшие из лучших» (12+).
6:30 «Третий тайм» (12+).
7:00, 9:00, 13:15, 15:25, 4:00 

Новости (6+).
7:05, 15:30, 22:05 Все на Матч! 

(6+).
9:05, 12:55 Специальный 

репортаж (12+).
9:25 Д/ф «Мэнни Пакьяо. 

Непреодолимая сила» (16+).
10:50 Смешанные единоборства. 

UFC (16+).
13:20 Есть тема! (6+)
14:45, 1:30 «Взойди на свой 

Олимп» (12+).
16:15 Д/ф «Пеле. Король футбола» 

(12+).
17:15 Футбол. Fonbet Кубок России 

(6+).
19:30 Футбол. FONBET Кубок 

России. Обзор (6+).
20:30 Смешанные единоборства. 

UFC (16+).
23:40 Евротур (12+).
0:30 Смешанные единоборства. 

ACA. (16+).

 ОТР

6:10, 7:05, 22:45, 23:40 Т/с 
«ПРЕСТУПЛЕНИЕ-2» (16+).

8:00 «На приёме у главного врача с 
Марьяной Лысенко» (12+).

8:50 «Очевидно. Вероятно» (12+).
9:30, 22:15 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (0+).
13:00, 2:45 Т/с «РАЙСКИЙ УГОЛОК» 

(16+).
17:15 Х/ф «ТЕНЬ» (12+).
18:45 «Нескучное дело с Сергеем 

Ломакиным» (12+).
19:00, 2:00 «Игра в классики» 

(12+).
19:45 «Песня остаётся с 

человеком» (12+).
0:35 Х/ф «ПРЕВРАЩЕНИЕ» (12+).
3:40 ОТРажение. Итоги (12+).
4:10 «Моя история» (16+).

19:50 Д/с «Искатели» (0+).
20:40 «Олег Табаков. В поисках 

радости. Театральная 
повесть в пяти вечерах» 
(0+).

21:15 Х/ф «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» (0+).
22:50 Большой балет-2024 (0+).
0:55 Х/ф «БОЛЬШИЕ ДЕРЕВЬЯ» 

(0+).
2:25 М/ф «Русские напевы». 

«История одного города» 
(0+).

 ЗВЕЗДА

5:45 Х/ф «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА...» 
(12+).

6:55 Д/с «Отечественное 
стрелковое оружие» (16+).

7:45 Х/ф «ПОДКИДЫШ» (6+).
9:20, 11:20 Х/ф «УВОЛЬНЕНИЕ НА 

БЕРЕГ» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:50 Х/ф «ДВОЙНОЙ ОБГОН» 

(16+).
14:10, 15:25, 19:05 Т/с «МИРАЖ» 

(12+).
19:00 Военные новости (16+).
19:10 Д/с «Россия - КНДР: Два 

берега одной реки» (16+).
21:40 Д/с «Загадки века» с 

Сергеем Медведевым» (12+).
22:30 Д/с «Война миров» (16+).
23:20 «Специальный репортаж» 

(16+).
0:00 «Здравствуйте, товарищи!» 

(16+).
1:30 Музыка+ (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:25, 6:05, 6:45, 7:25, 8:20, 9:30, 
10:15 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» 
(16+).

8:30 Ваше здоровье! (12+).
11:05, 12:00, 12:55, 13:30, 14:15, 
15:10, 16:05 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-3» 

(16+).
17:30, 18:40, 19:45, 20:55, 22:05 

Т/с «СЛЕД» (16+).
23:10 Светская хроника (16+).
0:10, 1:00, 1:40, 2:20 Они потрясли 

мир (16+).

 МАТЧ

6:00 «Лучшие из лучших» (12+).
6:30 «Формула-1. Гаснут огни» 

(12+).
7:00, 9:00, 13:15, 15:25, 4:00 

Новости (6+).
7:05, 0:30 Все на Матч! (6+).
9:05 «Небесная грация» (6+).
9:25 Матч! Парад (16+).
9:55 Бокс. Чемпионат России. 

Мужчины. (16+).
12:55 Лица страны (12+).
13:20 Есть тема! (0+).
14:45 «Взойди на свой Олимп» 

(12+).
15:30 Смешанные единоборства. 

One FC. (16+).
19:30 Смешанные единоборства. 

АСА. (16+).
22:25 Футбол. Чемпионат Испании 

(6+).

 ОТР

6:10, 7:05 Т/с «ПРЕСТУПЛЕНИЕ-2» 
(16+).

8:00, 18:45 «На приёме у главного 
врача с Марьяной Лысенко» 
(12+).

8:50 «Моя история» (16+).
9:30, 22:15 «Календарь» (6+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (0+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (0+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (0+).
13:00 «Человек и судьба» (12+).
13:25 «Почитаем!» (12+).
13:45 «Нескучное дело с Сергеем 

Ломакиным» (12+).
17:15 Х/ф «КУЛЬТПОХОД В ТЕАТР» 

(16+).
19:00 «Игра в классики» (12+).
22:45 Х/ф «ВОЛШЕБНАЯ ФЛЕЙТА» 

(16+).
1:00 Х/ф «ИГЛА» (18+).
2:15 Х/ф «ПРИМЕСЬ» (18+).
3:50 Х/ф «ИСКРЕННЕ ВАШ...» (12+).

8:30 «Классная тема!» (0+)
8:55 Х/ф «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ» (0+).
10:30 Большой балет-2024 (0+).
12:35 Д/ф «Как выжить в дикой 

природе» (0+).
13:25 Х/ф «ШУМНЫЙ ДЕНЬ» (0+).
15:05 Д/ф «Рецепты счастья» (0+).
16:10 Линия жизни (0+).
17:00 Х/ф «ЕКАТЕРИНА 

ВОРОНИНА» (0+).
18:35 Д/ф «Цена освобождения 

Европы» (0+).
19:30 Новости культуры (0+).
19:45 Спектакль «Сублимация 

любви» (0+)
21:45 Х/ф «ДЖЕЙН ЭЙР» (0+).
23:25 Клуб «Шаболовка, 37» (0+).
0:30 Х/ф «РИМСКИЙ-КОРСАКОВ» 

(0+).

 ЗВЕЗДА

7:20 Х/ф «ВАМ И НЕ СНИЛОСЬ...» 
(12+).

9:05 Х/ф «ВАРВАРА-КРАСА, 
ДЛИННАЯ КОСА» (6+).

11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 
(16+).

11:15 «Второе мнение» (12+).
11:45 «СССР. Знак качества» с 

Иваном Охлобыстиным» 
(12+).

12:35 «Не факт!» (12+).
13:05 «Легенды музыки» (12+).
13:35 «Легенды кино» (12+).
14:30 Д/с «Любовь на линии огня» 

(16+).
15:20 Д/с «Народный ВПК» (12+).
15:45, 21:20 Т/с «ОТРЯД 

СПЕЦИАЛЬНОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ» (12+).

0:00 Х/ф «КРИМИНАЛЬНЫЙ 
ОТДЕЛ» (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 5:40, 6:25, 7:05, 8:00, 11:15, 
12:15, 13:05, 14:00, 14:55, 
15:45, 18:35 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ» (16+).

8:55, 9:30, 10:20, 16:45, 17:40 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» (16+).

9:00 Страна советов (16+).
19:25, 20:20, 21:15 Т/с «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-2» (16+).
22:10 Х/ф ФИЛИН-4 (16+).
23:05, 0:00 Х/ф «ФИЛИН-4» (16+).
0:50 Светская хроника (16+).

 МАТЧ

6:00 Автоспорт. Дрифт. RDS GP. 
(6+).

7:00, 9:00, 15:35 Новости (6+).
7:05, 15:40, 0:30 Все на Матч! (6+).
9:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+).
9:25 «Формула-1. Гаснут огни» 

(12+).
9:55 Бокс. Чемпионат России. 

Мужчины. (16+).
12:25 Футбол. Лига Пари (6+).
14:30 Футбол. FONBET Кубок 

России. Обзор (6+).
16:30 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. (6+).
19:30 «После футбола» с Георгием 

Черданцевым (6+).
20:25, 22:25 Футбол. Чемпионат 

Испании. (6+).

 ОТР

7:05, 16:05 «Большая страна: 
открытие» (12+).

8:00 «Это сделано в России» (12+).
8:05, 4:00 Х/ф «ЛУЧШИЕ ГОДЫ 

НАШЕЙ ЖИЗНИ» (12+).
11:00, 17:50 «Календарь» (6+).
11:30 Пёстрый мир (12+).
12:30 Х/ф «САМАЯ КРАСИВАЯ 

ЖЕНА» (16+).
14:15, 17:00, 19:00, 21:00 Новости.
14:20 Х/ф «ИСКРЕННЕ ВАШ...» (12+).
15:40 Д/ф «Чудомобиль» (12+).
17:05 Специальный репортаж 

(12+).
17:20 «Песня остаётся с 

человеком» (12+).
17:35 «Отчий дом» (12+).
18:15 «Очевидно. Вероятно» (12+).
19:10 Х/ф «ЧП РАЙОННОГО 

МАСШТАБА» (16+).
20:40 «Почитаем!» (12+).
21:15 «Очень личное» (12+).
21:55 «Вспомнить всё» (16+).
22:25 Х/ф «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ» 

(12+).

Телегид
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>ТЕЛЕАТЕЛЬЕ
Ремонт телевизоров, ЖК-LED-
телевизоров, компьютеров, 
микроволновых печей.
ПЕНСИОНЕРАМ — СКИДКА.
ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫЕ
СПЕЦИАЛИСТЫ, ВЫЕЗД НА ДОМ, 
ГАРАНТИЯ.
АДРЕС: УЛ. ВИНОКУРОВА, 14,
ТЕЛ.: 61-10-48, 
+7-905-813-10-48.

> Ремонт квартир
(обои, штукатурка, 
наливные полы, кафель).
Все виды отделочных работ.
Тел.: +7-909-607-90-55.

> Профессиональный
ремонт окон ПВХ; 
ремонт и изготовление 
новых москитных сеток.
Тел.: +7-922-555-00-13.

> Ремонт кровли. 
Мягкая кровля и ремонт 
крыш гаражей. Большой опыт
 работы. Качественно и недо-
рого. Пенсионерам скидки. 
Тел.: 66-90-54, +7-919-856-91-20,
+7-903-364-80-54.

> Ремонт всех телевизоров 
(ЖК, плазма, LED), 
микроволновок, мониторов,
автомагнитол,пультов. 
Гарантия. Пенсионерам скидка. 
Тел.: +7-922-557-19-78.

> Срочный ремонт 
ШВЕЙНЫХ МАШИН.
Тел.: +7-961-911-71-39.

> Ремонт холодильников,
 морозильников. Изготовле
ние уплотнителей холодиль
ников любых марок, резинки
на двери. Тел: +7(3537)69-34-99

> Ремонт окон.
Все виды поломок.
Тел.: 64-78-63	,	
+7-987-911-75-88

УСЛУГИ

> Водяной-М  
Замена водопровода,
отопления и канализации. 
Замена радиаторов отопления,
установка водонагревателей,
смесителей, счетчиков и т.д.
Договор. Гарантия.
Тел.: 61-97-63; 61-47-36; +7-905-
846-97-63; +7-905-845-57-36

> Сантехнические работы.
(смесители, бачок и т.д.)
Тел: +7-903-369-25-20.

> Грузоперевозки. 
Аккуратные грузчики. 
Вывоз  строительного мусора. 
Покупка металлолома (дорого).
 Тел.: +7-986-794-57-16.

> Профессиональное 
уничтожение клопов, тараканов
и грызунов. Качество. Гарантия.
Тел.: +7 (3537) 333-136

> Доставка сыпучих грузов: 
песка, щебня, бута, отсева
(горная пыль), шлака, ПГС, 
глины, чернозёма и т. д.
ВСЕ УСЛУГИ САМОСВАЛОВ.
Тел.: +7-922-834-01-06.

> Отделочные работы: 
штукатурка, шпатлёвка, 
покраска, обои, плинтуса 
и многое другое. Большой опыт.
Тел.: +7-961-947-11-51, 
+7-922-867-38-48

> Замена водопровода,
отопления, канализации,
радиаторов, установка 
водонагревателей, 
смесителей. Гарантия.
Тел.: 61-97-63, 61-47-36, 
+7-905-846-97-63, 
+7-905-845-57-36

> Услуги электрика. 
Замена счётчиков, автоматов,
монтаж  электропроводки. 
Все виды работ. 
Быстро, качественно, недорого.
Тел.: +7-961-916-92-13.

КУПЛЮ

> Лом чёрного и цветного 
металла. Дорого. Самовывоз.
Тел.: +7-906-836-63-62.

ПРОДАМ

> 2-к. кв. Этаж 5/5.
Ул. Гагарина, д. 14. Без 	
ремонта. Цена 1 700 000 руб.
Тел: +7-912-843-52-92.

> Садовый участок СНТ №9.
Маршрут движения 
автобуса №8А.
имеются плодово-ягодные
насаждения, ёмкость для воды
и система труб для топлива,
регулярный график подачи
воды. Постройки отсутствуют.
Тел.: +7-906-845-56-23
+7-922-556-61-06

РАЗНОЕ

> Заберу ненужные книги, 
а также куплю разнообразные
предметы быта СССР и ранее.
Тел.: +7-987-841-47-77,
 +7-951-037-38-33

РЕКЛАМА

Магазин ткани «СЕЛЕНА»
В п р од а же: т ю легард и н но е 

полотно, портьерная ткань, рогож-
ка для столового белья, хлопок 100% 
(поплин, бязь, перкаль, сатин) для 
постельного белья, вафельная ткань, 
камуфляжная, а также плательно-
костюмные ткани. Подушки, оде-
яла, пледы,покрывала, постельное 
бельё эконом- и премиум-класса, 
махровые простыни и полотенца. 
Всё для ремонта одежды и рукоде-
лия.При магазине работает ателье.
Наш адрес: г. Новотроицк, ул. Совет-
ская, 53. Тел.: +7 (3537) 67-95-49.

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

6:00, 10:00 Новости (0+).
6:10, 0:00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).
6:40 Играй, гармонь любимая! (12+).
7:25 «Здоровье» (16+).
8:30 Союзмультфильм (0+).
9:10 «Непутевые заметки»  (12+).
9:30 «Мечталлион» (12+).
10:15 «Жизнь других» (12+).
11:05 «Повара на колесах» (12+).
12:00 Новости (0+).
12:15 Д/с «MONEYпуляторы. «От 

звонка до звонка» (16+).
13:25 Х/ф «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ 

ЗВЕЗДА» (0+).
15:10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ» (12+).
17:05 Д/ф «Достояние республики». К 

90-летию Олега Табакова» (12+).
18:00 Вечерние новости (0+).
19:00 «Перепой звезду». Финал (12+).
21:00 «Время» (0+).
23:00 Т/с «ТРИГГЕР» (16+).

РОССИЯ

5:20Х/ф «САМАЯ ЛЮБИМАЯ» (12+).
7:20 «В кругу друзей» (0+).
8:00 Местное время. Воскресенье 

(0+).
8:35 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым» (0+).
9:25 Утренняя почта с Николаем 

Басковым (0+).
10:10 Сто к одному (0+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (0+).
11:30 «Наши. Военкоры» (12+).
12:00 «Доктор Мясников» (12+).
13:00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым (12+).
14:30 Вести. Местное время (0+).
15:00 «Парад юмора» (16+).
17:50 «Песни от всей души» (12+).
22:30 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым 
(12+).

1:05 Х/ф «БЛЕСТЯЩЕЙ ЖИЗНИ 
ЛЕПЕСТОК» (12+).

 ТВЦ 

5:45 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» (12+).
9:10, 3:45 Д/ф «Невидимый 

поединок. Андрей Миронов и 
Олег Табаков» (16+).

10:00, 11:45 Х/ф «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ» 
(12+).

11:30, 14:30, 0:25 События (0+).
14:45 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Король фарцы» (16+).
15:30 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 

калужского насильника» (16+).
16:20 Д/ф «90-е. Горько!» (16+).
17:10 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ» 

(12+).
20:55 Х/ф «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ-2» 

(12+).
0:40 «Петровка, 38» (16+).
0:50 Х/ф «КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ 

ЖЕЛАНИЙ» (12+).

НТВ

7:20 «Игры разумов» (0+).
8:00, 10:00, 16:00, 19:00 «Сегодня» 

(16+).
8:20 «У нас выигрывают!» (12+).
10:20 «Первая передача» (16+).
11:00 «Чудо техники» (12+).
12:00 «Дачный ответ» (0+).
13:00 Т/с «ЗИМОРОДОК-3» (16+).
16:20 ЧП. Расследование (16+).
17:00 «Своя игра» (0+).
18:00 «Следствие вели...» (16+).
19:40 Основано на реальных 

событиях (16+).
23:35 «Звезды сошлись» (16+).
1:05 Х/ф «ДИКАРИ» (16+).

КУЛЬТУРА

7:05 Мультфильмы (0+)
8:30 «Классная тема!» (0+)
8:55 Х/ф «ПРИНЦ И НИЩИЙ» (0+).
10:15 Д/ф «Алмазная грань» (0+).
10:55 Эпизоды (0+).
11:35 Х/ф «КРАСАВЕЦ-МУЖЧИНА» (0+).
13:45 Д/ф «Дикие и домашние» (0+).
14:40 Мультфильмы. Посвящение 

Олегу Табакову (0+).
15:35 Легендарные голоса (0+).
16:15, 0:55 Д/ф «Полёт над 

Мурманском» (0+).
17:10 Х/ф «ВИЗИТ ДАМЫ» (12+).
19:30 Новости культуры (0+).
19:45 Спектакль «Юбилей ювелира». К 

90-летию Олега Табакова (0+).
21:20 Х/ф «МОЛОДОЙ КАРУЗО» (0+).
22:40 «Кинескоп» с Петром 

Шепотинником (0+).
23:20 Х/ф «МЫ С ВАМИ ГДЕ-ТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ» (0+).
1:50 Д/ф «Как выжить в дикой 

природе» (0+).
2:40 М/ф «Старая пластинка» (0+).

 ЗВЕЗДА

6:50 Д/с «Отечественное стрелковое 
оружие» (16+).

7:40 Х/ф «СВИДЕТЕЛЬСТВО О 
БЕДНОСТИ» (12+).

9:00, 3:00 Х/ф «ОДИНОЧНОЕ 
ПЛАВАНИЕ» (12+).

11:00 «Новости недели»  (16+).
11:25 «Служу России» (12+).
11:55 «Военная приёмка» (12+).
12:45 «Легенды армии» (12+).
13:35 Д/с «Москва - фронту» (16+).
14:05 Д/с «Война миров» (16+).
14:55 Код доступа (12+).
15:50 Д/с «Улика из прошлого» (16+).
16:40 «Скрытые угрозы» (16+).
17:35 Д/с «Секретные материалы» (16+).
18:30 Д/с «Загадки века»  (12+).
19:20 «Специальный репортаж» (16+).
20:00 «Главное» с Ольгой Беловой (16+).
21:40 Д/с «Легенды советского сыска. 

Годы войны» (16+).
23:20 Концерт «Живое эхо битв 

минувших» (6+).
1:05 Х/ф «ДВОЙНОЙ ОБГОН» (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 5:10 Т/с «ФИЛИН-2» (16+).
5:50, 6:35, 7:20, 8:10, 2:15, 2:55, 3:40, 
4:20 Х/ф «ИЗГОЙ-3» (16+).
9:00 Фирменный рецепт с 

Емельяненко (12+).
9:30, 10:30, 11:25, 12:25, 13:25, 14:25, 
15:25, 16:20, 17:20, 18:20, 19:20, 20:15 

Т/с «БОЕЦ» (16+).
21:15 Х/ф «ПО ПРОЗВИЩУ «ЗВЕРЬ» 

(16+).
23:05, 0:00, 0:55, 1:35 Т/с «ТАНКИСТ» 

(12+).

 МАТЧ

6:00 Смешанные единоборства. UFC 
(16+).

7:30, 9:00, 13:00, 16:00 Новости (6+).
7:35, 13:05, 16:05, 0:30 Все на Матч! 

(6+).
9:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+).
9:20 Д/с «Век нашего спорта» (12+).
9:55, 2:00 Регби. Pari Чемпионат 

России (12+).
12:00 Автоспорт. Российская серия 

кольцевых гонок. Moscow 
Raceway. Shortcut. (6+).

13:55 Футзал. Суперкубок России (6+).
17:00 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига (6+).
20:25, 22:25 Футбол. Чемпионат 

Испании (6+).

 ОТР

7:05, 16:05 «Большая страна: 
открытие» (12+).

8:00, 21:45 Х/ф «ТЭСС» (16+).
10:45 «От прав к возможностям» (12+).
11:00, 18:00 «Календарь» (6+).
11:30 Пёстрый мир (12+).
12:30 «На приёме у главного врача с 

Марьяной Лысенко» (12+).
13:25, 14:05 Кино на все времена (12+).
14:00, 17:00, 19:00, 21:00 Новости (0+).
15:05 «Закулисье» (12+).
15:35 «Конструкторы будущего» (12+).
17:05 «Моя история» (16+).
18:30 Д/с «Свет и тени» (16+).
19:15 Х/ф «КРИК ТИШИНЫ» (12+).
20:45 «Почитаем!» (12+).
21:15 Х/ф «ВЕСЕННИЙ ДОЖДЬ» (12+).
0:30 Сергей Жилин представляет. 

«Посвящение Оскару 
Питерсону» (12+).

СОБОЛЕЗНОВАНИЯ                                                                                                                                                                       

Администрация, цехком и совет ветеранов ЦРЭлО с глубоким 
прискорбием извещают о кончине ветерана труда  

АЛЕКСАНДРА ФОМИЧА ВОЛОШИНА 
 и выражают искренние соболезнования  

родным и близким покойного.

«ТОЙОТА» В ОРЕНБУРГ МИНИВЭН

ПО АДРЕСУ И ОБРАТНО.

Больницы. Мелкий груз. В 5 и 8 часов

+7-961-905-47-56 (Евгений)Ре
кл

ам
а

ЛЕГКО  
И С КОМФОРТОМ

•	 ПРОГНОЗ ПОГОДЫ С 8 ПО 14 АВГУСТА
8 августа,  
пятница

9 августа,  
суббота

10 августа,  
воскресенье

11 августа,  
понедельник

12 августа,  
вторник

13 августа,  
среда

14 августа,  
четверг

ночь день ночь день ночь день ночь день ночь день ночь день ночь день
+19 +26 +17 +25 +14 +26 +16 +22 +14 +24 +16 +23 +14 +23

Небольшой дождь Облачно Небольшой дождь Небольшой дождь Небольшой дождь Дождь, гроза Небольшой дождь
10 м/с 8 м/с 10 м/с 9 м/с 9 м/с 9 м/с 10 м/с 

По данным www.gismeteo.ru

ОБЪЯВЛЕНИЯ  66-26-60

Совет ветеранов детских и учебных учреждений с глубоким 
прискорбием извещает о кончине ветеранов труда  

СВЕТЛАНЫ ПЕТРОВНЫ ЛИСИНОЙ 
ВЕРЫ КОНСТАНТИНОВНЫ СОБАКАРЬ  

и выражает соболезнования родным и близким покойных.

Администрация, цехком и совет ветеранов ЦРМО-2 с глубоким 
прискорбием извещают о кончине ветерана труда  

АЛЕКСАНДРА ЮРЬЕВИЧА МАКСИМОВА 
 и приносят искренние соболезнования  

родным и близким покойного.

Администрация, цехком и совет ветеранов ЛПЦ-1 с глубоким 
прискорбием извещают о кончине ветерана труда  

ЛЮБОВИ ВАСИЛЬЕВНЫ САБЛИНОЙ  
и выражают искренние соболезнования  

родным и близким покойной.

Администрация, цехком и совет ветеранов механического (ЦМК) с глубоким прискорбием извещают о кончине ветеранов труда  
АННЫ ПАВЛОВНЫ ВОИНОВОЙ 

НАДЕЖДЫ СЕМЁНОВНЫ СТАДНИКОВОЙ  
и выражают искренние соболезнования родным и близким покойных.

Lorem Ipsum
«ОКОШКИН ДОМ»

ОКНА, 
ЛОДЖИИ, 
ЕВРОБАЛКОНЫ
ОТДЕЛКА

п

66-87-80
69-01-7969-01-79

Кабельное TV —  
на канале «НоКС-ТВ» 
Телерадиокомпания  
«Евразия».

Программа «НАКАНУНЕ» телестудии 
«НОСТА-ТВ» транслируется: 
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ЦЕЛЕВОЕ ОБУЧЕНИЕ

Уральская Сталь предлагает поступающим  
абитуриентам и студентам учебных заведений –  
партнёров:
•	 Новотроицкого филиала НИТУ «МИСИС», 
•	 Оренбургского государственного университета, 
•	 Орского гуманитарно-технологического института  
(филиала ОГУ)
заключить Договор о целевом обучении  
по программам высшего образования по очной форме  
обучения с ежемесячной стипендиальной поддержкой  
в размере 10 000 руб.

КРОМЕ ТОГО, ЦЕЛЕВОЕ ОБУЧЕНИЕ  – ЭТО:
•  оплачиваемая производственная практика  
с трудоустройством на предприятие под руководством 
высококвалифицированных наставников;
•  компенсация стоимости дополнительных  
образовательных услуг (по согласованию);
•  гарантированное трудоустройство  
в соответствии с полученной квалификацией;
•  возможность совмещения обучения с трудовой  
деятельностью на предприятии (по согласованию).

Востребованные направления подготовки: 

НФ НИТУ «МИСИС»:
13.03.02 Электроэнергетика и электротехника;                           
15.03.02 Технологические машины и оборудование;
18.03.01 Химическая технология;
22.03.02 Металлургия;
09.03.03 Прикладная информатика. 

ОГУ:
08.03.01 Строительство;
13.03.01 Теплоэнергетика и теплотехника;
13.03.02 Электроэнергетика и электротехника;
15.03.04 Автоматизация технологических процессов  
и производств;
15.03.05 Конструкторско-технологическое обеспечение 
машиностроительных производств;
22.03.01 Материаловедение и технологии материалов.
 
ОГТИ (филиал ОГУ):
09.03.01 Информатика и вычислительная техника;
13.03.02 Электроэнергетика и электротехника.

По вопросам заключения целевых договоров обращаться  
с 8.00 до 17.00 по телефонам:  
+7 (3537) 666-259, +7 (3537) 662-622	
или на электронную почту: e.dyga@uralsteel.com
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СПОРТ

Жанна Савельева 
Фото Ильи Логачёва  

и из архива Шевяковых

КРУПНЫЙ ПЛАН

Девочка с задатками

Настя Колесникова росла  
в Кувандыке, в школе успевала 
организовывать и вести школь-
ные праздники и быть старо-
стой класса, всерьёз увлека-
лась танцами и гимнастикой. 
А повзрослев, открыла для себя 
волейбол, баскетбол и шахма-
ты, чему свидетели — награды 
с соревнований.

Пос ле школы А нас таси я 
пост у пи ла в Оренбу ргск ий 
институт менеджмента, учёба 
давалась легко и, дважды выи-
грав конкурс «Лучший менед-
жер», она поехала на стажировку 
в болгарскую Варну.

— В и нс т и т у те меч та ла 
попробовать себя в разных сфе-
рах: продажах, обслуживании, 
работе с детьми, индустрии кра-
соты, а потом пришла мысль  
о работе в большой компании, — 
вспоминает Шевякова. — Про 
комбинат я слышала с детства, 
там работала сестра дедушки  
и, приезжая к нам, интересно 
рассказывала о нём. Кто бы тог-
да знал, что и я через несколько 
лет стану его частью...

Поиск предназначения

В 2018 году Анастасия при-
ш л а кон т р о лё р ом О Т К н а 
завод хромовых соединений. 

	‐ Анастасия уверяет, что и для неё самой победа в конкурсе 
стала такой неожиданностью, что торжественную речь пришлось 
произносить экспромтом 

к н и ж н ы х р ом а нов у же не 
моё, я училась в гуманитар-
ном классе и прочла столько, 
что испортила зрение, и сей-
час предпочита ю короткое  
и бессмертное. «Алые паруса» —  
о вечной вере в лучшее, «Ста-
рика и море» — о внутренней 
силе человека, или «Малень-
кого принца» — о заботе и без-
условной любви. Отдельно — 
современные поэты Яна Мкр, 
Ринат Ва ли улин, Вла димир 
Понкин, каждый из них пишет 
о своём, а словно и обо мне. 
Впрочем, их я чаще не читаю,  
а слушаю.

— Качество, которым гор-
дитесь и главный недостаток?

— Я быстрая и позитивная, 
мне проще начать делать, чем 
долго планировать. И даже если 
исход неудачный, воспринимаю 
это как новый опыт. Из недостат-
ков, пожалуй, зависть, надеюсь, 
большей частью белая.

— Сейчас модно говорить  
о четырёхдневной рабочей неде-
ле, поддержали бы идею?

— Не люблю то, что модно.  
Я бы спросила каждого: одно-
му подходит пятидневка, дру-
гой привык к смене. Спроси 
меня — выберу сокращённый 
рабочий день, скажем честно,  
у работающих мало времени на 
семью, и в гонке между карьерой  
и домом люди только ищут золо-
тую середину.

— А вас не посещали мыс-
ли строить рядом с рабочей  
и общественную карьеру?

— Я думала об этом, но пер-
венство в этом вопросе пока 
отдаю супругу.

Нем ног о пораб ота в,  пон я-
ла — душа требует большего  
и очень кстати знакомые ей ска-
зали, что молодое предприя-
тие по добыче известняка ищет 
специалиста-снабженца.

— Так в моём словаре появи-
лись новые слова: фрикционная 
муфта, втулки, вибропитатель, 
редуктор, правда, слова паль-
цы и барабаны обрели второй 
смысл, и я была на грани пани-
ки, — смеётся Шевякова. — До 
сих пор благодарна за помощь 
коллегам, которые помогли 
освоить терминологию. Дальше  
я шла сама, узнавала поставщиков  
и выстраивала с ними отноше-
ния. А процесс закупки для меня 
как дамский шопинг — каж-
дая удачная сделка добавляет  
в кровь эндорфинов!

— Работа — работой, а чем 
живёте после неё?

— Семьёй. Супруга я встрети-
ла на НЗХС, в каждом его движе-
нии чувствовалась сила, словно 
он рождён для великих сверше-
ний. «Если ничей – будет мой», 
— решила я сразу.

Однако прошло около двух 
лет, преж де, чем план стал 
явью и Анастаия ответила «да» 
на предложение руки и сердца. 
Вместе Шевяковы уже несколько 
лет, за которые их семья вырос-
ла вдвое: подрастают сыновья 
Артём и Роман, а чету ждёт оче-
редное пополнение.

— Скоро свободного времени 
станет меньше…

— А его и так нет, вместе  
с детьми мы осваиваем гор-

ные лыжи, картинг, велоспорт. 
Когда родился первенец, я воз-
ила его по городу на малень-
ком сноуборде, пока остальные 
сидели в санках. Когда он под-
рос, показала ему, как это кру-
то — уметь наводить переправу, 
вязать узлы и в обвязке поко-
рять отвесные скалы. А для себя 
оставила танцы, кстати, недавно 
освоила доминиканскую бача-
ту. Мы вообще непоседы, в про-
шлом году изучали Башкирию  
и её национальные парки: встре-
чали рассветы на озере Нугуш, 
провожали закаты на Юмагузин-
ском водохранилище, прошли на 
конях Мурадымовское ущелье.  
В этом году побывали в горах 
Таганая, видели скалы-притё-
сы реки Ай, а ещё я заслужила 
золотой значок «Степного вол-
ка», покорив за три дня восемь 
вершин степного Урала и пройдя 
почти сотню километров.

Усталая и довольная

— А как в жизнь пришла 
«Стальная королева»?

— Про конкурс я услыша-
ла год назад, о таком событии 
было известно далеко за преде-
лами Новотроицка. А вариан-
тов участия не было, Уральский 
известняк ещё не был «дочкой» 
комбината, и когда это прои-
зошло, я поняла — попробую! 
Перед кастингом записалась на 
курсы актёрского и ораторского 
мастерства.

— Удивили жюри?
— Поднималась на сцену  

в заключительной пятёрке, ког-
да было ясно — просто выйти уже 
мало, я решилась трансформи-
ровать визитку в стендап, и до 
сих пор гадаю, повлияло ли это 
на исход конкурса. В день фина-
ла все были физически и мораль-
но вымотаны, столько репети-
ций я в жизни не видела, зато эти  
2,5 месяца сплотили нас в коман-
ду, которая вместе празднует 
дни рождения. А я узнала, что 
снова стану мамой и пока все 
худели, я набирала вес: костю-
мы пришлось немного расшить 
и постоянно носить с собой 
перекусы.

— Рассчитывали на главную 
победу в конкурсе?

— Стоя на сцене, я гадала, 
кому же достанется очередная 
номинация. И даже свою не уга-
дала, тем более не ждала побе-
ды. За кулисами видела, как дев-
чонки репетируют главную речь, 
«Мне это точно не надо», думала 
я и ошиблась. Только когда коро-
на легла на голову, лента победи-
тельницы — через плечо, а у ног 
встала огромная корзина цветов, 
я поняла: детская мечта девочки 
Насти — сбылась!

— На что потратите 
выигрыш?

— Он станет частью вложений 
в приобретение дома детской 

мечты: уютного и обязательно 
с мансардой. Надеюсь, в декабре 
закрепить семейную традицию 
новогодних новоселий.

Личное дело

— Какими достижениями вы 
особенно гордитесь?

— У меня есть огромная пап-
ка с грамотами и медалями по 
разным дисциплинам, кото-
рая ежегодно пополняется. Из 
последних — дипломы за побе-
ды на турслётах, грамота кон-
курса «Лучший шашлычник»  
(я и это могу, да), а теперь и коро-
левское свидетельство. А истин-
ный повод для гордости — сыно-
вья и семья; дом, где царит гар-
мония и детский смех, — мой 
главный ориентир.

— У каждой девушки есть 
секрет совершенства, расска-
жете свой?

— Он прост и универсален 
— высыпайтесь! Ночью идут 
восстановительные процессы,  
в которых нам даже участвовать 
не надо. Ну, и выделяйте себе 
день в неделю на разные жен-
ские радости.

— Кто фаворит среди книг 
или фильмов?

— Мне нравится француз-
ское и итальянское кино с при-
чудливым юмором и откры-
тым фина лом, люблю сама 
додумывать, чем бы кончи-
лась история. Обожаю семей-
ное кино, которое можно смо-
треть вечером всем вместе, что-
бы потом выведать у детей, что 
им запомнилось, и понять их 
зону интересов. Чтение длинных  

«Я счастлива быть частью 
большого предприятия»
В этом году специалист по снабжению «Уральского известняка» Анастасия Шевякова 
выиграла титул корпоративного конкурса «Стальная королева 2025»,  
покорила горные вершины Урала и узнала, что в третий раз станет мамой.

	‐ Дом, семья, дети, путешествия — Шевяковы не ранжируют  
эти жизненные приоритеты, используя каждый из них  
в подходящее время  


