
БЛАГОУСТРОЙСТВО

Тысячи корней
Цветущие петунии, бархатцы, розы и гортензии всё лето будут 
радовать металлургов на газонах и клумбах Уральской Стали.

	‐ В этом году озеленители ремонтно-механического управления высадят на территории Уральской Стали свыше трёх тысяч 
 единиц однолетних и многолетних растений

Жанна Савельева 
Фото Ильи Логачёва

Яр к и е  б л а г о у х а ю -
щие композиции из 
петуний и бархатцев 
постепенно у коре-
няются на террито-

рии комбината. Озеленение — 
часть постоянно действую-
щей программы Ура льской 
Стали по эстетизации произ-
водственных площадок, кото-
рая кроме обновления фасадов 
подразделений, предусматри-
вает и высадку цветоносных 
растений.

Традиционно на предпри-
ятии сотрудники РМУ высажи-
вают однолетние и многолет-
ние культуры, которые хорошо 
себя чувствуют в нашем кли-
мате. Тенденция последних  
лет — предпочтение морозо-
стойким и долгоцвет у щим  
районированным сортам, ко- 
торые выращивают в оренбург-
ских питомниках.

По словам начальника служ-
бы благоустройства РМУ Ураль-
ской Стали Ильдуса Сальмано-
ва, органично дополняя много-
численные кустарники, поса-
женные ранее клумбы помога-
ют комбинату расцвести, укра-

шая его образ яркими красками 
и радуя глаз прохожих. Цвету-
щие композиции поднимают 
настроение, и неслучайно в озе-
ленении участвуют все подраз-
деления комбината, самосто-
ятельно оформляя прилегаю-
щую к цехам территорию.

— Уже позади работа по 
высадке цветов на проходной 
вокруг АБК ФЛЦ, у территории 
памятника «Вечно живым» и на 
проходной аглококсодоменно-
го производства. Теперь по пла-
нам наведение красоты в райо-
не ЭСПЦ и ЦМК, далее — везде, 
— перечисляет Сальманов. — 
Ближе к лету мы высадим ро- 

зы, а ещё — гортензии, кото-
рые комбинат стал закупать  
с прошлого года, и они отлично 
себя зарекомендовали в услови-
ях нашего резко континенталь-
ного климата.

Кроме этого, в арсенале озе-
ленителей есть семена газон-
ной травы. Ранняя весна дала 
возможность сотрудникам РМУ 
вспахать лужайки на Уральской 
Стали ещё в апреле, и поэто-
му к посадочным работам спе-
циалисты приступили раньше 
обычного. Газонная трава уже 
взошла, чтобы, окрепнув в мае, 
лучше пережить наступление 
летнего зноя.

Отдел рекламы газеты «Металлург»:
Ждём вас с 8:30 до 17:00 по адресу: ул. Советская, 51 (АРН, здание загс).  

E-mail: a.kulmanova@uralsteel.com
Наша реклама дойдёт до каждого!

НОВОСТИ

Экспресс-опрос
Ко Всемирному дню 
охраны труда дирекция 
по промышленной 
безопасности, охране труда  
и окружающей среды 
провела викторину для 
металлургов.

Сам конкурс — ежегодный,  
а вот десяток вопросов  
в нём каждый раз меняют 

или дополняют, чтобы избегать 
повторов и постоянно расширять 
знания работников о культуре 
безопасного труда. Критерии по-
беды для металлургов неизмен-
ны: лучшими признают десять че-
ловек, которые ответят на пред-
ложенные организаторами зада-
ния безошибочно и быстрее дру-
гих. Награждение победителей 
проходило в торжественной об-
становке, с участием руководите-
лей и специалистов дирекции по 
охране труда. За активность и от-
личные знания поблагодарил ве-
ликолепную десятку директор по 
ПБОТиОС Уральской Стали Алек-
сей Абоимов, вручив им благо-
дарственные письма и практич-
ные подарки. Он подчеркнул — 
своим примером участники по-
казывают коллегам: охрана тру-
да — и обязанность, и внутреннее 
убеждение сотрудника в необхо-
димости осознанного соблюде-
ния правил безопасности.  
      Один из победителей — секре-
тарь-машинистка УРЭЭО Ирина 
Павленко в этом конкурсе не но-
вичок:  
     — Участвую третий раз. Раньше 
в призовую десятку не попадала. 
Конечно, довольна, что в этом го-
ду получилось, — признаёт Пав-
ленко. — Мои производственные 
обязанности не требуют выхода 
на промплощадку, хотя правила 
едины для всего коллектива,  
а инструкции по безопасности 
есть и для офисных работников, 
которые тоже металлурги (улы-
бается). У меня не было време-
ни долго готовиться, ведь один из 
факторов победы — скорость от-
вета, и память меня не подвела.

Александр Проскуровский 
Фото Ильи Логачёва 

Ум — хорошо, а два ...
Весь пьедестал конкурса задач для 
искусственного интеллекта заняли 
металлурги Уральской Стали.
 

4   ›  

Набор навыков
В ГК «Уральская Сталь» введена 
корпоративная модель компетенций  
для всех сотрудников компании. 

2   ›  

Станет традицией 
При поддержке комбината в ДОЛ 
«Родник» прошёл чемпионат для людей 
с ограниченными возможностями. 

6   ›  

	‐ Ирина Павленко — в десятке 
лучших знатоков правил  
безопасности на Уральской 
Стали
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ЗА БЕГЗА ГОРОДОМ

Компетенция как способность 
эффективно действовать в рабо-
чей ситуации и достигать нуж-
ного результата проявляется не 
словами, а конкретными дей-

ствиями: как человек планирует работу, 
взаимодействует с коллегами, соблюдает 
правила безопасности, относится к каче-
ству, берёт ответственность и предлагает 
улучшения.

Так что это не только знания и опыт: 
можно назубок выучить оборудование, 
технологию и инструкции, но важнее это-
го — как человек применяет эти знания 
на практике. Например, умеет ли вовре-
мя предупредить о рисках, договориться  
с коллегами, довести задачу до конца, не 
пройти мимо нарушения, придумать более 
удобное или безопасное решение.

Общий язык

Корпоративная модель компетенций 
нужна для того, чтобы у всех в компании был 
единый словарь, который помогает ответить 
на важные вопросы:

• чего от меня ждут на моей должности;
• какие способности важны именно для 

моей работы;
• что у меня уже получается хорошо;
• что можно развивать дальше;
• как руководитель может давать понят-

ную и объективную обратную связь;
• как развивать сотрудников и команды 

по единым критериям.
Важно отметить, что модель компетен-

ций — не оценка личности, она не отвечает 
на вопрос «хороший» или «плохой» человек, 
а помогает посмотреть на конкретные дей-
ствия в рабочих ситуациях.

Факторы роста

В корпоративную модель вошли восемь 
ключевых компетенций, для каждой кате-
гории работников — своя. Например, для 
специалиста или рабочего важны ответ-
ственность за результат, дисциплина без-
опасности, работа в команде и ориентация 

КАСАЕТСЯ  КАЖДОГО

Владимир Меншутин

п/н Высшее руководство  
(высший менеджмент),

функциональные  
директора, руководство

Руководители,  
начальники  
управлений

Начальники участков, мастера, 
начальники отделов УК и УО,  

руководители 
направлений УК

Специалисты  
и рабочие

1 Управление командами Управление командой Управление людьми  —

2 Влияние и убеждение Эффективные  
коммуникации

Навыки структурированной  
коммуникации  —

3 Стратегическое  
видение

Системное мышление  
и разработка решений

Анализ информации  
и проработка решений 

—

4
Предпринимательство  

и управление  
изменениями

Инициация и внедрение 
изменений

Инициация изменений  
и открытость новому

Инициация  
изменений

5
 

Партнёрские 
отношения

Работа в команде  
(кросс-функциональное  

взаимодействие)

Работа в команде  
(кросс-функциональное  

взаимодействие)

Работа  
в команде  

6
Управление процессами  

и проектами
Управление  

задачами 
Управление временем  

и качеством работы
Ориентация  
на качество

7

Ответственность  
за результаты  

бизнеса

Ответственность  
за результаты  

подразделения

Ответственность  
за результаты  

работы команды 

Ответственность за 
результаты своей 

работы

8
Формирование  

культуры безопасности
 Внедрение и исполнение  
стандартов безопасности

Организация  
безопасного труда 

Дисциплина 
безопасности

на качество. Для мастера или начальника 
участка к ним добавлены умение органи-
зовать работу, распределить задачи и кон-
троль сроков и качества. Для руководителей 
более высокого ранга нужны стратегическое 
видение, умение управлять изменениями, 
развитие команд и формирование культу-
ры безопасности. То есть чем выше уровень 
ответственности, тем шире должна быть 
явлена компетенция.

Работник должен знать и соблюдать 
правила охраны труда и промышленной 
безопасности, мастер — и соблюдать сам,  
и организовать безопасную работу коман-
ды. А начальники цехов и выше отвечают, 
чтобы безопасность стала частью культуры 
всех подразделений.

Что это даст?

Модель компетенций будут использовать 
на разных этапах работы сотрудника: при 
подборе, адаптации, обучении, развитии  
и оценке результатов. Для человека — это 
возможность лучше понять свои сильные 

Повышая эффективность

	‐ В таблице отражены навыки, которые должны быть присущи любому работнику ГК «Уральская Сталь»  
вне зависимости от предприятия

В Группе компаний «Уральская Сталь» 
утверждена корпоративная модель 
компетенций — единый инструмент, 
который поможет её работникам 
понять, какие способности важны 
для эффективной работы и как их 
развивать ежедневной практикой.

стороны и зоны роста, для руководителя — 
понятный ориентир в деле развития коман-
ды за счёт обратной связи. А для компа- 
нии — способ сформировать единые подхо-
ды к работе всех подразделений.

Развитие компетенций не формальность, 
оно напрямую связано с результатами биз-
неса. Если работники умеют договариваться, 
соблюдать сроки, работать безопасно, отве-
чать за качество и предлагать улучшения, 
это влияет на стабильность производства, 
снижение потерь и ведёт к общему успеху.

Есть и ещё один важный эффект — модель 
помогает каждому увидеть свою роль  
в общем деле: как работа каждого влияет на 
качество продукции, выполнение заказов  
и устойчивость предприятия. И руководи-
телю проще не только ставить задачи, но  
и помогать людям работать эффективнее, 
безопаснее и увереннее.

В ближайших номерах мы поговорим  
о каждой компетенции подробнее. Также для 
руководителей пройдут тематические встре-
чи, где они разберут, как применять модель 
компетенций в своих подразделениях.

Елена Корбут,  
директор по организационному 
развитию и управлению 
персоналом УК «Уральская Сталь»:

‟Модель компетен-
ций нужна, чтобы каж-
дый сотрудник пони-

мал, какие способности важны 
в работе и чего от него требует 
должность. Это не экзамен и не 
повод искать ошибки, а общий 
ориентир для развития. 
              Главное — мы оцениваем 
не личность человека,  
а конкретные действия  в работе. 
А действия всегда можно изме-
нить к лучшему.

Денис Ильбактин 
Фото автора

Организаторы сразу собира-
ли команды так, чтобы в них 
были работники различных 
цехов для обмена опытом, 
и этот принцип сработал. 

Начальники участков не просто научи-
лись новым методикам — они, услышав 
друг друга, расширили кругозор за рам-
ки своего цеха, и это уже дало первые 
результаты.

В процессе производства на комби-
нате неизбежно образуются отрабо-
танные горюче-смазочные материалы, 

которые считали отходами, требующими 
затрат на хранение и утилизацию. А вот 
команда под руководством Ивана Суркова  
с НТПЗ предложила взглянуть на пробле-
му иначе.

— Существующие системы регенера-
ции предусматривают удаление примесей  
и обезвоживание «отработки», — расска-
зывает Сурков. — К сожалению, они не 
способны восстановить исходные физи-
ко-химические масла, но у нас и не было 
такой цели.

Успех идее обеспечила пестрота коман-
ды, в которой сошлись специалисты раз-
ных подразделений: ЦЛК, ЭСПЦ, ЛПЦ-
1, АТЦ, НТПЗ. Обсуждая задачу в таком 
составе, участники нащупали необычное 
решение. По их задумке очищенное масло 
можно использовать для смазки малоот-
ветственных агрегатов в цехах комбина-
та. Для этого нужно будет обучить персо-
нал по специальности «регенераторщик»  
и закупить недостающее оборудование. 

ПОД ТЕКСТ

Сделали вместе
Программа «Стальной лидер» дала 
участникам набор инструментов 
для анализа и улучшения процес-
сов, и они уже представили на суд 
наставников первые проекты. 

Тогда, по расчётам команды, экономиче-
ский эффект может составить 700 тысяч 
рублей в год при сроке окупаемости 12 ме- 
сяцев. Куратор команды, заместитель гене-
рального директора по стратегии, инве-
стициям и операционной эффективности 
Андрей Лясковский одобрил найденный 
подход, который можно масштабировать 

на весь комбинат. А участники тем време-
нем уже прикидывают, как модернизиро-
вать существующий маслосклад с учётом 
их предложения. И это одно из доказа-
тельств, что «Стальной лидер» даёт буду-
щим капитанам производства главный 
инструмент — умение видеть возможно-
сти и способы их воплощения.

	‐ Производственники из команды Андрея Лясковского уже предложили разработку, 
которая поможет комбинату экономить на смазочных материалах
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ШКОЛА ЭФФЕКТИВНОСТИ

История знает подоб-
ные примеры, та-
ким был знамени-
тый lingua franca — 
«франкский язык», 

вобравший в себя француз-
скую, провансальскую и ита-
льянскую лексику и понятный 
любому торговцу. Сегодня его 
роль по миру выполняют ан-
глийский, индонезийский, рус-
ский и арабский языки, а вот 
бизнес предпочитает унифи-
цировать подходы на языке бе-
режливого производства.

Общий подход 

В металлургии есть вещи, 
которые трудно увидеть в мо-
менте: потери, не выглядящие 
аварией и редко вызывающие 
громкие обсуждения. Тем не 
менее они ежедневно опреде-
ляют эффективность отрас-
ли. Во всех переделах: от КХП, 
аглоцеха и далее, вплоть до ли-
стопрокатчиков, система рабо-
тает в логике борьбы с потеря-
ми. Предприятию нужна ста-
бильность не в ущерб качеству, 
а работнику — понятный про-
цесс, внутри которого меньше 
риска сделать ошибку. Для это-
го учёные выделили восемь ви-
дов потерь, свойственных лю-
бому производству.

Перепроизводство — вы-
пуск продукции, полуфабри-
катов или подготовительных 
операций раньше времени или 
в большем объёме, чем нужно 
следующему переделу или за-
казчику. В металлургии его ча-
сто маскируют опасением про-
стоя, хотя такая цена слишком 
высока: лишние запасы влекут 
риск повреждений, смешения 
разных партий и усложнения 
учёта.

Признаки:
•  «Сделали лишнюю под-

готовку» — например, заранее 
подготовили оснастку, а план 
сдвинулся;

•  «Подали больше, чем мо-
жет принять следующий уча-
сток» — создали проблемы себе 
и коллегам.

Перепроизводство почти 
всегда тянет за собой цепочку 
других потерь.

Ожидание — минуты или 
часы, когда ресурс готов рабо-
тать, но стоит. В цехах это вы-
гладит как «ждём кран, итоги 
проб, шихту, наладчика…».

Причины:
•  рассин х рон г рафиков 

служб и переделов;
•  задержки из-за качества 

сырья: влажности, химсоста-
ва, температуры;

•  долгий поиск инструмен-
та, оснастки, документации;

•  ожидание решения руко- 

водителя.
Этот вид потерь прямо уве-

личивает простои, снижая за-
грузку оборудования и сбивая 
ритм.

Лишние перемещения — 
транспортировка сама по себе 
ценности не добавляет и нужно 
отличать необходимую от лиш-
ней, которой присущи повтор-
ные перегрузки, объезды, вре-
менные складирования, лиш-
ние рейсы и неоптимальные 
маршруты. В металлургии — 
это ещё и риски потери вре-
мени техники, рост очередей 
и сложность учёта.

Примеры:
•  лишние перегрузки между 

площадками из-за отсутствия 
места или несвоевременной 
отгрузки;

•  «временные» перемеще-
ния, которые становятся по-
стоянной практикой;

•  возвраты из-за несоответ-
ствия маркировки/комплек- 
тации.

Лишние движения лю-
дей — шаги, наклоны, поис-
ки, подъёмы, переносы. Эти 
потери утомляют, раздража-
ют и снижают внимательность, 
а значит, растёт число ошибок, 
дефектов и травм.

Симптомы:
•  к вентилю/кнопке/датчи-

ку неудобно подойти;
•  нужно несколько раз под-

ниматься на отметку ради од-
ной операции.

Избыточная обработ- 
ка — действия, ненужные по-
требителю, которые выпол-
няют «по привычке» или «на 
всякий случай»: двойной кон-
троль, двойные записи, ненуж-
ные согласования, повторные 
настройки или слишком «жёст-
кие» допуски там, где они не 
нужны.

Возникновение:
•  стандарты устарели, а их 

не пересмотрели;
•  нет единого понимания 

признаков «годности»;
•  перестраховка из-за сла-

бого входного контроля.
Чёткий признак — на участ-

ке много действий «наверняка», 
а итог всё равно нестабилен.

Сверхзапасы — наличие 
сырья, полуфабрикатов, заго-
товок и незавершёнки «на вся-
кий случай», которые создают 
иллюзию устойчивости, оста-
ваясь проблемой несогласован-
ного планирования. К тому же — 
это площади, перемещения, 
пересортица и старение мате-
риалов. Это верный маркер, что  
на предыдущих этапах прита-
илось ожидание.

Брак — самая «дорогая» по-
теря, потому что она превраща-
ет материал, энергию и время  
в продукт, не несущий ценно-
сти. В металлургии дефект – 

это и скрытые несоответствия, 
поэтому важно, чтобы качество 
строилось в процессе, а не вы-
являлось постфакт ум. Брак 
нужно уметь выявлять в пото-
ке, чтобы избежать нарастаю-
щих потерь.

Потеря творческого по-
тенциала — самая обидная 
потеря; везде есть работники, 
которые знают, где «тонко», не-
удобно, неэффективно, и ес-
ли их не слушать, люди теря-
ют мотивацию что-то менять.

Причины:
•  отсутствие возможности 

подать идею, сложная обрат-
ная связь;

•  универсальный ответ: «мы 
всегда так делали»;

•  улучшения — это энту-
зиазм отдельных людей, а не 
система.

Потеря темпов

Эт и фа к торы на п ря м у ю 
влияют на ежедневную рабо-
ту сотрудника:

	� простои/недоступность обо-
рудования растут из-за ожи-
дания, дефектов и несог- 
ласованности;
	� производительность пада-
ет из-за лишней обработки, 
ненужных движений и транс- 
портировки;
	� качество продукции ухудша-
ется из-за дефектов и неста-
бильности процесса;
	� удельные расходы энергии  
и материалов растут, когда тре- 
буются лишние операции;
	� безопасность и у томляе-
мость нарастают от хаоса при 
отсутствии или обходе стан- 
дартов.

Лидия Голянова,  
начальник центра УОЭ ДРБС 

Уральской Стали 
Фото из архива редакции

Если вам нужна методическая 
помощь в поиске потерь, 
звоните: 6-27-32 или пишите: 
n.chirkova@uralsteel.com

Небумажный подход

Борьба с потерями — не разо-
вая кампания, это умение ви-
деть отклонения и устранять 
причины. Практика показыва-
ет: лучше всего работает регу-
лярное применение простых 
инструментов:

• 5С и визуальный поря- 
док. 

У каждого инструмента, бир-
ки, расходника и документа есть 
своё место, а состояние понятно 
с одного взгляда, резко умень-
шаются ожидание и лишние 
движения. 5С — это не «про кра-
соту», а про скорость, точность 
и безопасность.

•  Стандартизация.
Лучший способ закрепить 

удачное решение и сделать про-
цесс повторяемым, чтобы да-
же новичок смог быстро войти  
в работу.

• Всеобщее обслуживание 
оборудования.

Если оборудование не в луч-
шем состоянии, его регулярное 
обслуживание поможет снизить 
остановки, утечки и разбалан-
сировки, которые перерастут  
в простои и дефекты.

• SMED и сокращение пе- 
реналадок.

При частых сменах марок, 
сортамента и оснастки есть по-
тенциал сократить время пере-
наладок, что уменьшит ожи-
дание и потребность «делать  
впрок».

• «5 почему» и диаграмма 
Исикавы

Важно не «потушить пожар», 
а понять, где источник бед: ме-
тод «5 почему» и анализ причин 
помогают найти их источник, 
будь это технология, организа-

	‐ Крупносерийное производство запчастей оправдано, когда оно не омертвляет капитал,  
неделями ожидая отправки со склада заказчикам в цехах

ция, оборудование или качество 
сырья.

•  Работа с идеями.
Простой порядок подачи, рас-

смотрения, воплощения и по-
ощрения работников превраща-
ет нереализованный потенциал  
в постоянный поток улучшений.

Универсальный язык
Если два производственника из разных сфер ищут способы повысить  
эффективность, им нужно говорить на одном «языке»,  
одинаково понятным и металлургу, и кондитеру.

Потери — забота общая

Когда мы говорим на одном 
языке — «ожидание», «запасы», 
«дефекты», «лишняя обработ-
ка» — гораздо легче договорить-
ся цехам и службам. Ведь от си-
стемно убранных потерь вы- 
игрывают все: производство ста-
новится устойчивее, качество — 
стабильнее, а работа — разме-
реннее и безопаснее.

ЧЕК ЛИСТ
1. Заметили ожидание — 
фиксируйте его и ищите 
причину;
2. Видите лишнее переме-
щение — уточните, можно ли 
его избежать?
3. Для всякой операции 
уточняйте: это стандарт  
или привычка?
4. Ищете инструмент — по-
вод подумать, почему у него 
нет постоянного места (5С);
5. Обнаружив и исправив  
дефект, найдите его причину.
6. Знаете, как сделать луч-
ше — оформите и воплоти-
те идею.
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Денис Ильбактин 
Изображение сгенерировано  

ИИ-сервисом  
Цифровой стали

Победители названы

Орга низатора ми выст у пи ли У К 
«Уральская Сталь» и компания «Циф-
ровая сталь». Проекты, отмеченные жю- 
ри, уже сегодня выглядят как готовые  
к внедрению решения. Они доказыва-
ют: цифровые технологии стали рабо-
чим инструментом, который экономит 
время и помогает принимать точные 
решения.

Гран-при конкурса и номинацию 
«Идея года» эксперты отдали проекту 
«Аудитор дублей». Его предложил глав-
ный специалист управления и норми-
рования труда Юрий Семёнов.

А втор решает проблем у, знако-
мую многим крупным предприятиям: 
дублирование функций в должностных 
инструкциях. При ручном анализе спе-
циалисты тратят до четырёх часов на 
проверку десяти инструкций одного 
отдела. Устав от однообразия, они могут 
не заметить, как документ закрепляет 
одинаковые функции за разными людь-
ми, что размывает ответственность.

Идея Семёнова состоит в том, чтобы 
отдавать тексты инструкций на аудит 
искусственному интеллекту. Модель 
не домысливает и не интерпретиру- 
ет — она пословно проверяет пункты  
и отмечает функциональные пересече-
ния. В итоге специалист получает свод-
ный документ с перечнем задвоений  
и аналитическим отчётом о пробле-
мах в структуре. Экономия времени на 
одном цикле аудита — более трёх часов.

— Кейс автоматизирует рутину и да- 
ёт готовую доказательную базу для ор- 
ганизационных решений. Идея описа-
на как по учебнику: чётко очерченная 
проблема, понятный метод, честные 
ограничения, готовый промпт и изме-
римый эффект, — говорит член жюри, 
исполнительный директор «Цифровой 
стали» Константин Большаков.

С ним солидарен начальник управ-
ления по операционной эффективности 
ЗТЗ Артём Шведчиков: 

— Идея заслуженно выбрана луч-
шей: детальный промпт, посчитанный 
эффект, всё готово к внедрению. Кроме 
того, идею можно масштабировать и на 
аудит бизнес-процессов.

В призах 

В номинации «Выбор IT» победил 
проект ведущего инженера-програм-
миста «Цифровой стали» Павла Шанги-
на. Он предложил внедрить в корпора-
тивную ИИ-платформу ГК «Уральская 
Сталь» конструктор промптов.

Сегодня сотрудники тратят много 
времени на подбор правильной фор-
мулировки запросов. Павел предлага-
ет собирать промпт из готовых блоков: 
роль, задача, контекст, ограничения  
и формат ответа. Пользователь выбира-
ет свою должность (например, «инженер-
технолог»), добавляет данные и полу-
чает готовый запрос. Система сохра-
няет удачные шаблоны в «Избранное», 
что снижает вариативность запросов  
и ускоряет работу.

— Очень полезная доработка для 
платформы: теперь промпты можно 
собирать из готовых блоков и исполь-

зовать много раз. ИИ-помощник будет 
отвечать на типовой запрос гораздо 
быстрее, — уверен Константин Боль- 
шаков.

Ещё одну специальную номинацию — 
«Приз за обнаруженную ошибку» — при-
судили начальнику отдела УНВП Ураль-
ской Стали Василию Лазееву за найден-
ную им ошибку в ИИ-сервисе проверки 
технических заданий.

Его работа лишний раз продемон-
стрировала: искусственный интеллект — 
пока не истина в последней инстанции. 
Он только учится замечать неточности  
и логические противоречия, допущен-
ные человеком. И благодаря Лазееву 
искусственный разум стал работать зна-
чительно надёжнее. 

— Д л я нас это отли чна я обрат-
ная связь по корпоративному серви-
су: найденные Василием расхож де-
ния (ошибки, лишние токены и дубли) 
сделают работу робота для проверки 
технических заданий более коррект- 
ной, — комментирует Константин Боль- 
шаков.

В номинации «Промпт-вирт уоз» 
отметили Азамата Баймаганбетова за 
идею «ИИ-штаба простоев». Старший 
эксперт дирекции по развитию бизнес-
системы предложил создать цифро-
вого помощника для мастеров смены. 
Инструмент анализирует данные о про-
стоях, приводит их к единой структу-
ре, выявляет повторяющиеся причины 
и формирует краткую управленческую 
сводку. Это практическая подсказка для 
управления производственным пото-
ком: где теряется время и что проверить 
в первую очередь.

В номинации «Самый нестандартный 
подход» победила Екатерина Куздюбаева 
с проектом «Твой голос». Ведущий спе-
циалист по цифровым коммуникациям 
предложила интеллектуальную систему 
маршрутизации запросов сотрудников 
по внутренним нормативным докумен-
там. Система автоматически принима-
ет вопрос (текстом или голосом), нахо-
дит ответ с точной ссылкой на пункт  
и генерирует макет ответа. Специалисту 

ЭВРИКА!

остаётся только проверить черновик.  
Это сокращает срок ожидания ответа  
с 7–10 дней до пары часов.

В номинации «Оптимизатор года» 
победи л А лексан др Баби ч с и деей 
«Выравнивание температуры оправок». 
Автор предложил решение для трубно-
го производства, где нестабильная тем-
пература оправок приводит к дефектам 
продукции. Искуственный интеллект 
анализирует данные о работе оборудо-
вания и формирует программу управле-
ния нагревом. Это снижает количество 
брака и повышает качество выпускае-
мой продукции.

А судьи кто?

В состав ж юри конк у рса вошли: 
исполнительный директор «Цифровой 
стали» Константин Большаков, началь-
ник управления по операционной эффек-
тивности ЗТЗ Артём Шведчиков, гене-
ральный директор НТПЗ Вадим Савиц-
кий и директор по информационным 
технологиям ГК «Уральская Сталь» Роман 
Зарецкий.

Эксперты оценивали заявки по четы-
рём критериям: актуальность проблемы, 
экономическая выгода, креативность 
использования ИИ и качество постанов-
ки задачи.

Почётные грамоты

Жюри отметило не только победите-
лей, но и ряд активных пользователей, 
чей подход к работе с ИИ стал приме-
ром для коллег. Среди них Лолита Мете-
ленко с ЗТЗ (автоматизация ответов на 
кадровые запросы) и Ирина Белая из груп-
пы нормирования (автоматизированная 
форма для наряд-заказов). От ТЭСЦ ЗТЗ 
в числе активных участников — элек-
тросварщик Владислав Бойченко (сис-
тема мониторинга в реальном времени)  
и мастер Александр Дмитрук (актуа-
лизация нормативной документации). 
Также жюри отметило Елену Алексее-
ву из дирекции по закупкам («Сертифи-
кат: Версия 2.0»), Данилу Пинякова из  

ЛПЦ-1 (контроль проката), Дениса Сер-
геева из УОЭ ДРБС (снижение скрапоо-
бразования) и Викторию Смирнову из 
ОИБ ДБ (предупреждение о персональных 
данных в Outlook). Эти специалисты на 
деле показали: искусственный интел-
лект — доступный инструмент для реше-
ния самых разных задач.

Всего на конкурс поступило 30 идей 
из разных подразделений ГК «Ураль-
ская Сталь». Тем, кто остался без при-
зов, не стоит грустить — этот конкурс 
не станет последним. А для победите-
лей наступает время реализации их идей 
и масштабирования лучших практик. 
Вполне возможно, что уже скоро приду-
манное сегодня станет частью повсед-
невной жизни каждого подразделения 
компании.

	‐ Человечество неотвратимо идёт к технологическому укладу, в котором всё, что можно представить в виде алгоритмов, 
будут делать компьютеры

Время, вперёд!
30 апреля жюри завершило приём заявок на конкурс,  
посвящённый идеям для искусственного интеллекта,  
а 18 мая стали известны его итоги.

МНЕНИЕ
 
     

                

Вадим Ковалёв, 
советник генерального директора  
УК «Уральская Сталь», член жюри: 
                               

‟    Менять привычное сложно, 
меняться самому в зрелом 
возрасте ещё сложнее,  

но положение дел в отрасли  
не оставляет нам выбора.  
Меняться придётся. Важным  
показателем станет использова-
ние искусственного интеллекта. 
ИИ — это не про картинки и пес- 
ни, а про новые возможности  
для принятия решений. Глава 
нашей компании, Денис Сафин, 
уверен, что ИИ — реальный 
инструмент для повышения эффек-
тивности, и сам активно использу-
ет его возможности.
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СЛОВО О КОЛЛЕГЕ

     
                                   Наталья Павлова:                                

‟   Огромная благодарность кол-
лективу металлургов и в целом 
Уральской Стали за идею орга-

низации промышленного туризма. Лично 
я считаю, что это направление ещё не показало весь свой 
потенциал. Любого, кто придёт сюда с визитом, пораду-
ет профессионализм гидов, которые увлекательно расска-
зывают об истории предприятия, а по цехам гостей водят 
производственники, готовые терпеливо отвечать на любые 
вопросы тех, для кого эта тема в новинку.

Добро пожаловать!

СВОИМИ ГЛАЗАМИ

Александр Проскуровский 
Фото Ильи Логачёва, 

 из архива  
Натальи Павловой  

и Варвары Трескиной 

Большинство гостей со 
Среднего Урала путе-
шествуют поодиноч-
ке, хотя три блогера, 
лидирующие по чис-

лу подписчиков в своих кана-
лах, пропагандируют семейные 
путешествия. Супружеская пара 
Мусиных: Светлана и Дмитрий 
(«Путешествие — жизнь / Света и 
Дима», почти 30 тысяч подписчи-
ков), Наталья и Сергей Павловы  
с восьмилетним сыном Артёмом 
(«Выходные по-уральски», почти 
27 тысяч подписчиков) и Варва-
ра Трескина с пятилетней доче-
рью Василисой («Пойдём, я пока-
жу тебе Урал!» — почти восемь 
тысяч).

Для Светланы Мусиной веде-
ние блога началось как хобби, 
которое позже переросло в про-
фессию. А для Натальи Павло-
вой и Варвары Трескиной это 
увлечение можно назвать про-
должением работы: обе женщи-
ны работают в туристической 
сфере.

Секреты успеха

Не тайна, что любой рассказ 
на массовую аудиторию о путе-
шествиях должен быть особен-
ным, зритель не станет ждать, 
пока ему начнёт быть интерес-
но, его надо «зацепить» с первых 
минут. Поэтому одни — пробуют 
в поездках экзотические блю-
да, другие — исследуют трущо-
бы, третьи — путешествуют без 
денег. А какие фишки помогают 
нашим героям собрать и удер-
живать тысячи подписчиков?

— Надеюсь, в первую оче-
редь, интересный контент, — 
говорит Светлана Мусина. —  
А вообще мы с мужем Дмитри-
ем — профессиональные трене-
ры по сальсе и бачате, и наша 
фирменная фишка — исполнить 
танец на фоне главных досто-
примечательностей городов,  
в которых мы побывали. Блог  
о путешествиях я завела во ВКон-
такте в 2022 году. Это не значит, 
что до этого я была домоседом, 
просто писала о своих впечат-
лениях только на личной стра-
нице. А когда пришла работать 
в SMM-отдел екатеринбургской 
IT-компании, решила монети-
зировать это хобби, благо знала 
основы маркетинга в соцсетях. 
Тогда пообещала себе: взлетит 
блог — уволюсь ради «свобод-
ного плавания», так что спасибо 
подписчикам, которые со мной 
всё это время.

Путешествие с ребёнком — 
само по себе приключение, тем 
не менее людей, которых это не 
пугает, всегда хватало.

— Думаю, столько подпис-
чиков у меня потому, что чита-
телям важен именно личный 
опыт, ведь во все путешествия 
мы берём с собой сына, — счи-
тает Наталья Павлова. — Люди, 
для которых дети — помощ-

Тысячи лайков

ники в освоении мира, берут 
проверенные нами маршруты 
на вооружение, чтобы самим 
проделать этот путь. Для боль-
шинства даже поездка выход-
ного дня, позволяющая сменить 
п ри вы ч н у ю о б с та новк у,  — 
отличный способ восполнить 
за пас ж изнен ной энерг и и. 
Вокруг столько интересного! 
Мне, например, дома сидеть 
некогда! 

— Считаю, всё, что делает-
ся с любовью, найдёт людской 
отклик, а я люблю тревел-бло-
гинг, и подписчики это чув-
ствуют, — размышляет Варвара 
Трескина. — Моё кредо — быть 
сталкером по неоднозначным  
и отнюдь негламурным местам. 
Даже если это следы техноген-
ного воздействия человека на 
окружающую среду, у меня вы 
не услышите разоблачительно-
осуждающей интонации. Моё 
дело — выискивать такие ано-
малии, я это называю «создавать 
свою кунсткамеру».

По пути стали

Трэвел-блогеры совершили 
экскурсию по основным произ-
водственным переделам Ураль-
ской Стали и не ограничились 
градообразующим предприяти-
ем. Екатеринбуржцы прошлись 
пешей экск у рсией по горо-
ду, побывали в музее, полюбо-
вались цветением тюльпанов  
в степи и прошли в «Горо-
де мастеров» мастер-класс по 
изготовлению брошей из козье-
го пуха. Под конец визита в сте- 

нах Агентства развития Ново-
троицка отведали торт «Чугун-
ный брауни», а в Уральской 
кулинарной академии сами при-
готовили кулеш.

Такой набор впечатлений 
от промышленного городка на 
востоке Оренбургской обла-
сти — достаточный аргумент, 
чтобы вызвать отклик у интер-
нет-аудитории Екатеринбур-
га и Свердловской области, где 
живёт большинство их подпис-
чиков. По единодушному мне-
нию блогеров, тема промыш-
ленного т у ризма зрите л ям 
интересна, и среди них навер-
няка найдутся те, кто приедут  
в Новотроицк. Как минимум — 
на экскурсию.

При содействии Агентства 
развития Новотроицка на 
Уральской Стали побывали 
блогеры из Екатеринбурга.

МНЕНИЯ
 
     

                Варвара Трескина:
                               

‟    Ваш комбинат — просто 
огонь! Первое, что бросает-
ся в глаза — чистота на тер-

ритории, несмотря на то, что это чёрная 
металлургия. Я родом из столицы индустриального 
региона, а вот на металлургическом комбинате побы-
вала впервые. Увожу с собой незабываемую красо-
ту текущего жидкого чугуна, фейерверка искр, ярких 
всполохов на литейном дворе и уважение к людям, 
которым привычна работа с расплавленным металлом.

СЛОВО О КОЛЛЕГЕ

     
                                  Светлана Мусина:                                

‟   Моё первое место работы — 
корреспондент телестудии 
Надеждинского металлургиче-

ского завода в Серове Свердловской обла-
сти, так что доменным и прокатным производством меня 
не удивить. А вот за процессом тушения кокса наблюда-
ла впервые, я и не думала, что для его производства нужен 
отдельный огромный цех. Уверена, что те, кто не так иску-
шён, как я, увезут с Уральской Стали массу новых знаний  
и впечатлений.

СУММА  ВПЕЧАТЛЕНИЙ

	‐ Первый, кто встречает промышленных туристов на Уральской Стали, — опытный и эрудирован-
ный гид Елена Попова

	‐ Информация от блогеров-инфлюэнсеров уже разлетелась по социальным сетям и теперь доступна 
аудитории в десятки тысяч человек

	^ Блог «Путешествие — 
жизнь|Света и Дима» доступен 
во ВКонтакте, Одноклассниках, 
Дзене, Телеграме и Maксе:

	^ А вот блог «Выходные  
по-уральски» Натальи 
Павловой существует пока 
только во ВКонтакте:



6 МЕТАЛЛУРГ
№ 19 | 22 мая 2026 годаОбщий интерес

СПОРТ

Жанна Савельева 
Фото Ильи  

Логачёва

Уральская Сталь 
— инициатор 
са м ы х боль-
ших субботни-
ков в Новотро-

ицке. Много лет с началом 
весны бывшие и действу-
ющие металлурги выхо-
дят на уборку террито-
рии предприятия и улиц 
родного города. Впрочем, 
наведением порядка в его 
черте экс-металлурги не 
ограничиваются и в кон-
це апреля — начале мая 
перемещают свои усилия 
за его пределы, высажи-
вая «ветеранский десант» 
в лагере «Родник». Зная, 
что именно здесь прове-
дут летние каникулы сот-
ни их внуков и правну-
ков, пенсионеры работают 
с полной отдачей, чтобы 
успеть всё сделать до того, 
как лагерь распахнёт свои 
двери для детей.

Чистый «Родник»
В детском загородном лагере «Родник» до начала июня будут идти субботники, 
в ходе которых ветераны Уральской Стали очистят его территорию перед  
летним оздоровительным сезоном.

ПОМОЩЬ ДЕЛОМ

	< На протя-
жении мая  
свою лепту  
в наведение  
порядка  
в «Роднике» 
внесут  
около  
полутысячи  
человек изо  
всех цеховых 
ячеек  
Совета  
ветеранов 
Уральской 
Стали

Первы м и т р у дов у ю 
вахту в лучшем в Ново-
троицке детском оздоро-
вительном лагере из года 
в год открывают ветера-
ны агломерационного цеха 
во главе с Виктором Лап-

шовым. По плану работ до 
10 июня в ДОЛ «Родник» 
в рабочие дни, сменяя 
друг друга, побывают два 
десятка ветеранских под-
разделений по 25 человек 
в каждом.

	‐ Кульбуто позволяет игроку тренировать  
моторику, координируя траектории свободно  
катящихся по игровому полю мячей

Работы здесь хватит на 
всех, ветеранам предсто-
ит собрать зимний мусор 
и сгрести прошлогоднюю 
листву и траву, побелить 
б ор д юры и п р оме с т и 
пешеход ные дорож к и.  

А ещё — срезать засохшие 
ветки деревьев, крониро-
вать кустарники и под-
готовить растительный 
мусор к транспортировке 
на специальный полигон. 
Руководство лагеря ценит 

такую помощь и готово 
обеспечить пенсионеров 
на время работы необхо-
димым инстру ментом,  
а после — устроить друже-
ское чаепитие на свежем 
воздухе.

— М ы в сегд а г о т о -
вы помочь комбинату и 
Новотроицку, почти все, 
кто сегодня здесь, рабо-
тали и на городских суб-
ботниках. А поездки в 
«Родник» мы ждём с осо-
бым нетерпением, пото-
му что у многих наших 
внуков у же приобрете-
ны путёвки для отдыха 
в нём, — делится свои-
ми ощущениями ветеран 
коксохимического про-
изводс т ва Н ина Кози-
на. — Старшее поколение 
любит проводить время с 
пользой, а что может быть 
лу чше работы на благо 
будущего поколения! А 
ещё мы, молодёжь 20-го 
века, привыкли к личному 
общению, и всё это уда-
лось совместить в сегод-
няшнем добром деле!

Безграничные возможности
При поддержке Уральской Стали в Новотроицке прошёл традиционный  
фестиваль адаптивного спорта.

СИЛЬНЫЕ ДУХОМ

Владислава Сергеева 
Фото Ильи Логачёва

В последние апрельские 
выходные Центр адаптив-
ного спорта имени Сергея 
Леонова провёл большой 
праздник для лиц с огра-

ниченными возможностями здоро-
вья. В городе состоялся восьмой по 
счёту фестиваль, посвящённый памя-
ти его основателя — выдающегося 
борца вольного стиля, серебряного 
призёра всесоюзных соревнований 
среди юношей. Местом проведения, 
по предложению комбината, стал 

загородный детский лагерь «Родник»,  
а почётным гостем игр выступил 
депутат Законодательного собрания 
Оренбуржья, директор по социаль-
ной политике и корпоративным ком-
муникациям комбината Анатолий 
Колестинский. Он поприветствовал 
участников и пожелал им отличного 
настроения и честной борьбы.

— Вы — люди огромной силы духа, 
и уверен, та энергия, которую вы 
здесь продемонстрируете, поможет 
вам преодолеть любые жизненные 
трудности. А комбинат и в дальней-
шем продолжит поддержку подобных 
вашему начинаний в Новотроицке, — 
заверил спортсменов Колестинский.

Турнир вышел представитель-
ным, на него съехались девять сбор-
ных адаптивных спортсменов из 
Новотроицка, Орска, Ясного, Гая, 
Беляевки, Саракташского района и 
Башкирии. Впервые к празднику при-
соединились команды военнослужа-
щих из Саракташа и пациентов Ново-
троицкого психоневрологического 
интерната. В программу соревнова-
ний были включены кульбуто, шафл-
борд, джакколо, стрельба из лазер-
ной винтовки, корнхол и дартс, всего 
на стартовые рубежи вышли около  
70 спортсменов старше 17 лет.

За два дня, что шёл фестиваль, 
спортсмены смогли, кроме спортив-
ных навыков, продемонстрировать 
и творческие способности: каждая 
команда подготовила яркие высту-
пления с танцами, песнями и сцен-
ками. В художественном конкурсе 
зрители рукоплескали дружинам 
из Башкирии и Беляевского района, 
которые специально для фестиваля 
поставили танцевальные номера.

— Такие события укрепляют участ-
ников в мысли, что все мы — члены 
общества, в котором каждый человек 
имеет возможность для самореали-
зации, — считает председатель Цен-
тра адаптивного спорта Андрей Лео- 
нов. — Очередной фестиваль стал 
настоящей отдушиной для всех участ-
ников, а для представителей неком-
мерческих объединений — неза-
менимой площадкой для обмена 
накопленным опытом.

	< Большинство  
соревнователь- 
ных дисциплин 
адаптированы  
для тех,  
у кого есть  
физические  
ограничения,  
а единственным  
исключением  
стал дартс
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Александр Проскуровский 
Фото Ильи Логачёва 

А ещё Юлия — ст у-
дентка (второй курс  
НФ НИТУ МИСИС), 
активистка (член 
студсовета и волон-

тёр), отличница (стипендиат 
Уральской Стали) и просто кра-
сивая девушка, как говорили  
в одном старом фильме.

Гармония развития

В семье Косаченко к спорту 
относятся с симпатией, мама 
Юлии — ведущий специалист 
управления снабжения обору-
дованием коммерческой ди- 
рекции Уральской Стали Елена 
Косаченко — играла в волей-
бол за команду управления.  
И растя дочь, родители ста-
ра лись не доп устить крена 
в какую-то одну, пусть даже 
спортивную, сторону. Поэто-
му их дочь эстетически развита 
ничуть не меньше, чем физиче-
ски: десять лет отдала хорео- 
графии в театре эстра дно-
го танца «Фристайл», непло-
хо рисует благодаря художе-
ственной школе. Любит физику  
и неслучайно выбрала техни-
ческий вуз. А ещё — без ума 
от животных, в 12 лет получив 
от родителей в подарок щен-
ка хаски. И каждое умение для 
неё важно.

— Для участия в Кубке пер-
вокурсников МИСИС в Москве 
мне пригодилась подготовка, 
которую я получила у Татья-
ны Никулиной, художественно-
го руководителя «Фристайла», 
— перечисляет Юлия плюсы  
ра знос торон ней под г отов- 
ки. — Кстати, танцы я бы тоже 
причислила к спорту, как это 
сделали с бальными, добавив  
к ним термин «спортивные». 
Без хорошей физической под-
готовки вряд ли можно выдер-
жать на сцене даже три минуты.

От лыж до ринга

Мы у же знаем, что хоре-
ог р афи я не е д и нс т в ен на я 
«база», опираясь на которую, 
Юлия строит себя. В семь лет 

она пришла в лыжную секцию 
Игоря Цирлинсона, с годами 
попав в рейтинг 12 сильней-
ших на первенстве Уральского 
федерального округа в Злато-
усте, получив право на финал 
юношеского первенства России  
в Сыктывкаре.

Перед перспективной лыж-
ницей встала дилемма: или 
дальнейший рост мастерства 
с долгими, по месяцу-полтора, 
пропусками школьных заня-
тий, или пауза в спортивной 
карьере, и жизнь не на сборах, 
а дома. Юлия выбрала второй 
путь. Кстати, полученных тог-
да навыков лыжной подготов-
ки хватает ей сейчас, чтобы 
оставаться серьёзной сопер-
ницей для любой спортсмен-
ки на городских студенческих 
соревнованиях.

— Я давно хотела попробо-
вать себя в единоборствах, да 
всё как-то не хватало време- 
ни, — вспоминает девушка пе- 
риод, когда зачехлила лыжи. — 

И вот в 14 лет оно появилось, 
попробовала борьбу самбо — не 
задержалась, я же шла за вызо-
вом, а  девчонки там — ред-
кость. Так что моими спарринг-
партнёрами стали мальчишки, 
а они как истинные джентль-
мены начинали поддаваться.  
А я этого терпеть не могу — хочу, 
чтобы всё было по-честному!  
И тогда я выбрала для себя бокс, 
в секции Александра Шахова 
дефицита соперниц нет. Может, 
поэтому в 2022 году я стала чем-
пионкой области в весе до 52 ки- 
лограммов.

Юлия ценит важность бега  
в общефизической подготовке, 
и до 18 лет у неё был необычный 
напарник по кроссам — собака.

— В кинологических к лу-
бах Гая, Башкирии, Оренбур-
га и Орска устраивают сорев-
нования двоек: человек плюс 
собака, — вспоминает студент-
ка. — Порода собак любая, глав-
ное — не брать их на руки во 
время забега: она должна прой-

ти всю дистанцию сама. Летом 
мы бегали рядом, зимой я на 
лыжах, пёс — следом. Дистан-
ция — пять-семь километров, 
зато сколько эмоций у Амура, 
я же видела, что для него это 
чистый восторг! 

Искусство манёвра

— Вы человек амбициоз-
ный, иначе бы на ринг не 
вышли… А зачем вам этот 
жёсткий вид спорта, в кото-
ром нужно терпеть удары?

— Если с молодости жить 
без амбиций, ничего не достиг-
нешь ни к 40 годам, ни, тем 
более, к 60, — уверена Юлия. — 
Спорт даёт кроме физической  
и моральную стойкость, для 
меня бокс — способ создать 
ул у чшенн у ю версию са мой 
себя. С моим небогатырским 
телосложением, наверное, про-
ще было пойти в модели. Слиш-
ком просто — не по мне, поэто-
му любящему личные вызовы  

Администрация, цеховой комитет и совет ветеранов 
цеха птицеводства сердечно поздравляют юбиляров 
А.П. Калинину, В.И. Карпову и всех именинников  
мая!  
Желаем крепкого здоровья, семейного благополучия  
и мирного неба над головой.

***
Совет ветеранов УКХ от всей души поздравляет  
с 85-летием Анну Дмитриевну Буцкую и Клавдию 
Николаевну Бачинскую!
Пусть в ваш дом не заглянет ненастье
И болезни дорог не найдут.
Мы желаем здоровья и счастья,
И спасибо за доблестный труд!

Совет ветеранов МСЧ сердечно поздравляет всех 
именинников мая с днём рождения и праздниками! 
Желаем здоровья, семейного благополучия и неизменной 
бодрости духа.

***
Совет ветеранов строительного производства сердеч-
но поздравляет всех именинников мая!  
Желаем крепкого здоровья, счастья, благополучия и 
мирного неба!

***
Совет ветеранов огнеупорного цеха от всей души 
поздравляет всех именинников мая!  
Желаем всем крепкого здоровья, долгих лет жизни,  
счастья и благополучия в семье!

Совет ветеранов детских и учебных учреждений 
поздравляет с 75-летними юбилеями Ольгу Алексеев-
ну Миронову, Любовь Павловну Нежинскую и Любовь 
Васильевну Костину, а также всех именинников мая  
с днём рождения!  
Пусть каждый день приносит радость, счастье и благо-
получие. Желаем крепкого здоровья, пусть все мечты 
исполнятся, а жизнь радует приятными сюрпризами  
и яркими моментами!

***
Совет ветеранов цеха быта сердечно поздравляет  
с юбилеем Н.И. Любименко и всех именинников мая! 
Желаем мирного неба над головой, большого здоровья  
и всего наилучшего.

В движении

СПОРТКРУПНЫЙ ПЛАН

ПОЗДРАВЛЕНИЯ 

	‐ Всепобеждающее желание попробовать все виды спорта, пока молода, будет преимуществом во 
взрослой жизни, уверена студентка вуза Косаченко

Спорт — то, что я люблю
Чемпионка области по боксу среди девушек и многократная победительница  
новотроицкой «Лыжни России» Юлия Косаченко — настоящий  
спортивный универсал.

в боксе, считаю, самое место.  
Ну а то, что он закаляет харак-
тер, спорить будем?

— Как всякая попытка дос- 
тичь большего — несомнен- 
но…

— Вот-вот. Разве во взрослой 
жизни, где сплошь и рядом кон-
куренция, закалённый в схват-
ках характер будет лишним? 
Кроме того, что бокс учит дер-
жать удар, он даёт понимание: 
не каждый вызов стоит при-
нимать  корпусом, тактически 
эффективнее уйти с линии ата-
ки и выиграть по очкам. Так что 
отработке уклонов я на трени-
ровках уделяю немало времени, 
потому что тренер настаивает — 
у хорошего боксёра всегда есть 
несколько вариантов для оборо-
ны или атаки. Этим бокс похож 
на шахматы, которыми я тоже 
занималась в школе у тренеров 
ЦРТДЮ Тамары Верёвочкиной  
и Юрия Яровика.

Готова к дебютам

— Ес л и н а шем у фи л и а-
лу МИСИС понадобится моё 
участие в шахматных турни-
рах — готова помочь, — кивает 
Юлия, удивляя широтой спор-
тивного диапазона: цикличе-
ские виды (лыжные гонки, лёг-
кая атлетика), единоборства 
(бокс) и интеллектуальные игры 
(шахматы).

При чём останав ливаться 
она не готова и хочет стать ещё 
универсальнее:

— Хорошо, что есть Корпора-
тивная спартакиада Уральской 
Стали, в которой могут участво-
вать студенты базовых заведе-
ний комбината. Благодаря ей  
я в прошлом году дебютиро-
вала в эстафете по плаванию 
и турнире по стрельбе: при-
плыла седьмой, отстрелялась 
ещё скромнее, главное — нача-
ло положено. А ещё впечат-
лил волейбол — очень болела 
за наших девчонок и теперь 
подумываю, как бы выкроить 
время для регулярных трени-
ровок. Что там ещё неохвачен-
ным осталось (смеётся)? Дартс 
и шашки? Ни разу не пробова-
ла, хотя тоже очень интересно, 
запишем в планы, пусть даже 
начать придётся со скамейки 
запасных…
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 25 МАЯ ВТОРНИК, 26 МАЯ СРЕДА, 27 МАЯ

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (16+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:40, 11:25, 1:00, 3:05 ПОДКАСТ.

ЛАБ (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (16+).
11:45 Д/ф «Больше чем золото» (0+).
12:35, 18:45 «Большая игра» (16+).
13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 22:40 

«Время покажет» (16+).
15:00 Давай поженимся! (16+).
15:50 «Мужское / Женское» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время» (16+).
21:45 Т/с «Потерянная жизнь» (16+).
23:55 «Время героев» (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (12+).
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 
3:00 Вести (16+).
9:30 Местное время (16+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время 

(16+).
12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:30, 2:20, 3:30 Т/с «Кулагины. 

Новые серии» (16+).
17:00 «Малахов» (16+).
21:30 Т/с «Когда горит огонь» (16+).
23:40 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (6+).
8:10 «Смех, дрожь и видео» (16+).
8:50 Х/ф «Абонемент на рассле-

дование. Тайный враг» (16+).
10:40, 0:30 «Петровка, 38» (16+).
10:50 «Городское собрание» (12+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 0:00 

События (16+).
11:50, 3:00 Т/с «Смерть  

в объективе» (12+).
13:45, 5:20 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (16+).
15:05 Х/ф «Вера больше не верит в 

совпадения» (16+).
16:55 Прощание (16+).
18:10 Х/ф «Чувство правды» (12+).
22:35 «10 самых...» (16+).
23:05 «Знак качества» (16+).
0:45 Д/ф «Неизвестный Хрущёв» (16+).
1:30 Д/ф «Семейные войны» (16+).
2:10 Д/ф «Русские тайны. Места 

силы» (16+).

НТВ

4:50, 8:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+).
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
0:20 «Сегодня» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (16+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 Т/с «Извозчик» (16+).
22:15 Т/с «Гений» (16+).
0:35 «Ч.T.Д.» с Маргаритой 

Симоньян (16+).
1:10 Т/с «Золото» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Диалоги о животных (0+).
7:20 Д/с «Первые в мире» (0+).
7:35 Черные дыры. Белые пятна (0+).
8:15 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного» (0+).
8:45 Х/ф «Анонимка» (0+).
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 Наблюдатель (0+).
11:15, 1:15 ХХ век (0+).
12:45, 0:00 Новости. АРТ (0+).
13:00 Д/ф «Траектория судьбы» (0+).
13:35 Х/ф «Чистое небо» (0+).
15:25 Агора (0+).
16:30 Д/с «Передвижники» (0+).
17:15 Д/ф «Муса Джалиль. Поэт  

и Герой» (0+).
18:10 Рассказы из русской истории 

(0+).
19:45 Главная роль (0+).
20:05 Правила жизни (0+).
20:35 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20:50 Д/ф «Вся красота в прямой 

линии» (0+).
21:35 Сати. Нескучная классика... 

(0+)

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (16+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 
17:15, 22:45 «Время покажет» (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (16+).
11:40, 18:45 «Большая игра» (16+).
15:00 Давай поженимся! (16+).
15:50 «Мужское / Женское» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время» (16+).
21:45 Т/с «Потерянная жизнь» (16+).
0:00, 3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (12+).
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 
3:00 Вести (16+).
9:30 Местное время (16+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время 

(16+).
12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:30, 2:20, 3:30 Т/с «Кулагины» 

(16+).
17:00 «Малахов» (16+).
21:30 Т/с «Когда горит огонь» (16+).
23:40 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (6+).
8:15 «Доктор И...» (16+).
8:40 Х/ф «Абонемент на рассле-

дование. Тайный враг» (16+).
10:35, 4:40 Д/ф «Актёрские драмы. 

Опасные связи» (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

(16+).
11:50, 2:55 Т/с «Смерть в 

объективе» (12+).
13:45 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (16+).
15:05 Х/ф «Вера больше не верит в 

совпадения» (16+).
16:55 Прощание (16+).
18:10 Х/ф «Чувство правды-2» (16+).
22:35 «Закон и порядок» (16+).
23:05 Д/ф «Крест на браке» (16+).
0:00 События. 25-й час (16+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «Настоящий детектив. Дело 

Фокса» (16+).
1:25 «Хроники московского быта» 

(16+).
2:10 Д/ф «Тайная комната. Личная 

жизнь чудовищ» (16+).
5:25 «Москва резиновая» (16+).

НТВ

4:30, 8:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+).
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
0:20 «Сегодня» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (16+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 Т/с «Извозчик» (16+).
22:15 Т/с «Гений» (16+).
0:35 «Захар Прилепин. Уроки 

русского» (16+).
1:15 Т/с «Золото» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Диалоги о животных (0+).
7:20, 13:00, 0:15 Д/с «В поисках 

истины» (0+).
8:15, 19:00 Д/с «Почерк эпохи» с 

Кириллом Кяро» (0+). 
8:40, 22:15 Т/с «И это всё о нём» 

(0+).
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 Наблюдатель (0+).
11:15, 1:10 ХХ век (0+).
12:10 Х/ф «Выигрышный билет» (0+).
12:45, 0:00 Новости. Книги (0+).
13:55, 23:30 Д/с «Вначале было 

дело, или История русской 
промышленности» (0+).

14:25 Т/с «Талант» (0+).
15:35 Сати. Нескучная классика... 

(0+)
16:15 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
16:30 Коллекция (0+).
17:15 Д/с «Коллекция Петра 

Шепотинника» (0+).
17:55 Д/с «Слово о словах» (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (16+).
9:05 «Жить здорово!» (16+).
9:55, 12:40, 18:45 «Большая игра» 

(16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (16+).
11:25 «Курбан-Байрам». Трансляция 

из Уфимской соборной мечети 
(0+).

12:15, 13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 
22:45 «Время покажет» (16+).
15:00 Давай поженимся! (16+).
15:50 «Мужское / Женское» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время» (16+).
21:45 Т/с «Потерянная жизнь» (16+).
0:00, 3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (12+).
9:00, 14:00, 16:30, 20:00, 3:00 

Вести (16+).
9:30 Местное время (16+).
9:55 О самом главном (12+).
11:00 Праздник Курбан-Байрам. 

Прямая трансляция из 
Московской Соборной мечети 
(0+).

12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:30, 2:20, 3:30 Т/с «Кулагины. 

Новые серии» (16+).
17:00 «Малахов» (16+).
21:10 Вести. Местное время (16+).
21:30 Т/с «Когда горит огонь» (16+).
23:40 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (6+).
8:15 «Доктор И...» (16+).
8:40 Х/ф «Абонемент на 

расследование. Призраки 
прошлого» (16+).

10:35, 4:35 Д/ф «Актерские драмы. 
Запомним их смешными» 
(16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+).

11:50, 3:00 Т/с «Смерть в 
объективе» (12+).

13:45, 5:20 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (16+).
15:05 Х/ф «Вера больше не верит в 

принципы» (16+).
16:55 Прощание (16+).
18:10 Х/ф «Чувство правды. Свежий 

хлеб и кофе» (16+).
20:05 Х/ф «Чувство правды. Тайна 

куклы» (16+).
22:35 «Хватит слухов!» (16+).
23:05 «Хроники московского быта» 

(16+).
0:00 События. 25-й час (16+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «Обжалованию не 

подлежит. Чёрный» (16+).
1:30 «Знак качества» (16+).
2:15 Мифы о еде (16+).

НТВ

4:45, 8:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+).
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
0:20 «Сегодня» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (16+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 Т/с «Извозчик» (16+).
22:15 Т/с «Гений» (16+).
0:35 «Мы и наука. Наука и мы» (12+).
1:40 Т/с «Золото» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Диалоги о животных (0+).
7:20, 13:00, 0:15 Д/с «В поисках 

истины» (0+).
8:15, 19:00 Д/с «Почерк эпохи» с 

Кириллом Кяро» (0+).
8:40, 22:15 Т/с «И это всё о нём» 

(0+).
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 Наблюдатель (0+).
11:15, 1:10 ХХ век (0+).
12:10 Кристальные истории (0+).
12:45, 0:00 Новости. Кино (0+).
13:55, 23:30 Д/с «Вначале было 

дело, или История русской 
промышленности» (0+).

22:15 Т/с «И это всё о нём» (0+).
23:30 Д/с «Вначале было дело, 

или История русской 
промышленности» (0+).

0:20 Д/с «В поисках истины» (0+).
2:30 Д/ф «Георгий Гречко. 

Траектория судьбы» (0+).

 ЗВЕЗДА

6:20 Х/ф «По данным уголовного 
розыска...» (12+).

7:40 Х/ф «Черные береты» (16+).
9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня (16+).
11:15 Д/с «Воздушные войны» (16+).
13:00 Д/с «Легенды 

госбезопасности» (16+).
13:50, 15:20, 3:10 Х/ф «Тайная 

прогулка» (12+).
16:35, 19:10 Т/с «Ялта-45» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
20:50 «Специальный репортаж» 

(16+).
21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным (16+).
23:00 «Открытый эфир» (16+).
0:45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной (12+).
1:15 Х/ф «Голубая стрела» (12+).
4:35 Д/с «Москва - фронту» (16+).
4:55 Т/с «На дальней заставе» (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:30, 6:15, 6:55 Т/с «Великолепная 
пятёрка» (16+).

7:40, 9:30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» (16+).

8:05 Фирменный рецепт (12+).
8:40 Знание - сила (12+).
9:55, 10:40, 11:30, 12:20, 13:30, 
13:40, 14:30, 15:20, 16:05 Т/с «Ве-

ликолепная пятёрка-3» (16+).
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 
21:25, 2:05, 2:40 Т/с «След» (16+).
22:20, 23:05, 0:30 Т/с «Свои-6» (16+).
0:00 Известия. Итоговый выпуск 

(16+).
1:15 Т/с «Свои-5» (16+).

 МАТЧ

6:00 «Команда мечты» (12+).
6:30, 16:45 «Неизвестные страницы 

Кубка мира» (12+).
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 

Новости (0+).
7:05, 11:35, 19:40, 23:40 Все на 

Матч! (12+).
9:05 «По домам» (12+).
9:25 Хоккей. Чемпионат мира (12+).
12:35 Специальный репортаж (12+).
13:00 Есть тема! (16+).
14:25 Смешанные единоборства. 

UFC (16+).
15:30 Громко (12+).
17:15, 21:15 Хоккей. Чемпионат 

мира (12+).
20:10 Футбол. Чемпионат Испании. 

Обзор тура (6+).
0:55 Профессиональный бокс (16+).
1:55 Д/ф «Сёстры Уильямс» (16+).
2:55 «Лучшие из лучших» (12+).
4:00 Лёгкая атлетика. 

Бриллиантовая лига (6+).

 ОТР

6:30 Х/ф «Воры в законе» (16+).
8:00 Х/ф «Отец» (16+).
9:30, 22:15 «Календарь» (12+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (16+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (12+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (12+).
13:00, 1:50 Д/ф «История двух сес-

тер. Сестры Панкхёрст» (16+).
13:45, 3:20 «На приёме у главного 

врача» (12+).
17:15 Х/ф «Первый троллейбус» (16+).
18:45 «Новости Совета Федерации» 

(12+).
19:00 «Преодоление» (16+).
19:40 «Конструкторы будущего» 

(12+).
22:45 Х/ф «Проверка на дорогах» 

(16+).
0:20, 5:40 Х/ф «Свистуны» (16+).
2:35 «Моя история» с Дмитрием 

Кирилловым (16+).
3:35 ОТРажение. Итоги (12+).
5:10 Д/с «Свет и тени» (0+).

18:10, 2:10 Исторические концерты 
(0+).

19:45 Главная роль (0+).
20:05 Правила жизни (0+).
20:35 Спокойной ночи, малыши! (0+)
21:05 Белая студия (0+).

 ЗВЕЗДА

7:15, 13:45, 15:20, 19:10, 5:10 Т/с 
«На дальней заставе» (16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:15, 23:00 «Открытый эфир» (16+).
13:00, 20:50 «Специальный 

репортаж» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 Д/с «Улика из прошлого» (16+).
0:45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной (12+).
1:15 Х/ф «Пограничный пес Алый» 

(12+).
2:45 Х/ф «Забудьте слово «смерть» 

(12+).
4:05 Д/с «Ступени Победы» (16+).
4:45 Д/с «Перелом. Хроника 

Победы» (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:25 М/ф «В некотором царстве» 
(0+).

5:55, 6:35, 7:15 Они потрясли мир 
(12+).

8:05 Страна советов (16+).
8:40 Знание - сила (12+).
9:30, 10:20, 11:15, 12:05, 13:30, 
14:20, 15:15, 16:05 Т/с «Ве-

ликолепная пятёрка-3» (16+).
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 
21:25, 2:00, 2:40, 3:30, 4:05 Т/с 

«След» (16+).
22:20, 23:05, 0:30 Т/с «Свои-6» 

(16+).
0:00 Известия. Итоговый выпуск 

(16+).
1:15 Т/с «Свои-5» (16+).
4:45 Т/с «Великолепная пятёрка» 

(16+).

 МАТЧ

6:00 «Команда мечты» (12+).
6:30 «Дело №» (16+).
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 

Новости (0+).
7:05, 11:35, 15:30, 19:40, 23:40 Все 

на Матч! (12+).
9:05, 12:35 Специальный репортаж 

(12+).
9:25, 17:15, 21:15 Хоккей. 

Чемпионат мира. (12+).
13:00 Есть тема! (16+).
14:25 Смешанные единоборства. 

UFC (16+).
16:45 «Вид сверху» (12+).
20:10 Футбол. Чемпионат Италии. 

(6+).
0:55 Профессиональный бокс (16+).
1:55 Д/ф «Сильнейшее карате» (12+).
2:55 «Лучшие из лучших» (12+).
4:00 Регби. Кубок России. 1/4 

финала (12+).

 ОТР

7:10 Д/ф «История двух сестер. 
Сестры Панкхёрст» (16+).

8:00, 3:20 «На приёме у главного 
врача» с Марьяной Лысенко 
(12+).

8:50, 2:45 «Преодоление» (12+).
9:30, 22:15 «Календарь» (12+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (16+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (12+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (12+).
13:00, 1:50 Д/ф «Смертельная 

инженерия. Авиакатастрофы» 
(16+).

17:15 Х/ф «Проверка на дорогах» 
(16+).

19:00 «Очевидно. Вероятно»  
с академиком Арутюном 
Аветисяном (12+).

19:40 «Малые города» (12+).
22:45 Х/ф «Остановился поезд» 

(16+).
0:15, 5:35 Х/ф «Осенняя соната» 

(16+).
3:35 ОТРажение. Итоги (12+).
5:05 Д/с «Свет и тени» (0+).

14:25 Т/с «Талант» (0+).
15:35 Белая студия (0+).
17:15 Д/с «Коллекция Петра 

Шепотинника» (0+).
17:55 Д/с «Слово о словах» (0+).
18:10, 2:05 Исторические концерты 

(0+).
19:45 Главная роль (0+).
20:05 Правила жизни (0+).
20:35 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20:50 Д/ф «Вячеслав Овчинников. 

Симфония без конца» (0+).
21:30 Власть факта (0+).

 ЗВЕЗДА

7:20, 13:45, 15:20, 19:10, 5:10 Т/с 
«На дальней заставе» (16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:15, 23:00 «Открытый эфир» (16+).
13:00, 20:50 «Специальный 

репортаж» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 Д/с «Секретные материалы» 

(16+).
0:45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной (12+).
1:15 Х/ф «Гранитные острова» (12+).
3:00 Х/ф «Единственная дорога» 

(12+).
4:30 Д/с «Ступени Победы» (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:25, 5:45, 6:25, 7:05, 7:50, 9:30 
Т/с «Великолепная пятёрка» 
(16+).

8:25 «Стройнадзор» (16+).
9:45, 10:35, 11:25, 12:20, 13:30, 
13:40, 14:25, 15:20, 16:05 Т/с «Ве-

ликолепная пятёрка-3» (16+).
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 
21:25, 2:05, 2:40 Т/с «След» (16+).
22:20, 23:05, 0:30 Т/с «Свои-6» (16+).
0:00 Известия. Итоговый выпуск 

(16+).
1:20 Т/с «Свои-5» (16+).

 МАТЧ

6:00 «Команда мечты» (12+).
6:30 «Неизвестные страницы Кубка 

мира» (12+).
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 

Новости (0+).
7:05, 11:35, 15:30, 23:40 Все на 

Матч! (12+).
9:05, 12:35 Специальный репортаж 

(12+).
9:25 Хоккей. Чемпионат мира. (12+).
13:00 Есть тема! (16+).
14:25 Смешанные единоборства. 

UFC (16+).
16:45 Юбилейная церемония 

награждения премией 
Паралимпийского комитета 
России «Возвращение в 
жизнь». (12+).

18:20 Бокс. Кубок Победы. (16+).
20:45 Д/ф «Зенит навсегда» (16+).
0:55 Профессиональный бокс (16+).
1:55 Д/ф «К победам на грани 

возможного» (12+).
2:55 «Лучшие из лучших» (12+).
4:00 Регби. Кубок России. 1/4 

финала (12+).

 ОТР

7:05 Д/ф «Смертельная инженерия. 
Авиакатастрофы» (16+).

8:00, 13:45 «На приёме у главного 
врача» (12+).

8:50, 2:45 «Очень личное» с 
Виктором Лошаком (16+).

9:30, 22:15 «Календарь» (12+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (16+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (12+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (12+).
13:00, 2:00 Д/с «Исследуя 

искусство» (16+).
17:15 Х/ф «Остановился поезд» 

(16+).
19:00 «Отчий дом» (12+).
19:15 «Человек и судьба» (16+).
19:40 «Почитаем!» (16+).
22:45 Х/ф «Дневник директора 

школы» (16+).
0:00, 5:10 Х/ф «Парадизо» (16+).
3:35 ОТРажение. Итоги (12+).
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» (0+).
9:00 Новости (16+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:40, 11:25, 18:40 «Большая игра» 

(16+).
11:00, 14:00 Новости (16).
13:20, 14:15 «Время покажет» (16+).
16:15 Давай поженимся! (16+).
17:05 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости (16+).
19:45 «Поле чудес» (16+).
21:00 «Время» (16+).
21:45 «Что? Где? Когда?» (16+).
22:55 «Команды» (16+).
23:55 Д/ф «История рок-фестиваля 

Revival 69» (18+).
1:35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (12+).
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 

Вести (16+).
9:30 Местное время (16+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время 

(16+).
12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:30 Т/с «Кулагины» (16+).
17:00 Прямой эфир (16+).
21:30 «Поймай меня, если 

сможешь» (12+).
23:35 Х/ф «Некрасивая» (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (6+).
8:10, 11:50 Х/ф «Миллионерша» (12+).
11:30, 14:30, 17:50 События (16+).
12:35, 15:00 Х/ф «Неопалимый 

Феникс» (16+).
14:50 Город новостей (16+).
16:55, 5:50 Д/ф «Актёрские драмы. 

Циркачи в кино» (16+).
18:10 Х/ф «Чувство правды. С 

лёгким паром» (16+).
20:05 Х/ф «Чувство правды. 

Тяжелый день» (16+).
22:00 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой (16+).
23:05 Д/ф «90-е. Американский 

шансон» (16+).
0:00 Д/ф «Неизвестная Надежда 

Крупская» (16+).
0:40 Х/ф «Тонкая штучка» (16+).
2:10 «Петровка, 38» (16+).

НТВ

4:35, 9:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+).
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 

«Сегодня» (16+).
8:25 Д/с «Мои университеты. 

Будущее за настоящим» (6+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (16+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
17:55 «Жди меня» (12+).
20:00 Т/с «Магистраль» (16+).
0:20 «Своя правда» (16+).
2:05 «Квартирный вопрос» (0+).

КУЛЬТУРА

6:30 Диалоги о животных (0+).
7:20, 13:00 Д/с «В поисках истины» 

(0+).
8:20, 19:00 Д/с «Почерк эпохи» (0+).
8:50 Т/с «И это всё о нём» (0+).
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:20 Шедевры старого кино (0+).
12:00 Д/ф «Роман в камне» (0+).
12:45, 2:35 Д/с «Первые в мире» 

(0+).
13:55 Д/с «Вначале было дело, 

или История русской 
промышленности» (0+).

14:25 Т/с «Талант» (0+).
15:35 Энигма (0+).
16:30 Письма из провинции (0+).
17:15 Д/с «Коллекция Петра 

Шепотинника» (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (16+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 
17:15, 22:45 «Время покажет» (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (16+).
11:40, 18:45 «Большая игра» (16+).
15:00 Давай поженимся! (16+).
15:50 «Мужское / Женское» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время» (16+).
21:45 Т/с «Потерянная жизнь» (16+).
0:00, 3:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (12+).
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 
3:00 Вести (16+).
9:30 Местное время (16+).
9:55 О самом главном (12+).
11:30, 21:10 Вести. Местное время 

(16+).
12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:30, 2:20, 3:30 Т/с «Кулагины» 

(16+).
17:00 «Малахов» (16+).
21:30 Т/с «Когда горит огонь» (16+).
23:40 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (6+).
8:10 «Доктор И...» (16+).
8:40 Х/ф «Абонемент на 

расследование. Призраки 
прошлого» (16+).

10:35, 4:40 Д/ф «Актёрские драмы. 
Нет жизни без тебя» (16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+).

11:50, 3:00 Т/с «Смерть в 
объективе» (12+).

13:45 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (16+).
15:05 Х/ф «Вера больше не верит в 

принципы» (16+).
16:55 Прощание (16+).
18:10 Х/ф «Чувство правды. 

Последний шашлык» (16+).
20:05 Х/ф «Чувство правды. Пункт 

выдачи» (16+).
22:35, 5:25 «10 самых...» (16+).
23:05 Д/ф «Актёрские драмы. Круг 

почёта» (16+).
0:00 События. 25-й час (16+).
0:30 «Петровка, 38» (16+).
0:45 Д/ф «Дело союзного значения. 

Пикник на обочине» (16+).
1:30 Д/ф «90-е. Криминальные 

жены» (16+).
2:15 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Смертельный матч» (16+).

НТВ

4:55, 8:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+).
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
0:20 «Сегодня» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (16+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 Т/с «Магистраль» (16+).
0:35 «Поздняков» (16+).
0:55 Т/с «Агент национальной 

безопасности. Возвращение» 
(16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Диалоги о животных (0+).
7:20, 13:00, 0:15 Д/с «В поисках 

истины» (0+).
8:20, 19:00 Д/с «Почерк эпохи» с 

Кириллом Кяро» (0+).
8:50, 22:15 Т/с «И это всё о нём» (0+).
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 Наблюдатель (0+).
11:15, 1:10 ХХ век (0+).
12:00 Д/ф «Роман в камне» (0+).
12:45, 0:00 Новости. Театр (0+).
13:55, 23:30 Д/с «Вначале было 

дело, или История русской 
промышленности» (0+).

14:25 Т/с «Талант» (0+).
15:35 «2 Верник 2» (0+).
16:30 Д/с «Пряничный домик» (0+).
17:15 Д/с «Коллекция Петра 

Шепотинника» (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

6:00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота» (0+).

9:00 «Умницы и умники» (12+).
9:45 «Слово пастыря» (0+).
10:00 Новости (16+).
10:15 «Хочется праздника» (12+).
11:10 Д/ф «Сила ароматов. Горы» 

(12+).
12:00 Новости (16+).
12:15 «Наше всё. Сделано в России» 

(12+).
13:05 Т/с «Шифр» (16+).
17:10 «Кто хочет стать 

миллионером?» (12+).
18:00 Вечерние новости (16+).
18:20, 21:35 «Сегодня вечером» 

(16+).
21:00 «Время» (16+).
22:35 Д/ф «История Мэрилин 

Монро». К 100-летию актрисы 
(16+).

23:35 Бокс. Бой за титул Чемпиона 
мира по версиям WBA и IBF. 
(16+).

1:00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России. Суббота (12+).
8:00 Местное время. Суббота (16+).
8:35 «По секрету всему свету» .
9:00 «Формула еды» (12+).
9:25 «Пятеро на одного» (0+).
10:10 Сто к одному (0+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести 

(16+).
11:30 «Наши. Военкоры» (12+).
12:00 «Доктор Мясников» (12+).
13:00 Большие перемены (16+).
14:30, 20:50 Вести. Местное время 

(16+).
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+).
17:50 «Привет, Андрей!» (12+).
21:00 Х/ф «Тебе звонит судьба» (16+).
0:40 Х/ф «Развод с препятствиями» 

(12+).
4:00 Х/ф «Мама напрокат» (16+).

 ТВЦ 

6:30 «Православная энциклопедия» 
(6+).

7:00 Х/ф «Женщина с лилиями» (12+).
9:00 «Здоровый смысл» (16+).
9:30 «Смех, дрожь и видео» (16+).
10:05 Мифы о еде (16+).
10:55 «Просто & вкусно» (6+).
11:30, 14:30, 23:30 События (16+).
11:45 «Смешите меня семеро» (16+).
12:35 «Нехмурые люди» (16+).
13:10, 14:45 Х/ф «Семь минус один» 

(16+).
17:15 Х/ф «Изумрудный город» (16+).
21:00 «Постскриптум» (16+).
22:10 «Право знать!» (16+).
23:40 Д/ф «Тайная комната. 

Брошенные красотки» (16+).
0:25 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 

Бомба в метро» (16+).
1:10 «10 самых...» (16+).
1:40 «Хватит слухов!» (16+).
2:10, 2:55, 3:40, 4:25 Прощание 

(16+).

НТВ

6:20 «Жди меня» (12+).
7:20 «Смотр» (16+).
8:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (16+).
8:20 «Поедем, поедим!» (16+).
9:20 «Едим дома» (0+).
10:20 «Главная дорога» (16+).
11:00 «Живая еда» (12+).
12:00 «Квартирный вопрос» (0+).
13:00 «Детская Новая волна» (0+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20, 1:35 ЧП. Расследование (16+).
17:00 «Следствие вели...» (16+).
19:00 «Центральное телевидение» с 

Вадимом Такменевым (16+).
20:20 «Ты не поверишь!» (16+).
21:25 «Звезды сошлись» (16+).
23:00 «Импровизаторы» (16+).
0:00 Квартирник НТВ у Маргулиса 

(16+).
2:05 «Дачный ответ» (0+).

КУЛЬТУРА

6:30 Д/ф «Роман в камне» (0+).
7:05 М/ф «Проделки Рамзеса» (0+).
7:45 Х/ф «Дача» (0+).
9:15 Мы - грамотеи! (0+)
9:55 Х/ф «Начало» (0+).
11:20 Д/ф «Начало». Уж я, девочки, 
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17:55 Д/с «Слово о словах» (0+).
18:10, 1:55 Исторические концерты 

(0+).
19:45 Главная роль (0+).
20:05 Правила жизни (0+).
20:35 Спокойной ночи, малыши! (0+)
20:50 Д/ф «Осенний марафон». 

Хорошо сидим» (0+).
21:30 Энигма (0+).
2:40 Д/с «Забытое ремесло» (0+).

 ЗВЕЗДА

7:20, 13:45, 15:20, 19:10, 5:35 Т/с 
«На дальней заставе» (16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:15, 23:00 «Открытый эфир» (16+).
13:00, 20:50 «Специальный 

репортаж» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 «Код доступа» (12+).
0:45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной (12+).
1:15 Х/ф «Я служу на границе» (12+).
3:00 Х/ф «Гранитные острова» (12+).
4:25 Д/с «Ступени Победы» (16+).
5:05 Д/с «Перелом. Хроника 

Победы» (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:25, 5:40, 6:15, 7:00, 7:45, 9:30 
Т/с «Великолепная пятёрка» 
(16+).

8:25 Ваше здоровье! (12+).
9:40, 10:35, 11:25, 12:15, 13:30, 
13:35, 14:25, 15:20, 16:05 Т/с «Ве-

ликолепная пятёрка-4» (16+).
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:40, 
21:25, 2:30, 3:05, 3:45, 4:20 Т/с 

«След» (16+).
22:20, 23:05, 0:55 Т/с «Свои-6» 

(16+).
0:00 Известия. Итоговый выпуск 

(16+).
0:30 День ангела (0+).
1:40 Т/с «Свои-5» (16+).

 МАТЧ

6:00 «Команда мечты» (12+).
6:30 «Вид сверху» (12+).
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 

Новости (0+).
7:05, 11:35, 15:30, 23:40 Все на 

Матч! (12+).
9:05, 12:35 Специальный репортаж 

(12+).
9:25, 17:15, 19:40, 21:15  Хоккей. 

Чемпионат мира. (12+).
13:00 Есть тема! (16+).
14:25 Смешанные единоборства. 

UFC (16+).
16:45 «Формула-1. Гаснут огни» 

(12+).
0:30 Церемония закрытия сезона. 

Фонбет Чемпионат КХЛ. 2025-
2026 (12+).

1:45 Д/ф «БРИКС. Чемпионы» (12+).
2:55 «Лучшие из лучших» (12+).
4:00 Гандбол. Чемпионат России. 

Суперлига. Женщины. Финал 
(6+).

5:30 Магия большого спорта (12+).

 ОТР

7:10 Д/с «Исследуя искусство» (16+).
8:00, 3:20 «На приёме у главного 

врача» (12+).
8:50, 2:45 «Очевидно. Вероятно» 

с академиком Арутюном 
Аветисяном (12+).

9:30, 22:15 «Календарь» (12+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (16+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (12+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (12+).
13:00, 1:50 Д/ф «Тайная жизнь 

деревьев» (12+).
17:15 «Это сделано в России» (12+).
17:25 Х/ф «Дневник директора 

школы» (16+).
18:45 «Нескучное дело» с Сергеем 

Ломакиным (12+).
19:00 Родительское собрание (12+).
19:45 «Песня остаётся с человеком» 

(12+).
22:45 Х/ф «Парад планет» (16+).
0:15, 5:35 Х/ф «Китобой» (16+).
3:35 ОТРажение. Итоги (12+).
5:05 Д/с «Свет и тени» (0+).

17:50 Д/с «Слово о словах» (0+).
18:10 Исторические концерты.  

90 лет В.Овчинникова (0+).
19:45, 1:10 Д/с «Искатели» (0+).
20:30 Линия жизни (0+).
21:25 Х/ф «Дача» (0+).
22:50 «2 Верник 2» (0+).
23:50 Х/ф «Леди Макбет Мценского 

уезда» (16+).
1:55 Исторические концерты (0+).

 ЗВЕЗДА

7:45 Т/с «На дальней заставе» (16+).
9:40 «Легенды кино» (12+).
10:30 «Легенды музыки» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня (16+).
11:20 «Ищу своих» (12+).
12:10 «Жить после» (16+).
12:45, 23:20 «Специальный 

репортаж» (16+).
12:55, 15:25 Х/ф «Берег» (12+).
17:00 Х/ф «В последнюю очередь» 

(12+).
19:00 Военные новости (16+).
19:10 Х/ф «Тихая застава» (16+).
21:40 Д/с «Загадки века» (12+).
22:30 Д/с «Война миров» (16+).
0:00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+).
1:30 «Музыка+» (12+).
2:50 Х/ф «Отпуск за свой счет» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:45, 6:20, 7:05 Т/с «Великолепная 
пятёрка-2» (16+).

7:55, 9:30, 17:30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» (16+).

8:30 Ваше здоровье! (12+).
9:45, 10:35, 11:25, 12:15, 13:30, 
13:35, 14:25, 15:15, 16:05 Т/с «Ве-

ликолепная пятёрка-4» (16+).
18:20, 19:10, 19:50, 20:40, 21:30, 
22:20 Т/с «След» (16+).
23:10 Светская хроника (16+).
0:10, 1:00 Они потрясли мир (16+).
1:50, 2:35, 3:15, 3:55, 4:40 Т/с 

«Условный мент-2» (16+).

 МАТЧ

6:00 «Команда мечты» (12+).
6:30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+).
7:00, 15:25, 3:55 Новости (0+).
7:05, 13:25, 14:55, 21:20, 0:00 Все 

на Матч! (12+).
8:30 Хоккей. Чемпионат мира. 1/4 

финала. (12+).
10:35 Небесная грация (6+).
10:55 Синхронное плавание. Кубок 

мира. Соло. (6+).
13:55 Синхронное плавание. Кубок 

мира. Смешанные дуэты. (6+).
15:30 Еврофутбол. Лучшие голы 

сезона (6+).
16:30 Смешанные единоборства. 

One FC (16+).
19:25 Футзал. Бетсити. Суперлига. 

Финал. (6+).
22:00 Смешанные единоборства. 

Hexagone MMA. (16+).
0:55 Автоспорт. Дрифт. RDS GP (6+).
1:55 Бильярд. BetBoom. Лига 

чемпионов. 1/2 финала (6+).

 ОТР

7:05 Д/ф «Тайная жизнь деревьев» 
(12+).

8:00, 19:00 «На приёме у главного 
врача» (12+).

8:50 «Моя история» (16+).
9:30, 22:15 «Календарь» (12+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (16+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (12+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (12+).
13:00 «Человек и судьба» (16+).
13:25 «Почитаем!» (16+).
13:45 «Нескучное дело»  (12+).
17:15 Х/ф «Парад планет» (16+).
22:45 «Ректорат» с академиком 

Анатолием Торкуновым (12+).
23:25 Х/ф «Женитьба» (12+).
1:05 Х/ф «Молодость» (18+).

оставлю свой след  
в искусстве!» (0+)

12:05 Д/с «Земля людей» (0+).
12:35 Черные дыры. Белые пятна 

(0+).
13:15 Коллекция (0+).
13:50, 0:20 Д/ф «Кайман и 

проклятое болото» (0+).
14:45 Рассказы из русской истории 

(0+).
15:55 Д/с «Энциклопедия загадок» 

(0+).
16:25 Д/ф «Такие люди» (0+).
17:10 Больше, чем любовь (0+).
17:45 Х/ф «Мой младший брат» (0+).
19:30 Новости культуры (0+).
19:45 Д/с «Рассекреченная 

история» (0+).
20:10 Х/ф «Шарада» (16+).
22:00 Агора (0+).
23:00 Х/ф «Взрослые дети» (0+).
1:15 Х/ф «Кто поедет в Трускавец» 

(12+).

 ЗВЕЗДА

6:35 Д/с «Ступени Победы» (16+).
7:10 Д/с «Перелом. Хроника 

Победы» (16+).
7:35 Х/ф «Иван да Марья» (6+).
9:15 Х/ф «Я служу на границе» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:15 «Второе мнение» (12+).
11:45 «СССР. Знак качества» с 

Иваном Охлобыстиным» 
(12+).

12:35 «Не факт!» (12+).
13:05, 15:20, 21:20 Т/с «Под 

прикрытием» (16+).
3:15 Х/ф «Выйти замуж за капитана» 

(12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:20, 6:05, 6:45, 7:25, 8:20, 10:05, 
10:20 Т/с «Условный мент-2» (16+).
9:00 Страна советов (16+).
9:30 «Стройнадзор» (16+).
11:15, 17:35 Т/с «Условный мент-6» 

(16+).
12:05, 13:00, 14:00, 14:50, 15:45, 
16:40, 18:25, 19:25, 20:20, 21:15, 
22:05, 23:05 Т/с «Условный мент-3» 

(16+).
0:00 Известия. Главное (16+).
1:05 Светская хроника (16+).
2:10, 2:50, 3:35 Т/с «Свидетели» 

(16+).

 МАТЧ

6:00 Смешанные единоборства. 
UFC (16+).

7:00, 9:00, 3:55 Новости (16+).
7:05, 18:40, 0:55 Все на Матч! (12+).
9:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+).
9:25 «Чемпионы на все времена» 

(12+).
9:55 Художественная гимнастика. 

Чемпионат Европы (6+).
13:45 Смешанные единоборства. 

UFC (16+).
17:00, 20:55 Хоккей. Чемпионат 

мира. 1/2 финала (12+).
23:20 Бокс. Bare Knuckle FC (16+).
1:55 Бильярд. BetBoom. Лига 

чемпионов. 1/2 финала (6+).

 ОТР

6:15, 15:55 Х/ф «Кино. Короткий 
метр» (16+).

6:25 «Преодоление» (12+).
7:05, 16:05 «Большая страна» (12+).
8:00 «Почитаем!» (16+).
8:15 Х/ф «Весна» (16+).
10:00, 19:00 Пёстрый мир (12+).
11:00, 17:50 «Календарь» (12+).
11:30 Х/ф «Безумно влюбленный» 

(16+).
13:10, 14:05 Х/ф «Женитьба» (12+).
14:00, 17:00, 21:00 Новости (16+).
14:50 Д/ф «Чувственный контакт» 

(16+).
17:05 «Малые города» (12+).
17:20 «Песня остаётся с человеком» 

(12+).
17:35 «Отчий дом» (12+).
18:15 «Очевидно. Вероятно» (12+).
19:20 Х/ф «Человек с другой 

стороны» (16+).
21:15 «Очень личное»  (16+).
21:55 «Игра в классики» (12+).
22:35 Х/ф «Знахарь» (16+).
0:45 Х/ф «Девушка с жемчужной 

сережкой» (16+).
2:15 Х/ф «Герда» (18+).

Телегид

Реклама



10 МЕТАЛЛУРГ
№ 19 | 22 мая 2026 года

12+
22 мая №19 (7577)

Распространяется бесплатно. Редакция может не разделять точку зрения авторов публикаций. Рукописи и письма не рецензируются и не возвращаются. За содержание рекламных материалов и частных объявлений редакция ответственности не несёт. 

Газета зарегистрирована 05.03.2025 г.  
управлением Федеральной службы по надзору 
в сфере связи, информационных технологий и 
массовых коммуникаций по Оренбургской области. 
Регистрационный номер ПИ №ТУ 56-00834.

Учредитель и издатель: ООО УК «УРАЛЬСКАЯ СТАЛЬ»,  
123100, Москва,  
ул. 2-я Звенигородская, д. 12А. 
Адрес редакции: 462353, Оренбургская обл.,  
г. Новотроицк, ул. Заводская, 1, корпус Б, каб. № 209.

Главный редактор: А. В. Бондаренко, 
тел.: 66-71-88, 
e-mail: a.bondarenko@uralsteel.com. 
Отдел промышленности, тел.: 66-71-86.
Отдел культуры и спорта, тел.: 66-71-87.  

Служба доставки, тел.: 66‑41‑49. 
Телепрограмма «Накануне»: 
Главный редактор тел.: 66-24-55,
корреспонденты тел:  66-24-49
Подписано в печать 21.05.26 г.

Газета отпечатана 
ООО «ОрскПресс», 460024  
г. Оренбург, ул. Пороховая, 2. 
Заказ №19. Объём —  12 п. л.  
Тираж: 14 300 экземпляров. 

ТелегидТелегид

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 31 МАЯ

В 
пр

ог
ра

мм
е т

ел
еп

ер
ед

ач
 в

оз
мо

жн
ы 

из
ме

не
ни

я

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

6:00, 10:00 Новости (16+).
6:10 Играй, гармонь любимая! (12+).
6:55 «Часовой» (12+).
7:25 «Здоровье» (16+).
8:30 Союзмультфильм (0+).
9:10 «Непутевые заметки»  (12+).
9:30 «Мечталлион» (12+).
10:15 «Жизнь своих» (12+).
11:10 «Повара на колесах» (12+).
12:00 Новости (16+).
12:15 «Будем жить!» (16+).
13:10 Д/ф «Плохой хороший человек». 

К 85-летию Олега Даля (12+).
14:05 Т/с «Вариант «Омега» (16+).
17:00 Д/ф «История Мэрилин Монро». 

К 100-летию актрисы (16+).
18:00 Вечерние новости (16+).
19:00 «До Ре» (12+).
21:00 «Время» (16+).
23:00 «Большая игра» (16+).
0:10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

7:20 «В кругу друзей» (0+).
8:00 Местное время. Воскресенье 

(16+).
8:35 «Когда все дома» (12+).
9:25 Утренняя почта (12+).
10:10 Сто к одному (0+).
11:00, 14:00, 17:00 Вести (16+).
11:50, 1:40 Д/с «Рассказы из русской 

истории» (12+).
12:45 Фестиваль детской 

художественной гимнастики 
«Алина» (0+).

14:30 Вести. Местное время (16+).
15:00 Концерт ко Дню защиты детей (0+).
17:50 «Песни от всей души» (12+).
20:00 Вести недели (16+).
22:30 Москва. Кремль. Путин (12+).
23:00 Воскресный вечер  

с Владимиром Соловьёвым (12+).

 ТВЦ 

7:50 Х/ф «Чувство правды. С лёгким 
паром» (16+).

9:40 Х/ф «Чувство правды. Тяжелый 
день» (16+).

11:30, 0:35 События (16+).
11:50 «Наша смешная жизнь» (16+).
12:40 Х/ф «Тонкая штучка» (16+).
14:30, 5:30 Московская неделя (16+).
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Мил-

лионер советского разлива» (16+).
15:55 Д/ф «Настоящий детектив. 

Загадка мумии» (16+).
16:45 Д/ф «Дело союзного значения. 

Нашествие Монгола» (16+).
17:30 Х/ф «Подозреваются все. 

Соломенная вдова» (16+).
19:25 Х/ф «Подозреваются все. За 

каменной стеной» (16+).
21:10 Х/ф «Её секрет» (12+).
0:50 «Петровка, 38» (16+).
1:00 Х/ф «Неопалимый Феникс» (16+).

НТВ

6:40 «Центральное телевидение» (16+).
8:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (16+).
8:20 «У нас выигрывают!» (12+).
10:20 «Первая передача» (16+).
11:00 «Чудо техники» (12+).
12:00 «Дачный ответ» (0+).
13:00 «НашПотребНадзор» (16+).
14:00 «Однажды...» (16+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 Человек в праве (16+).
17:00 «Скандалы. Интриги. 

Расследования» (16+).
18:00 «Новые русские сенсации» (16+).
19:00 «Итоги недели» (16+).
20:20 10 лет «Секрету на миллион»! 

Самые громкие секреты (16+).
23:40 «Девичник с Наташей 

Королёвой» (12+).
1:10 «Основано на реальных 

событиях» (16+).
3:50 Д/ф «Защитники детства» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Лето Господне (0+).
7:05 М/ф «Мультфильмы» (0+).
8:20 Х/ф «Кто поедет в Трускавец» (12+).
9:35 Тайны старого чердака (0+).
10:05 Диалоги о животных (0+).

10:45 Д/с «Острова» (0+).
11:25 Х/ф «Максимка» (0+).
12:45 Неизвестные маршруты России 

(0+).
13:25 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного» (0+).
13:55 «Игра в бисер»  (0+).
14:40 Х/ф «Взрослые дети» (0+).
15:55 Д/ф «Благовестники. Колокольный 

звон: молитва и искусство» (0+).
16:30 Картина мира (0+).
17:10 Пешком... (0+)
17:40 «Первый день весеннего тепла». 

Концерт (0+).
18:35 Д/ф «Дмитрий Блохинцев. Человек 

эпохи» (0+).
19:30 Новости культуры (0+).
20:25 Юрий Башмет и Всероссийский 

юношеский симфонический 
оркестр. Концерт в Будапеште (0+).

22:05 Х/ф «Начало» (0+).
23:35 Д/ф «Роман в камне» (0+).
0:05 Х/ф «Мелодия на два голоса» (0+).

 ЗВЕЗДА

6:15 Х/ф «Голубые дороги» (12+).
7:40 Х/ф «Забудьте слово «смерть» (12+).
9:05 Х/ф «В последнюю очередь» (12+).
11:00 «Новости недели» (16+).
11:25 «Служу России» (12+).
11:55 «Военная приёмка» (12+).
12:40 «Легенды армии с Александром 

Маршалом» (12+).
13:30 Д/с «Война миров» (16+).
14:20 «Код доступа» (12+).
15:10 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным (16+).
16:00 Т/с «Ялта-45» (16+).
20:00 «Главное с Ольгой Беловой» (16+).
21:40 Д/с «Незримый бой» (16+).
1:00 «Фетисов» (12+).
1:55 Х/ф «Берег» (12+).
4:15 Х/ф «Юнга Северного флота» (12+).
5:40 Х/ф «Иван да Марья» (6+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 5:40, 6:25, 7:05, 8:00, 8:45, 9:30, 
10:10, 11:05, 12:00, 12:55, 13:45, 14:40, 
15:35, 16:25, 17:20, 18:15, 19:05, 20:00, 
20:55, 21:45 Х/ф «Закон тайги-2» (16+).
9:00 Фирменный рецепт (12+).
22:45, 23:45, 0:50, 1:50 Т/с «Призрак» 

(16+).

 МАТЧ

6:00 Смешанные единоборства. ACA (16+).
7:00, 9:00, 3:55 Новости (0+).
7:05, 15:30, 18:50, 23:40 Все на Матч! 

(12+).
9:05 М/с «Команда МАТЧ» (0+).
9:25 «Чемпионы на все времена» (12+).
9:55 Регби. Чемпионат России (12+).
11:55, 15:55 Художественная гимнастика. 

Чемпионат Европы (6+).
14:25 Синхронное плавание. Кубок мира. 

Смешанные дуэты (6+).
17:30 Хоккей. Чемпионат мира. Матч за 

3-е место (12+).
19:45 Смешанные единоборства. UFC (16+).
21:15 Хоккей. Чемпионат мира. Финал. 

(12+).
0:55 Еврофутбол. Лучшие голы сезона (6+).
1:55 Бильярд. BetBoom. Лига чемпионов. 

Финал (6+).

 ОТР

6:00 Д/ф «Чувственный контакт» (16+).
7:05, 16:05 «Большая страна» (12+).
8:00 Х/ф «Полицейские и воры» (12+).
9:45 «От прав к возможностям» (12+).
10:00, 19:00 Пёстрый мир (12+).
11:00, 18:00 «Календарь» (12+).
11:30 Всё по-взрослому (12+).
12:30, 5:45 «На приёме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко (16+).
13:20, 14:05 Х/ф «Знахарь» (16+).
14:00, 17:00, 21:00 Новости (16+).
15:35 «Конструкторы будущего» (12+).
17:05 «Моя история»  (16+).
18:30 Д/с «Свет и тени» (0+).
19:20 Х/ф «Безумно влюбленный» (16+).
21:15 «Клуб главных редакторов» (16+).
22:00 Х/ф «Зуд седьмого года» (16+).
23:45 Х/ф «Великий диктатор» (12+).
1:50 Д/ф «Вторая Мировая война и кино» 

(16+).
2:35 Х/ф «Человек с другой стороны» 

(16+).

СОБОЛЕЗНОВАНИЯ                                                                                                                                                                         

Уральская Сталь.

ОБЪЯВЛЕНИЯ

РЕМОНТ

> Ремонт квартир 
(обои, штукатурка, 
наливные полы). 
Все виды отделочных работ.
Тел.: +7-909-607-90-55.

> ТЕЛЕАТЕЛЬЕ
Ремонт телевизоров, 
ЖК-LED-телевизоров,
компьютеров, 
микроволновых печей.
ПЕНСИОНЕРАМ — СКИДКА.
ВЫЕЗД НА ДОМ, ГАРАНТИЯ.
АДРЕС: УЛ. ВИНОКУРОВА, 14,
ТЕЛ.: 61-10-48, 
+7-905-813-10-48.

> РЕМОНТ ВСЕХ
ТЕЛЕВИЗОРОВ:
ЖК, плазма, LED. 
Микроволновок, мониторов, 
духовых шкафов, пультов.
Гарантия. 
Пенсионерам скидка.
Тел.: +7-922-557-19-78.

> Ремонт телевизоров 
и пультов на дому.
Настройка телевизоров. 
Гарантия. 
ПЕНСИОНЕРАМ СКИДКИ. 
Тел.: 66-57-99, 
+7-903-369-27-99.

> РЕМОНТ 
ХОЛОДИЛЬНИКОВ, 
МОРОЗИЛЬНИКОВ. 
Изготовление уплотнителей 
холодильников любых марок. 
Тел.: 69-34-99.

> Профессиональный
ремонт окон ПВХ; 
ремонт и изготовление 
новых москитных сеток.
Тел.: +7-922-555-00-13.

> Ремонт дома, квартиры,
нежилого помещения.
Выполним все виды
ремонтных работ 
(отделочные, 
сантехнические, 
инженерные, 
электротехнические).
Обязательный контроль 
качества выполненных работ.
Тел.: +7-906-841-90-78.

> Отделочные работы: 
Кафель, обои, линолеум,
плинтуса, штукатурка,
шпаклёвка и многое другое.
Большой стаж.
Тел.: +7 961-947-11-51, 
+7 922-867-38-48.

> Срочный ремонт 
ШВЕЙНЫХ МАШИН.
Тел.: +7-961-911-71-39.

> Ремонт холодильников,
морозильных камер.
Гарантия. Качество.
Многолетний опыт работы.
Тел.: 65-46-61,  
+7-961-902-64-48.

> Ремонт окон. 
Все виды поломок.
Тел.: 66-00-25, 
+7-987-911-75-88.
+7-905-811-75-88.

ПРОДАМ

> 1-к.кв. с полной
 обстановкой.
5/5. Недорого. Центр города.
ул. Пушкина, д. 46.
Тел.:+7-961-903-58-43, 67-79-84.

> 3-к.кв. 5/5. Собственник. 
Тел.:+7-922-805-27-88.

> 1-к.кв. с ремонтом. 
пл. Ленина, 1/4 
Тел.:+7-905-845-02-99.

> 3-к.кв. 7/9.
С ремонтом и мебелью. 
ул. Советская, д. 121,   
3 700 000 рублей.
Тел.:+7-922-877-58-99.

>Сад за строительным
техникумом.
4 сотки. Постройка 12 м2.
Огород ухоженный, вспахан.
100 000 руб. + переписка
документов покупателей. 
Тел.:+7-905-846-52-96.

УСЛУГИ

> Уничтожение клопов 
и тараканов. 
Гарантия.
Тел.: +7 (3537) 333-136.

> Сантехнические работы.
Установка счетчиков.
Тел.: 66-00-25, 
+7-987-911-75-88 ,
+7-905-811-75-88.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

> ГРУЗОТАКСИ + ГРУЗЧИКИ. 
Тел.: +7-903-364-83-83.

>ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ.
Аккуратные грузчики.
Вывоз строительного мусора.
Покупка металлолома
(дорого).
Тел.: +7-986-794-57-16.

КУПЛЮ

> 2-к.кв. 
Наличка.   
Тел.:+7-922-877-58-99.

«ТОЙОТА» В ОРЕНБУРГ
ПО АДРЕСУ И ОБРАТНО.
Больницы. В 5 и 8 часов

+7-961-905-47-56 (Евгений)

Администрация, цехком и совет ветеранов ЦРМО-2  
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда 

ВЛАДИМИРА НИКИФОРОВИЧА ПРОКОПЦА
 и выражают соболезнования родным и близким покойного.

Реклама

Администрация, цеховой комитет и совет ветеранов 
мартеновского цеха с глубоким прискорбием извещают  

о кончине ветеранов труда 
АЛЬМИРЗЫ АБДЫКАЛАКОВИЧА ЖАНАСОВА 

ВЕРЫ ПЕТРОВНЫ МАТРОСОВОЙ
 и выражают соболезнования родным и близким покойных.

Администрация, цеховой комитет и совет ветеранов 
управления с глубоким прискорбием извещают  

о кончине ветерана труда 
РИММЫ ИВАНОВНЫ НИКИТЕНКОВОЙ

 и выражают соболезнования родным и близким покойной.

22 мая,  
пятница

23 мая,  
суббота

24 мая,  
воскресенье

25 мая,  
понедельник

26 мая,  
вторник

27 мая,  
среда

28 мая,  
четверг

ночь день ночь день ночь день ночь день ночь день ночь день ночь день
+8 +21 +11 +25 +16 +30 +13 +28 +14 +28 +14 +23 +10 +22

Ясно Малооблачно Ясно Ясно Малооблачно Облачно Облачно
8 м/с 7 м/с 7 м/с 6 м/с 8 м/с 8 м/с 12 м/с 

•	 ПРОГНОЗ ПОГОДЫ С 22 ПО 28 МАЯ
По данным www.gismeteo.ru

Ждём вашу рекламу на почту:  
a.kulmanova@uralsteel.com

Есть проблема, идея  
или предложение?  
Пишите вопросы в службу 
обратной связи  «Твой голос»: 
в личные сообщения  
сообщества ВКонтакте,  
на tg@uralsteel.com  
или мессенджеры: 
 +7-922-824-55-00.
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ОСТОРОЖНО —  
ДВИЖУЩИЕСЯ МЕХАНИЗМЫ!

Соблюдение правил безопасности при работе  
с движущимися механизмами предотвращает травмы и аварии.

Пересекать пути движения техники вне установленных мест.

Загромождать рабочие места, проходы и проезды.

Прикасаться к движущимся и вращающимся частям. 

Заниматься обслуживанием, чисткой, смазкой или ремонтом работающих механизмов.  
Обязательно отключите их от всех источников питания и дождитесь полной остановки.  
Зафиксируйте механизмы, чтобы они не начали двигаться самопроизвольно. 

Перелезать через ограждения и просовывать руки в опасные зоны. 

Работать с неисправным оборудованием. Если заметили повреждения, свищи, странные 
шумы или другие неполадки, немедленно прекратите работу и сообщите руководителю. 

Использовать механизмы с отключёнными или неисправными устройствами аварийного  
отключения, блокировок, защит и сигнализации.

Допускать к работе с движущимися и вращающимися механизмами людей,  
которые не допущены до этого распоряжением по цеху.

Носите специальную одежду и средства защиты. Следите, чтобы в ней не было торчащих элементов, 
застёгивайте рукава, убирайте длинные волосы под головной убор. Снимите цепочки, браслеты  
и другие предметы, которые могут быть захвачены вращающимися частями механизмов. 

Проверяйте оборудование перед работой. Убедитесь, что на механизмах есть защитные кожухи, 
экраны, ограждения и другие предохранительные устройства.  
Удостоверьтесь, что все знаки безопасности вам видны и понятны. 

Регулярно проверяйте и обслуживайте оборудование, чтобы оно оставалось в исправном  
состоянии. Поддерживайте чистоту и порядок на рабочем месте.

Проходите только по установленным маршрутам движения.

Убедитесь в отсутствии работающих механизмов перед перемещением.

Обращайте внимание на звуковые сигналы транспортных средств.

Соблюдайте инструкции и проходите регулярное обучение. Изучайте правила работы с конкретным  
оборудованием и действия в чрезвычайных ситуациях. 

Следите за уровнем шума и вибрации. Если они слишком высокие, это может указывать  
на проблемы с оборудованием. Сообщите об этом руководителю. 

Знайте, где находится аптечка и как оказать первую помощь.  
При травмах реагируйте быстро и по инструкции.

ШКОЛА БЕЗОПАСНОСТИ

Важно знать

Помните: безопасность — не прихоть руководителя,  
а залог вашей жизни и здоровья!

НЕОБХОДИМО!

ЗАПРЕЩЕНО!
!
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ТАКОЕ РОДНОЕ

Большая культура  
малой родины  

Жанна Савельева 
Фото автора

Это событие в мире при-
нято отмечать в бли-
жайший ко Всемирно-
му дню музеев выход-
ной, который выпал 

на 16 мая. В 2026 году основной 
темой мероприятия стало един-
ство народов России: Всероссий-
ская акция прошла под лозун-
гом «Родное». Музеи предло-
жили посетителям посмотреть 
на историю каждого края через 
личные и семейные сюжеты, 
язык, традиции и быт живущих 
в нашей стране народов.

Субботним вечером двери 
новотроицкого МВК распахну-
лись для всех желающих. Гостей 
ждали увлекательные события, 
включая выставки, спектакли 
и мастер-классы по народным 
промыслам. Например, методист 
Наталья Меркулова подготови-
ла для посетителей музея исто-
рико-игровую программу «Под-
земная кладовая» о природных 
богатствах нашей области. Из 
познавательного ролика зрители 
узнали, где в Оренбуржье добы-
вают природный газ, различ-
ные руды или полудрагоценные 
камни, а затем приняли участие  
в викторине. Старший научный 
сотрудник Марина Соловьева 
увлекла зрителей интерактивной 
экскурсией «Мастерская пряде-
ния», рассказав о древних вере-
тенах и связанных с ними тради-
циях и приметах. А гости смогли 
попробовать свои силы в изго-
товлении нити древним спосо-
бом, отведав сладкие угощения, 
которые в старину подавалось 
на таких «прядильных вечерах».

Самые затейливые участни-
ки вместе с музейным худож-

ником-реставратором Вален-
тиной Кудрявцевой мастерили 
небольшие картины из ткани  
в японской технике и собира-
ли из ярких лоскутков цветоч-
ный символ Оренбургской обла-
сти — краснокнижный тюльпан 
Шренка.

Творческим подарком для 
навестивших в тот вечер музей 
стали выступления юных даро-
ваний: вокалистов ЦРТДЮ и кол-
лектива школы моды и дизайна 
«Восточный ветер», показавшего 
новую коллекцию.

Бурными овациями встрети-
ли зрители сценические поста-
новки артистов народного Ново-
троицкого Молодёжного теа-
тра-студии ДК металлургов под 
руководством Олега Лепакова. 
Для гостей актёры подготови-
ли несколько отрывков из сту-
дийных спектаклей, в одном 
из них роль Бориса Годунова 
сыграл сотрудник дирекции по 
безопасности Уральской Стали 
Владимир Сибирцев. А вот глав-
ный специалист коммерческой 
дирекции Алина Кульпина пере-
воплотилась в роль Аграфены 

Кондратьевны из пьесы Остров-
ского «Свои люди — сочтёмся».

— Эти этюды связаны между 
собой как представители клас-
сического театра, некоторым 
из них больше века, а их темы 
и сегодня звучат актуально, — 
говорит Владимир Сибирцев, 
играющий на новотроицкой сце-
не уже 12 лет. — И мы постара-
лись донести до зрителя их соци-
альную остроту. Интересно было 
сыграть отрывки не на сцене,  
а фактически в зрительном зале, 
получилось действо, неотделён-
ное от зрителя, почти иммерсив-
ный театр.

	‐ Хорошие драматические произведения не ведают временных границ, каждое новое поколение зрителей открывает в них созвучные своему времени мотивы героев или 
убеждается в том, что времена меняются быстрее, чем люди. Поэтому мы с удовольствие и сегодня читаем беспристрастного пушкинского «Бориса Годунова» и без усилий 
узнаём в персонажах Островского своих современников

	‐ Быт наших предков в отсутствие электричества примитивным не назовёшь,  
о нём посетителям поведала Марина Соловьёва

	‐ Выбор песни, которая сопровождала этот  
показ нетрудно угадать, им стал суперхит 
Тамары Миансаровой «Чёрный кот»

Новотроицкий музейно-
выставочный комплекс  
как часть мировой культуры 
в очередной раз стал 
площадкой для акции  
«Ночь музеев».

А ВЫ ЗНАЛИ?
 
В России первая Ночь  
музеев прошла в 2006-м  
в Петербурге: 11 музеев от-
крылись вечером и работа-
ли до утра. Новотроицк при-
соединился к культурной ак-
ции в 2015 году, посвятив 
«Ночь музеев» 70-летней го-
довщине победы в Великой 
Отечественной войне.

	< Каждый, 
кто посетил 
мастер-класс 
Валентины 
Кудрявцевой, 
изготовил для 
себя символ 
Оренбургской 
области

	> Подростки 
из театра 
«Восточный 
ветер»  
сделали  
ставку на 
эклектику  
в противовес 
практичности, 
вышло  
необычно
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