
Дорогие друзья, 
уважаемые коллеги!

В эти дни мы встречаем  
весну и поздравляем  
сотрудниц Уральской Стали 
с Международным  
женским днём!

Денис  
Сафин,
генеральный 
директор УК 
«Уральская 
Сталь»

ЭТО  РАБОТАЕТС ПРАЗДНИКОМ!

Дорогие женщины!

Поздравляю вас с прекрасным 
праздником 8 марта!

Этот чудесный весенний день – 
прекрасный повод выразить 
вам восхищение.  

      Вы дарите миру гармонию и теп-
ло, любовь и неиссякаемое вдохно-
вение. Ваша мудрость, забота  
и внимание создают атмосферу 
уюта и счастья, а ваши улыбки  
и доброта помогают преодолевать 
любые трудности. 
     От всей души желаю вам креп-
кого здоровья и душевного спо-
койствия. Пусть ваша жизнь будет 
наполнена нежностью и позитив-
ными моментами, искренней любо-
вью и исполнением самых завет-
ных желаний. Оставайтесь такими 
же прекрасными, сияющими и уни-
кальными!

Сергей  
Журавлёв,
управляющий 
директор  
Уральской 
Стали

Невозможно представить наш 
комбинат без машинистов 
кранов, работниц столовых, 

наших кадровых служб, подраз-
делений охраны: девушки работа-
ют практически во всех подразде-
лениях нашей компании и делают 
это достойно, при этом находя вре-
мя на то, чтобы создавать уютную 
атмосферу в цехах и ПНН. А мы про-
должим системно улучшать условия 
труда, развивать программы под-
держки и медицинской помощи. 
     Отмечу, что наша группа компа-
ний активно участвует в инициати-
ве <<Женщины в современной инду-
стрии>>, предоставляя сотрудницам 
доступ к передовым корпоратив-
ным практикам в сфере женского 
лидерства и развития, присоеди-
няйтесь!  
       С праздником, дорогие. Успеха 
в труде, семейного счастья и благо-
получия! Спасибо за то, что вы есть, 
спасибо за то, что делаете нас луч-
ше!  Экологическая 

повестка
В Оренбурге прошло заседание «круглого стола» по вопросам охраны 
атмосферного воздуха. Уральскую Сталь на нём представляли  
директор по охране труда и промышленной безопасности Алексей 
Абоимов и начальник управления экологического контроля  
и охраны окружающей среды Владимир Назарец.

Денис  
Ильбактин 

Фото автора

Из их доклада о ме- 
рах, предприни-
м аем ы х комби-
натом для защи-
ты ок ру жа ющей 

среды, следовало: ежегодно 
Уральская Сталь инвестирует 
значительные суммы в эколо-
гические мероприятия. Только 
в 2021-2025 годах общие инве-
стиции в природоохранную 
деятельность составили более 

900 миллионов рублей. За этот 
же период комбинат сократил 
ежегодное количество отхо-
дов с 56,7 до 52 тысяч тонн,  
а выбросы в атмосферу взве-
шенных частиц уменьшены 
более, чем на 15%.

Одним из самых заметных 
инвестиционны х проек тов  
в этой области стала комплекс-
на я реконстру к ци я систем 
аспирации доменного цеха,  
в которую Уральская Сталь  
вложила 227 миллионов руб-
лей, что позволило значитель-
но снизить объёмы выбросов. 
В фасонно-литейном цехе, 

который успешно работает 
на рынке крупногабаритного 
литья, за 33 миллиона рублей 
смонтирована установка по 
очистке воздуха в литейном 
отделении. За счёт реализа-
ции этого проекта удалось сни- 
зить ежегодные выбросы при 
работах по очистке отливок  
на 60 тонн.

Ещё один а мбициозный 
проект 2023 года позволил 
запустить газоочистку в мик-
серном отделении электро-
сталеплавильного цеха, в не- 
го предприятие вложило бо- 
лее 400 миллионов рублей, 

п о л у ч и в  э ф ф е к т и в н о с т ь  
оч ис т к и на у ровне 99,8%.  
А сегодня в ЭСПЦ начат го- 
раздо более кру пный про-
ект на рекордные 4,2 милли-
арда рублей. После ввода его  
в эксплуатацию количество 
выбросов в подразделении 
упадёт на 540 тонн в год.

Научный подход и совре-
менное оборудование по мони-
торингу воздушного бассей-
на позволяет комбинату выяв-
лять тенденции и оператив-
но принимать меры     
по улучшению 
с и т у а ц и и .  2   › 

	‐ Владимиру Назарцу и Алексею Абоимову было чем поделиться с участниками «круглого стола»,
который прошёл под эгидой одного из комитетов Законодательного собрания региона
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Пульс комбината

РЕМОНТЫ

Короткая передышка
Чтобы производство такого востребованного продукта Уральской Стали,  
как товарный чугун, шло бесперебойно, важно постоянно поддерживать  
«здоровье» всех разливочных машин доменного цеха.

Денис Ильбактин 
Фото автора

Александр Проскуровский 
Фото автора

В соответствии с графи-
ком планово-преду-
предительных ремон-
тов на этот раз при-
шла пора обновления 

для пятой разливочной маши-
ны доменного цеха. На её расши-
ренный текущий ремонт в плане 
было отведено 10 суток, за кото-
рые ремонтникам предстояло 
успеть выполнить большой объ-
ём восстановительных работ.

Под замену

Наибольших трудовых затрат 
потребовала замена обеих транс-
портиру ющих магистра лей,  
с расположенными на них почти 
пятьюстами роликами, их опора-
ми и хлыстами.

— Под замену пошли 308 
стальных мульд, в которые раз-
ливают жидкий чугун, а также 
других деталей разливочной 
машины, — начинает перечисле-
ние мастер по ремонту оборудо-
вания доменного цеха Дмитрий 
Панарин. — После демонтажа 
подвижных элементов конвей-
ера мы получили удобный доступ 
к приводным звёздочкам обе-
их ниток агрегата и натяжным 
станциям. Их мы и заменили 
одними из первых. Потом при-
шла очередь металлоконструк-
ций — несущих колонн, балок  
и обшивочных элементов. Высо-

По  д а н н ы м 
Министерства 
п р и р о д н ы х 
ресурсов, ко- 
личество пре-

вышений предельно до- 
пустимых концентраций 

загрязняющих веществ  
в  2025 г од у сок рат и-
лось на 5% по сравнению  
с 2024 годом. При этом 
число жалоб граждан на 
загрязнение воздуха сни-
зилось на 38%.

Регион оснащён систе-
мой мониторинга атмос-
ферного воздуха, включа-

кая температура и влажность 
заставляет быстро корродиро-
вать даже оцинкованный проф-
лист, поэтому проржавевшие 
секции мы меняем в обязатель-
ном порядке. Сегодня, на шестой 
день ремонта, у нас запланиро-
вана замена каната на барабане 
кантовальной лебёдки (с её помо-
щью осуществляют дозирован-
ный наклон ковша с жидким чугу-
ном, который разливают по муль- 
дам — прим. автора).

Кроме того, ремонтники про-
вели ревизию стенда — опоры для 
ковша в момент кантовки.

— Наша задача — за отведён-
ное время выполнить весь объём 
запланированных работ, поэто-
му неверно делить их на важные 
и второстепеннные. В металлур-
гии не бывает мелочей, и сдавая 
агрегат, мы гарантируем, что 
он проработает до следующе-
го ремонта. Поэтому не забыли 
даже о «скользунах», на которые 
опираются мульды в фазе холо-
стого пробега по нижней гале-
рее, не позволяя пристывшим 
к ним чушкам выпасть на зем-
лю вне отведённого для этого 
пространства.

Не «механикой» единой…

Десять ремонтных с у ток 
были горячей порой и для энер-
гетиков, ещё до начала ремонта 
они наметили себе фронт работ, 
выбрав участки водяных и воз-
душных трубопроводов с макси-
мальным износом. Ведь разли-

вочная машина при всём обилии 
механических узлов нуждается  
в воде и сжатом воздухе для пол-
ноценной и безаварийной рабо-
ты. А приводят её в действие 
мощные элек тродвигатели, 
которые проходят оперативную 
ревизию в стенах управления по 
ремонту электроэнергетическо-
го оборудования. Невозможно 
представить себе работу разли-
вочной машины без постоянной 
подачи на мульды известково-
го молочка, которое формиру-
ет защитный слой, не позволяю-

щий жидкому чугуну прилипать 
к поверхности мульд. Этот узел 
называют брызгальным отделе-
нием, ему ремонтники тоже уде-
лили должное внимание.

— Благодаря тщательной 
подготовке к ремонту и согласо-
ванному взаимодействию всех 
участников кампании: цехов 
дирекции по ТОиР, ремонтной 
службы доменного цеха и под-
рядных организаций был взят 
хороший темп, — комментирует 
ход ремонта заместитель началь-
ника доменного цеха по оборудо-

ванию Андрей Дыга. — Работы 
идут по графику, и мы уверены, 
что сумеем завершить их в наме-
ченный срок — седьмого марта.

ющей 64 поста контроля. 
Из них — 48 стационарных, 
данные с которых доступ-
ны населению в открытом 
виде через интерактив- 
ную карту ЭКОМАП. Все 
точки сбора данных осна-
щены оборудованием, спо-
собным определить нали-
чие основных загрязните-
лей воздуха: сероводорода, 
диоксида серы, оксидов 
азота и углерода, также 
они собирают метеороло-
гические  параметры.

Министерством при-
родных ресурсов Орен-
бургской области разра-
ботан комплексный план 
мероприятий по сниже-
нию выбросов загрязня-
ющих веществ. Он преду-
сматривает дополнитель-
н у ю установк у систем 
автоматического контро-
ля выбросов на объектах, 

оказывающих наибольшее 
негативное воздействие на 
окружающую среду.

У соседей

Наш регион участвует  
и в программе «Чистый воз-
дух» как составной части 
общенационального проек-
та «Экология», направлен-
ного на снижение выбро-
сов и повышение качества 
атмосферного воздуха. Его 
цель — установление квот 
на выбросы загрязняющих 
веществ и разработка мер 
по их постоянному сниже-
нию. Пионерами этой про-
граммы были 12 наибо-
лее загрязнённых городов,  
в том числе Медногорск. На 
сегодня их число выросло 
до 41 промышленного горо-
да в 16 регионах страны.

В Медногорске для сни-
жения совокупного объ-
ёма выбросов на 20% к кон-
цу 2026 года установлена 
система автоматического 
контроля выбросов (САКВ) 
рядом с цехом серной кис-
лоты медно-серного ком-

бината. И у этого начина-
ния есть первые резуль-
таты — снижены выбросы 
основного загрязнителя, 
диоксида серы, что суще-
ственно улучшило эко-
лог и ческ у ю сит у а цию  
в городе. А благодаря кон-
курсу на закупку экологи-
чески чистых транспорт-
ных средств в 2022 году за 
счет средств федерального 
бюджета Медногорск при-
обрёл десять автобусов, 
работающих на газомотор-
ном топливе.

Уральская Сталь и вла-
сти Оренбургской обла-
сти ставят перед собой 
одинаковые цели — люди  
в городах должны дышать 
чистым воздухом и быть 
уверенными в качестве 
воды. И наш комбинат бла-
годаря проактивной эко-
логической политике (бес-
сточный водооборот, еже-
годное зарыбление рек)  
шаг за шагом создаёт буду-
щее, в котором будут гар- 
мон и ч но со с у щес т во-
вать природа и промыш- 
ленность.

	‐ В субботу ремонтники сдадут обновлённую машину технологам, и пятая разливочная машина 
вновь начнёт ритмичное превращение жидкого чугуна в слитки

ОБЩАЯ ЗАБОТА

Экологическая повестка
Помимо усилий 

Уральской Стали, 
власти Оренбургской 

области — крупного 
промышленного  

региона — постоянно 
работают над 

улучшением 
экологической 

обстановки. 

	< Кроме стационарных 
экологических постов 
предприятия, в том числе 
Уральская Сталь, приобре-
тают передвижные пункты 
на базе микроавтобусов

85
специалистов дирекции по ТОиР, 

ремонтной службы доменного 
цеха и подрядчиков одновременно 

работали в пиковые моменты 
ремонта разливочной машины №5.
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ЖЕЛЕЗНАЯ ЛОГИКА

Кирилл Верещагин,  
старший эксперт ДРБС 

Уральской Стали  
Фото Дениса  
Ильбактина

При таком подходе 
с лож н у ю пробле-
му можно предста-
вить разными спо-
собами, среди ко-

торых самая очевидная— дре-
вовидная иерархия. Процессы 
на нём — ветви и листья, а под 
слоем грунта — причины, ко-
торые мешают достичь совер-
шенства, которые так и при-
нято именовать — корневыми.  
И задача исследователя состо-
ит в том, чтобы разобраться  
в этих хитросплетениях, удалив 
мешающий фактор без ущерба 
для остальных. Для этого в аб-
солютном большинстве случаев 
ему нужны будут два инстру-
мента: методика «5 Почему»  
и диаграммы Исикавы, нагляд-
ные и очень мощные аналити-
ческие приборы.

Вопросы по существу

В суете рабочего дня про-
ще всего заметить следствие: 
«агрегат остановился», «химия 
не та», «вагон не приняли». 
И первое желание — быстро 
исп ра ви т ь за м инк у, ч тобы 
процесс пошёл дальше. Беда  
в том, что это не избавляет от 
повторения эксцесса в самый 
неподходящий момент, когда 
нет ни времени, ни возможно-
сти что-то поправить. Лекар-
ство от этой хвори придумано 
не вчера, называется методом 
«5 Почему», и оно подходит не 
только для решения узкопро-
изводственных задач; с тем же 
успехом можно найти ответ на 
любой мучающий вас вопрос. 
И получить не ситуационную 
рекомендацию «Кто сегодня 
виноват?», а стратегическое 
понимание «Что пошло не так 
на самом деле?». Изначально 
взятый на вооружение компа-
нией Toyota метод стал класси-

кой бережливого производства,  
и сегодня его беспощадную 
логику используют большин-
ство предприятий, которые 
сосредоточены на достиже-
нии максимального результата  
в своей деятельности.

Допустим, чугуноразливоч-
ная машина снизила произво-
дительность из-за того, что 
«заскрапились» мульды; легкое 
(и неверное) решение —поме-
нять их на новые и работать 
дальше. Хотя более эффектив-
но и ненамного дольше искать 
ответ на вопрос: «Почему муль-
да заскрапилась?». К его реше-
нию вас приведёт последова-
тельное уточнение причин: это 
может быть изменение конси-
стенции защитного известко-
вого слоя или недостаточный 
входной контроль мета лла,  
с которым предстоит рабо-
тать. В зависимости от ответа 
на первый вопрос, вы получа-
ете возможность сформулиро-
вать второй и продолжать их 
задавать до момента, пока не 
наступит полная ясность. Кста-
ти, этот путь редко превышает 
пять последовательных «поче-
му», откуда и название метода.
Так ваши точно поставленные 
вопросы превращают борьбу 
с последствиями в улучшение 
всего процесса.

Сила метода «пяти почему» 
— в его универсальности. Он 
одинаково хорошо вскрыва-
ет суть технологического сбоя  
у доменщиков, логистические 
просадки и заминки транспор-
тников и даже причины ком-
муникационных конфликтов  
в коллективе.

Методику «5 Почему» 
 называют «интел-
лектуальным детектором 
лжи», которому мало 
поверхностных 
объяснений, когда есть 
возможность прямиком 
влиять на корень 
проблем,экономя время 
и ресурсы. Но что делать, 
если причин больше,  
чем одна?

Карта сокровищ

Бывает, что на проблему влия-
ет не один, а сразу несколько фак-
торов, скажем, в сбое замешаны  
и человеческая невниматель-
ность, и текущие настройки обо-
рудования, и качество сырья, 
и даже климатические усло-
вия. Конечно, можно решать их 
по очереди, хотя гарантий, что 
первой будет решена ключевая 
из них, никто не даст. Поэтому 
последовательные ответы на 
вопросы «Почему?» будут при-
ближать вас к цели неоправдан-
но медленно, и тогда инженеры 
садятся за составление «карты 
местности» — диаграмм Исика-
вы, которые из-за схожести чаще 
называют «рыбьим скелетом».

Этот инструмент — результат 
мозгового штурма, переведён-
ный в графический вид. Здесь 
проблема (голова рыбы) локали-
зована как начало схемы, от кото-
рой идёт хребтовая линия с отхо-
дящими рёбрами-категориями: 
Люди, Оборудование, Материа-
лы, Методы, Измерения, Среда. 
Команда экспертов может доба-
вить к ним произвольное число 
более мелких «косточек», что-
бы учесть все возможные при-
чины для каждой категории, что 
помогает:

	 Структурировать хаос, 
когда опыт команды превраща-
ет гипотезу в теорию без пере-
хода в спор на повышенных  
тонах;

	 Дать системную карти-
ну, в которой «лес» не закрыва-
ет детальный обзор отдельно-
го «дерева», позволяя оценить, 
какая из его ветвей-причин 
самая «тяжёлая»;

	 Создать общее понима-
ние, чтобы технолог, механик  
и начальник участка видели одну 
и ту же картину без малейших 
разночтений.

Применённые в ключевых 
подразделениях Уральской Стали 
диаграммы Исикавы стали клю-
чами к анализу многофакторных 
процессов, начиная от миними-
зации перерасхода легирующих 
материалов, вплоть до выявления 

причин колебания температуры 
металла.

Джентльменский набор

Пожалуй, стоит развеять мас-
совое заблуждение, что описан-
ные методы применимы только 
к большим проектам под эгидой 
ДРБС. Эти мощные инструмен-
ты вполне подвластны линей-
ным руководителям: мастерам 
и старшим рабочим. Ведь это 
именно они ежедневно работа-
ют над снижением объёма кро-
мочной обрези, внеочередными 
заменами газодувных фурм или 
несоблюдением бригадой нор-
мативов времени при производ-
стве планово-предупредитель-
ных ремонтов.

В поисках причин вы не заблу-
дитесь, если примените анали-

Хотите научиться видеть корень 
проблем и решать их навсегда? 
Обращайтесь в дирекцию по 
развитию бизнес-системы по 
телефону: 6-27-32, или пишите 
на электронную почту:  
n.chirkova@uralsteel.com.

	‐ Чтобы  
найти  
решение 
задачи  
на комбинате 
используют 
коллективный 
мозговой  
штурм,  
в который  
свою лепту  
вносят  
специалисты 
различных  
служб

Детальный разбор
Для человеческого мозга свойственно работать с понятными ему образами,  
поэтому часто для решения производственных задач люди выбирают знакомые 
аналогии из окружающей действительности.

А ну-ка, девушки!
Дирекция по развитию бизнес-системы Уральской  
Стали поздравляет женщин комбината с Международным 
женским днём и предлагает поучаствовать в конкурсе 
«Женский взгляд»: до 22 марта мы ждём идеи по улучше-
нию производственных или бизнес-процессов комбината. 

Авторов трёх лучших 
проектов, принятых  
к реализации,  
Уральская Сталь  
наградит в конце апреля  
ценными призами.

Диаграмма Исикавы 
работает как рентген, 
просвечивая проблему 
насквозь, показывая не 
только места «переломов», 
но и расположение скрытых 
трещин.

тические методики. Для нача-
ла соберите бригаду, возьмите 
маркер, лист бумаги, и пять раз 
задайте вопрос «Почему?». Не 
нашли ответа — рисуйте «рыбий 
скелет», который вмещает боль-
ше данных, и вы удивитесь, как 
часто решение лежит в зоне 
ваших возможностей и не тре-
бует титанических усилий для 
корректировки. Дирекция по 
развитию бизнес-системы гото-
ва стать вашим наставником на 
этом пути, обучив, предоста-
вив шаблоны, и показав, как это 
работает вживую. И после это-
го вы сами сможете искать исти-
ну, организуя системный поиск 
для устранения корневых при-
чин на каждом участке и в каж-
дой смене.
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НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ

Крупный план

Ждать у подножия —  
не по мне!
Активность — вот главная черта молодого контролёра в производстве чёрных 
металлов Новотроицкого трубопрокатного завода Карины Альмугамбетовой. 

тор, а когда исполнилось 18 лет, 
трудоустроилась официально.

Впрочем, Карина в своём 
рассказе чуть забежала впе-
рёд. Когда отшумел выпускной 
в Хмелёвской школе, а в Ново-
троицком строительном техни-
куме началась приёмная кампа-
ния, Альмугамбетова успешно 

Александр Проскуровский,  
Фото автора

Успех не приходит без 
трудолюбия, а его 
деву шке не за ни-
мать. Сказывается 
деревенская закал-

ка: Карина всё детство провела  
в селе Хмелёвка Гайского рай-
она. Привыкла огородничать 
и у ха живать за домашними 
животными. К тому же она стар-
ший ребёнок в семье, так что 
пришлось понянчиться с млад-
шими братом и сестрой, а это 
приучает к ответственности.

Начинаем  
восхождение

В школе Карине нравились 
творческие предметы: рисова-
ние и музыка.

Но чем ближе было оконча-
ние Хмелёвской школы-девяти-
летки, тем чаще Карина заду-
мывалась: где учиться дальше?

— Отец посоветова л тех-
ническое образование, если, 
конечно, я хочу финансовой 
независимости, — вспоминает 
Карина события шестилетней 
давности. — А я хотела, пото-
му что родителям и без меня 
нелегко: надо поднимать на 
ноги брата и сестру, а я пони-
ма ла, что у же кое-что мог у  
и сама. Поэтому и до совершен-
нолетия находила возможность 
подработать — активно помога-
ла однокурсникам как репети-

сдала там вступительные экза-
мены. Её специальность назы-
валась «Монтаж и эксплуатация 
систем газоснабжения».

— В местном «Газпром меж-
регионгазе» подходящего места 
для меня не нашлось, и я про-
должила поиск, — у точняет 
Альмугамбетова. — Строитель-
ному техникуму я благодарна 
за два момента. Во-первых,  
я увлеклась химией и физикой, 
к которым в школе относилась 
без энтузиазма. Этот интерес 
позволил мне успешно сдать 
год назад вступительные экза-
мены в Новотроицкий филиал 
НИТУ МИСИС. Во-вторых, ста-
тус работника, получающего 
средне-специальное образо-
вание, позволил мне претен-
довать на вакансию машиниста 
воздухоразделительных уста-
новок в кислородно-компрес-
сорном цехе. Просто так, лишь  
с аттестатом об окончании 
средней школы, на эту долж-
ность не устроишься.

Так кислородно-компрессор-
ный цех Уральской Стали стал 
первым местом работы нашей 
героини.

В копилку опыта

Пу ть наверх редко быва-
ет гладким, тем более — вос-
хож дение к вершинам про- 
фессионализма.

— Коллеги по работе очень 
обрадовались, когда летом про-
шлого года я сообщила, что не 
просто поступила в НФ НИТУ 
МИСИС, а решила получать про-
фильное высшее образование 
теплотехника, — рассказывает 

	‐ В соответствии со старой поговоркой, когда судьба преподносит лимон, Карина делает из него лимонад, 
 и его энергия помогает ей сделать новый шаг вперёд

девушка о том, как рассталась 
с Уральской Сталью (надеемся, 
временно). — Но в октябре как 
работник с непродолжитель-
ным стажем я попала под опти-
мизацию, и согласилась на сво-
бодную вакансии контролёра  
в производстве чёрных метал-
лов на НТПЗ. Понятно, что по 
профилю это скорее металлове-
дение, чем теплотехника. Хотя 
я рассуждала так: профессия 
металлургическая? Да! Знания 
в ней будут мне полезны в даль-
нейшем как инженеру? Несо-
мненно! Значит, нужно идти 
вперёд, ведь я в самом нача-
ле пути. Тем более, что поте-
ря рабочего места на Ураль-
ской Стали — единственная 
неприятность в моей жизни,  
а в остальном у меня всё замеча-
тельно! Родители перебрались  
в Новотроицк, так что теперь  
я не ск у чаю по ним. Смен-
ный график работы мне очень 
удобен: есть время не толь-
ко учиться, но и по несколько 
часов уделять любимому увле-
чению — рисованию. Нема-
ло работ я посвятила мысли, 
что каж дому из нас не надо 
бояться пробовать себя в чём-
то новом. Наверное, вы тоже 
слышали от людей отговор-
ку: ну какой из меня теперь 
художник (музыкант, спорт-
смен, танцор, кулинар и т.д.) — 
я же в детстве упустил время, 
теперь поздно. А я считаю: ни- 
когда не поздно! Остальное — 
оправдание собственной лени 
или неуверенности. Я до рабо-
ты на Уральской Стали никог-
да не занималась плаванием, 
а из пневматической винтовки 

стреляла всего несколько раз 
в жизни. А когда спортсмены 
ККЦ попросили помочь — я от- 
бросила страх и согласилась 
помочь цеховой команде в кор-
поративной спартакиаде про-
шлого года. Чем ещё увлекаюсь? 
Если бы позволяло время, взра-
щивала бы сад с цветами, заве-
ла домашних любимцев. Какие  
у меня эстетические предпо-
чтения? В литературе — клас-
сические. Как можно не любить 
сказки Пушкина, если мне их в 
детстве читала мама! В кино — 
фантастика, хоррор, иногда 
комедия. В музыке — самые раз-
ные стили и жанры. Допустим, 
рисую я, слушая романтические 
мелодии, а танцую подо что-
нибудь поэнергичнее.

Н а ш р а зг ов ор п р оход и л 
на к а н у не Ме ж д у народ ног о 
женского дня — отличный повод 
спросить Карину, как она отно-
сится к этому празднику.

— День как день, — считает 
Альмугамбетова. — Особо при-
хорашиваться не собираюсь, 
особенно если восьмого марта 
тебе предстоит идти на смену. 
Понятно, жду подарков от отца и 
моего молодого человека. Памя-
тен ли в прошлом хоть один Жен-
ский день? В школе точно нет: 
Хмелёвская школа малоком-
плектная — в ней было всего  
18 учеников, в моём классе — 
двое, причём второй однокласс-
ник — тоже девочка (улыбается), 
так что поздравлять было неко-
му. Поэтому традиция Ураль-
ской Стали вручать восьмого 
марта на проходной цветы всем 
женщинам, стала для меня при-
ятным сюрпризом.

	‐ Свободное от работы время молодой специалист Карина 
Альмугамбетова отдаёт рисованию, и её картины выдают в ней 
сильное романтическое начало



5МЕТАЛЛУРГ
№ 8 | 6 марта 2026 года Важно знать

ЖИТЬ ЭКОЛОГИЧНО — НЕДОРОГО!
РАЦИОНА ЛЬНОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ

1

3

Семь привычек, которые помогут сократить расходы 
кошелька и природных ресурсов:

5

2

6

7

4

Встроив эти привычки в свой ежедневный быт, 
 вы сможете сократить свои расходы и наносимый природе вред!  

ЖИТЬ ЭКОЛОГИЧНО — ЗНАЧИТ, ПОТРЕБЛЯТЬ БЕРЕЖНО, А НЕ ДОРОГО!

п

НЕ ПОКУПАЙТЕ ЛИШНЕГО. 
Размышляя о покупке,  
поставьте мысленный  
эксперимент, представьте,  
что незнакомец  
говорит вам: берёте вещь  
или деньги? Если выбираете 
деньги — значит, вещь вам  
не нужна.

ПРОДЛЕВАЙТЕ СРОК 
СЛУЖБЫ ВЕЩЕЙ.  
Правильное хранение  
одежды после окончания 
сезона позволит  
ежегодно экономить  
десятки тысяч рублей.

УЗНАЙТЕ БОЛЬШЕ  
О КОНЦЕПЦИИ  
КАПСУЛЬНОГО ГАРДЕРОДБА. 
Вы сможете создавать массу  
ярких образов, используя  
минимальный набор вещей.

ЭКОНОМЬТЕ 
ЭЛЕКТРИЧЕСТВО.  
Замена ламп накаливания  
на светодиодные позволит  
в семь раз снизить расходы на 
освещение. Для долгосрочного 
использования приобретайте 
энергоэффективную технику.

БЕРЕГИТЕ ВОДУ.  
Всегда закрывайте краны,  
следя, чтобы они не подтекали. 
Ставьте смесители с аэратором, 
он увеличивает объём струи  
за счёт воздуха и позволяет 
 экономить до 40% воды.

БУДЬТЕ РАЧИТЕЛЬНЫ  
С  ПРОДУКТАМИ.  
Не набивайте  
холодильник  
под завязку.  
Покупайте только  
то, что точно  
сможете съесть до истечения 
сроков хранения.

СДАВАЙТЕ ОТХОДЫ  
В ПЕРЕРАБОТКУ.  
Узнайте, где в городе принимают 
вторсырьё: картон, бумагу, пластик, 
текстиль, стекло и т.д.  
Сдача отходов в переработку  
поможет сократить рост свалок.
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СПОРТ КАК ПРАЗДНИК

С 02 по 22 марта 2026 года подайте идеи, направленные на 
улучшение бизнес-процессов (снижение затрат и устранение потерь, 
внедрение 5С, повышение безопасности и т.д.), через Портал бизнес-
системы bs.uralsteel.com. В начале названия идеи указать «КОНКУРС», 
а потом название идеи.
Принять участие в конкурсе могут все сотрудницы Общества.

С 23 марта по 19 апреля идеи рассмотрят на ТС ФИ СП

Победители: 3 работницы, подавшие лучшие идеи, направленные на 
улучшение бизнес-процессов, которые были приняты к реализации ТС 
ФИ СП

14

ОБЪЯВЛЯЕМ ВЕСЕННИЙ КОНКУРС «ЖЕНСКИЙ ВЗГЛЯД»

 Победители конкурса будут определены 24 апреля

 Награждение состоится до конца апреля 2026 года

 Победители получат: ценные призы
Милые дамы, 

поздравляем Вас с праздником 8 Марта 
и желаем победы в конкурсе!

Женщины в деле: 
бережливость и инновации!

АКТУА ЛЬНО

Я — не профессионал, 
и слава Богу!

Александр Проскуровский 
Фото автора

Главным недоразумени-
ем своего спортивно-
го пути Елена Вильдт 
считает преу величе-
ние её физических воз-

можностей. Много лет тренеры  
и цеховые спортивные органи-

заторы пытаются извлечь из 
хобби Елены пользу для коман-
ды обжимного, агломерационно-
го, а сегодня — кислородно-ком-
прессорного цехов. Как иронично 
подмечает наша героиня, слиш-
ком часто чрезмерно неугомон-
ные люди стремятся сделать из 
неё — обычной физкультурницы, 
занимающейся спортом для соб-
ственного здоровья и сдачи норм  
ГТО, — профессионала.

Второй Гамовой  
не стала — и не жалею!

— Д ля спортсмена очень 
важно получить в детстве базу 
мастерства, — резонно объясня-
ет героиня нашей зарисовки. — 
Я таких навыков не получи-

ла: врачи запрещали мне бег, 
прыжки и даже просто резкие 
движения. В школе группка нас, 
освобождённых от физкульту-
ры, садилась в уголке спортза-
ла на коврике и, пока осталь-
ные «резались» в волейбол или 
баскетбол, делали упражнения 
на укрепление мышц. Физруки 
только вздыхали, глядя на мой 
рост — а я была самой высокой  
в классе — какой экземпляр про-
падает для игровых видов спор-
та! К счастью, я по этому пово-
ду нисколько не переживала — 
у меня было ноль спортивных 
амбиций, так что в моём детстве 
не ищите драмы, там её не было.

Запрет врачей на значи-
тельные физические нагруз-
ки Вильдт нарушила только  
в 25 лет, когда решила привести 
фигуру в порядок после родов 
первого сына. Для восстановле-
ния формы она выбрала фитнес 
и бег. Тогда, в середине 2010-х, 
Елена ещё не знала, что главные 
спортивные события в её жиз-
ни начнутся в следующем деся-
тилетии — после знакомства  
с настоящим фанатом здорового 
образа жизни.

Гонка за лидером

— Для меня человеком, кото-
рый ведёт за собой, не даёт 
мне успокоиться и погрязнуть 
в семейных делах, стала Вик-
тория Смирнова, — продол-
жает Елена Вильдт. — Я вместе  
с другими неравнодушными  
к «королеве спорта» металлурга-
ми помогала ей создавать «Бего-
вой клуб» и до сих пор с удоволь-
ствием участвую как волонтёр  
в организации соревнований.

На стартах «Уличной атлети-
ки» Елена с её фигурой модели 
тоже оказалась с лёгкой руки 
Смирновой. И ничего: не хуже 
других поднимала гирю, дела-
ла бёрпи и кантовала 100-кило-
г раммову ю автомобильн у ю 
покрышку!

— Виктория неплохо изучи-
ла мой характер, — признаёт 
Вильдт. — Может, чисто спор-
тивных амбиций у меня и нет, 
зато есть азарт и командный 

дух. Благодаря этому Смирно-
ва и соблазнила меня авантю-
рой под названием «соревно-
вания по уличной атлетике»,  
я участвовала во всех новотро-
ицких баттлах по этой дисци-
плине. Почему авантюру? Пото-
му что к таким силовым испыта-
ниям надо готовиться заранее. 
А мы клянёмся тренировать все 
эти упражнения каждый день  
и сами же, затянутые в водоворот 
повседневности, нарушаем это 
обещание. А потом, как вспыш-
ка: «Скоро же уличная атлети-
ка!». И приходится лихорадоч-
но набирать физическую форму, 
благо беговой подготовкой я не 
пренебрегаю, и надо только к ней 
добавить силовых упражнений.

Париж и «Спортактив»

Самым запоминающимся 
событием 2025 года стала для 
Елены победа в региональном 
проекте «Спортактив Оренбур-
жья» как спортсмена-участни-
ка определённых жюри конкрет-
ных любительских соревнова-
ний. Эту победу Елена едва не 
упустила — один из зимних стар-
тов по массовому ледовому ката-
нию в Новотроицке Вильдт про-
пустила по болезни. Пришлось 

ехать на другой конец области,  
в Бузулук, чтобы набрать зачёт-
ные 12 локаций.

В этом году Елена вновь соби-
рается победить в «Спортакти-
ве Оренбуржья», дважды про-
бежать в областном центре, 
по разу — в Париже (посёлок  
в Челябинской области — прим.
автора) и Новотроицке.

— Никогда не участвовала  
в спортивном ориентировании, 
а очень хочется попробовать 
вслед за Лёвой (старший сын Еле-
ны, 13-летний гимназист — прим.
автора), он у меня несколько лет 
занимается туризмом, и тоже  
в секции Смирновой.

Что ж, будем рады дебюту 
Елены на маркированной трас-
се. А завершить этот спортив-
ный год Вильдт планирует глу-
бокой осенью на экстремаль-
ной дистанции «Баштрейл» под 
Стерлитамаком. Она уверена  
в своих силах и считает, что 
занятия спортом помогают ей 
учиться в Новотроицком фили-
але НИТУ МИСИС, где Елена 
получает второе высшее обра-
зование. А часы дос у га она 
посвящает созданию дизайнер-
ских блокнотов, которые охотно 
раздаривает сыновьям, друзьям 
и коллегам.

	‐ Несмотря на сжатые сроки подготовки, Елена Вильдт доказала
себе и членам команды, что азарт способен частично заменить  
нехватку тренировок

Специалист по надзору за 
зданиями и сооружениями 
кислородно-компрессорного 
цеха Уральской Стали, 
активист городского 
«Бегового клуба» Елена 
Вильдт поделилась 
фрагментами своей 
спортивной биографии.

	‐ К регулярным занятиям спортом Елену Вильдт приохотила
Виктория Смирнова, и с тех пор они в тандеме провели не одно 
спортивное событие
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Александр Проскуровский 
Фото Ильи Логачёва

В первенстве При-
волжского феде-
рального округа 
2024/25 воспи-
танники трене-

ра Сергея Тыщенко (спор-
тшкола «Олимп») заняли 
четвёртое место — отлич-
ный результат для дебюта! 
Шефы команды — руко-
водство Уральской Ста-
ли во главе с управляю-
щим директором Сергеем 
Журавлёвым — отмети-
ли «Стальных орлов» сер-
тификатом на 100 тысяч  
рублей.

Из этих средств были 
заказаны два комплек-
та новой формы. На днях 
директор по социальной 
политике и корпоративным 
коммуникациям Уральской 

Стальной гамбит

Совет ветеранов ЦРМП и ЦСОСП сердечно 
поздравляет с юбилеем Анатолия Николаеви-
ча Шарова и всех именинников марта — с днём 
рождения.
Желаем вам счастья, радости, любви,
Ещё мечты заветной исполнения,
Здоровья крепкого, удач всегда во всём
И добрых слов не только в день рождения!

***
Совет ветеранов ОБЦ поздравляет юбиляров мар-
та Т.Г. Зуйкову, А.Б. Фокина, С.А. Николаенко, С.И. 
Карпову и других именинников месяца!  
А дорогих женщин — с праздником 8 марта! 
Желаем всем здоровья, счастья, удачи во всём, мир-
ного неба над головой.

***
Совет ветеранов ЦЛК от всей души поздравляет  
с юбилеями В.В. Зырянова, Г.В. Логачёву, В.Р. Ско-
робогатову и всех именинников марта. 
Желаем здоровья, счастья, благополучия.

***
Администрация и совет ветеранов Аккерманов-
ского рудника от всей души поздравляют 
с юбилеями И.Н. Пономарёва, П.В. Сальникова, 
Г.В. Мартьянову, В.Н Баранова и других именин-
ников марта! 
Пусть солнце светит в день рождения, 
И голубеют небеса, 
И пусть любовью окружают 
Родные, близкие, друзья.

***
Совет ветеранов СПЦ от всего сердца поздравляет 
с юбилеем А.Н. Маркова, Я.М. Фельдмана, Н.А. 
Сорокину, а также всех именинников марта!
Желаем, чтоб жизнь была наполнена везением, 
счастливыми моментами, приятными заботами, 
яркими идеями и блестящими победами. 

***
Администрация, цехком, совет ветеранов ЭЦ-2 
(ЦВС, ЦТГС, ЦТД, ЦТА и КИП) сердечно поздрав-
ляют с 80-летием Виктора Ивановича Краснобо-
родко, Марию Владимировну Тыщенко, с юби-
леем — В.А. Гришмановского, О.Д. Коряк и всех 
именинников марта! 
Здоровья на долгие годы, благополучия, хорошего 
настроения.

***
Совет ветеранов мартеновского цеха от души 
поздравляет с 90-летием Любовь Дмитриевну 
Петрову, с юбилеями — А.Д. Есенкова, А.А. Ильи-
на, Т.Н. Калинкину, А.И. Щербинину, С.В. Седай-
кина и прочих именинников марта.
Света и тепла, уюта,
Радости и процветанья,
И чтоб с интервалом в минуту
Исполнились ваши желания!

***
Совет ветеранов цеха питания сердечно поздрав-
ляет с юбилеями Валентину Ивановну Волобоеву, 
Людмилу Александровну Воронову, Галину Генна-
дьевну Егорову и других именинников марта!
Желаем вам крепкого здоровья на долгие годы  
и семейного благополучия. 

***
Совет ветеранов Строительного производства 
от всей души поздравляет с 90-летим Антонину 
Яковлевну Медведеву и Александра Корнеевича 
Пометуна, с юбилеями — А.Н. Браславца, А.Б. Кен-
жегарина, а также всех именинников марта! 
Желаем всем крепкого здоровья на долгие годы, 
благополучия, всего самого хорошего.

***
Совет ветеранов механического цеха (ЦМК) сер-
дечно поздравляет с 80-летием Надежду Иванов-
ну Шелудько, с 75-летием — Евгения Викторовича 
Жукова, Куаныша Сагындыковича Базарбаева,  
с 70-летием — Надежду Георгиевну Васецкую,  
а с ними и всех именинников марта! 
Желаем крепкого здоровья на долгие годы, счастья, 
уюта и тепла в ваших домах, благополучия и мир-
ного неба над головой. 

***
Совет ветеранов управления поздравляет  
с 90-летием Любовь Никифоровну Гарюшину  
и Анну Марковну Рассказову, с 85-летием — Нину 
Александровну Чихачёву, с 75-летием — Евдокию 
Ивановну Тищенко, с 70-летием — С.В. Артёмен-
кова и Г.А. Чудакову, с юбилеями — О.А. Мака-
рову, Т.Н. Пожиткову, А.А. Якушеву, а также всех 
именинников марта! 
Главное богатство — здоровье, и пусть оно не 
покидает вас никогда! Желаем, чтоб каждый  
день вы находили занятие по душе, и пусть всегда  
с вами будут поддержка и понимание родных  
и близких!

В движении

СПОРТ

«Орлы» сменили 
оперение

ЗАБОТА

Шахматисты 
управления вновь 
удержали пальму 
первенства на 
четвёртом этапе 
Спартакиады  
Уральской Стали.

Жанна Савельева 
Фото Ильи Логачёва

Со р е в н о в а н и е 
проход и ло по 
кру говой сис-
теме в девять 
т у ров. В ходе 

соревнований каждый из 
участников сыграл с каж-
дым — для этого шахма-
тиста м пот ребова лось 
два дня. Шахматные пар-
тии длились не больше  
30 минут, поэтому про-
тивостояния получились 
зрелищными и динамич-
ными — от исхода каж-
дого поединка зависели 
шансы на итоговую побе-
ду. При этом турнир стал 
не только площадкой для 
игры в шахматы, но и воз-
можностью пообщаться  
с коллегами в неформаль-
ной атмосфере.

Глядя на игроков, в оче-
редной раз убеждаешься: 
шахматам все возрасты 
покорны, среди 12 дуэтов 
и металлурги, и ветера-
ны комбината, и студен-
ты Новотроицкого фили-
ала НИТУ МИСИС.

Стали, депутат Законода-
тельного собрания Орен-
бургской области Анатолий 
Колестинский торжествен-
но вручил подарок юным 
хоккеистам на их базе в  Ле- 
довом дворце «Победа». 
Новые комплекты станут 
для ребят домашними (в хок- 
кее команды дома и на выез-
де играют в разной форме —
прим.ред.).

Первокурсники-энерге-
тики Илья Рыбин и Артём 
Брындин не скрывали жела-
ния победить, однако их 
умений в это раз не хвати-
ло, чтобы обыграть более 
мастеровитых участников.
Впрочем, они не расстроены 
десятым местом и уверены, 
что им по силам взять место 
повыше в следующем сезоне.

— Безусловно, нам хоте-
лось победить в турнире, 
участие в соревнованиях — 
это всегда азартно. Соперни-
ки — очень достойные. В пер-
вый день мы набрали пять 
из десяти очков, — расска-
зывает Артём Брындин. — 
Шахматы — моё давнее 
хобби, играю с шести лет,  
с небольшими перерывами. 
Вот их-то древняя игра и не 
простила — для успеха нуж-
на постоянная практика.

Участники едины во мне-
нии, что шахматы развива-
ют стратегическое мышле-
ние и учат долгосрочному 
планированию.

Если в призовой тройке 
произошли изменения, то 
с победителем на корпора-
тивном турнире комбината 
всё стабильно: Кубок чем-
пионов комбината подня-
ли над головой шахматисты 
управления. Они выставили 
два состава: Михаил Андре- 
ев — Виктор Шпекторов  
и Игорь Лосев — Евгения 
Тарасенко. Отметим: Евге-
ния ста ла единственной 
представительницей пре-
красной половины челове-
чества на турнире.

— Точно не скажу, сколь-
ко раз мы были первыми, для 
нас каждый раз — как пер-
вый! Секрет успеха изве-

стен: ежедневная прак-
тика и игра максималь-
но постоянным составом. 
Руководство нас поддер-
живает, следит за успеха-
ми и радуется победам, — 
знает ведущий специалист 
управления экономиче-
ской безопасности ком-
бината Виктор Шпекторов.

Соавтор успеха управ-
ленцев — директор по кор-
поративным вопроса м  
и акционерной собствен-
ности Ми хаи л А н дре-
ев. Несмотря на плот-
ный рабочий график топ-
менеджера, он выкроил 
время для участия в тур-
нире, где стал лучшим.

Две команды выстави-
ла и сборная УРЭЭО и ККЦ, 
у неё серебро, а замкнули 
тройку лидеров ветераны 
предприятия.

М а л ьч и ш к и с к р ом-
ничают, не хвастаются,  
а между тем их результа-
ты в сезоне-2025/26 пока не 
уступают статистике пре-
дыдущего. Уже обыграны 
все соперники, в том чис-
ле кинельская «Академия» 
(первое место в «регуляр-
ке»), ижевская «Гвоздика» 
(второе место) и казанская 
«Биектау» (третье место). 

Конечно, результаты могли 
быть и стабильнее: взяв верх 
над лидерами, ребята порой 
уступали им в ответной игре 
следующего дня, и «Сталь-
ным орлам» не хватает все-
го нескольких очков, чтобы 
подняться на третью ступень 
пьедестала. И даже две про-
игранных игры против Киро-
во-Чепецкой «Олимпии» (28 
февраля и 1 марта) не изме-
нили этот расклад. Впрочем, 
новотройчане уверенно ком-
пенсируют временные неуда-
чи победами в региональных 
турнирах, в главном из кото-
рых — чемпионате области,  
в прошлом году они стали пер-
выми, и пока всё идёт к тому, 
что они повторят свой успех.

— Новая форма — отличная 
помощь команде в нашем виде 
спорта, — убеждён нападаю-
щий «Стальных орлов», луч-
ший снайпер (31 шайба) и бом-
бардир команды (52 очка по 
системе «гол плюс пас») Матвей 
Пермяков. — И я, и остальные 
«Орлы» постараемся в новой 
экипировке забить не мень-
ше голов, чем наши любимые 
хоккеисты: Капризов, Овечкин  
и Кучеров!

	> Чемпионы 
комбината 
Михаил  
Андреев   
и Виктор 
Шпекторов  
(слева)  
успешно  
противостояли 
всем попыткам 
претендентов 
оспорить  
их лидерство 

	‐ Базовый орнамент в виде пляшущих над стальным 
расплавом языков пламени дизайнеры не тронули,  
предпочтя переосмыслить цветовую гамму

РАБОЧИЙ СПОРТ

Детская хоккейная 
команда «Стальные 
орлы» обновила 
спортивный гардероб 
на средства Уральской 
Стали.

ПОЗДРАВЛЕНИЯ
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 9 МАРТА ВТОРНИК, 10 МАРТА СРЕДА, 11 МАРТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

6:00, 10:00 Новости (16+).
6:10 Х/ф «Соломенная шляпка» (0+).
8:45 Союзмультфильм (12+).
10:15 Д/ф «И не надо зря портить 

нервы». К 100-летию 
Александра Зацепина (12+).

11:10 «Повара на колесах» (12+).
12:00 Новости (16+).
12:15 «Видели видео?» (0+).
13:25 «Эхо любви» Роберта 

Рождественского (12+).
15:20 Д/ф «Антон Хабаров. Под 

маской Казановы» (12+).
16:20 «Горячий лед». Фигурное 

катание. Финал Гран-при 
России (0+).

18:00 Вечерние новости (16+).
18:20 «Сегодня вечером» (16+).
21:00 «Время» (16+).
22:00 Т/с «Казанова. Возвращение» 

(16+).
23:00 Д/ф «Лайза Миннелли: 

Невероятная, но правдивая 
история» (18+).

1:00, 1:40, 2:25, 3:00, 3:40, 4:15 
ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

7:35 Большой праздничный концерт 
«О чем поют 8 марта» (0+).

10:10 Сто к одному (0+) .
11:00, 17:00, 20:00 Вести (16+).
11:50 Х/ф «Служебный роман» (12+).
14:45 «Измайловский парк». 

юмористический концерт (16+).
17:50 Песни от всей души (12+).
20:50 Вести. Местное время (16+).
21:00 Х/ф «Москва слезам не верит» 

(12+).
23:45 Большой концерт к 50-летию 

Юрия Шатунова.
1:45 Х/ф «Любимые женщины 

Казановы» (12+).

 ТВЦ 

5:45 Х/ф «Ночной переезд» (12+).
7:15 Х/ф «Дедушка без адреса» (16+).
9:00 Х/ф «Однажды двадцать лет 

спустя» (12+).
10:35 Д/ф «Короли моды. Путь 

самурая» (16+).
11:30, 14:30, 0:15 События (16+).
11:50 Д/ф «Александр Зацепин. 

Счастье вдруг...» (16+).
12:35 Х/ф «Загадка Фибоначчи» 

(12+).
14:50 Х/ф «Загадка Эйнштейна» 

(16+).
16:45 Х/ф «Загадка Пифагора» 

(12+).
18:40 Х/ф «Загадка Цезаря» (12+).
20:40 Х/ф «Загадка Евклида» (12+).
22:25 Х/ф «Загадка Римана» (12+).
0:30 Х/ф «Мышеловка» (16+).
2:05 Т/с «Сразу после сотворения 

мира» (16+).

НТВ

4:45 Х/ф «Раскаленный периметр» 
(16+).

8:00, 10:00, 16:00, 19:00 «Сегодня» 
(16+).

8:20, 10:20 Основано на реальных 
событиях (16+).

12:50, 16:20, 19:35 Т/с «Возмездие» 
(16+).

20:30 Х/ф «Роднина» (12+).
23:20 «Все звёзды для любимой» 

(12+).
1:35 Х/ф «Поезд на север» (16+).

КУЛЬТУРА

6:35 Легенды мирового кино (0+).
7:00 М/ф «Двенадцать месяцев» (0+).
8:00 Х/ф «Человек с бульвара 

Капуцинов» (0+).
9:40 Тайны старого чердака(0+).
10:10 Х/ф «Мэри Поппинс, до 

свидания!» (0+)
12:30 Д/ф «Исторические курорты 

России» (0+).
13:00 «Первый день весеннего 

тепла». Концерт (0+).
13:50 Иллюзион (12+).
16:00 Пешком... (0+)
16:30 Гала-концерт 

Медиакорпорации Китая 
по случаю праздника Весны 
2026 года (0+).

17:15 Х/ф «По семейным 
обстоятельствам» (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (16+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:40, 11:30, 11:50, 1:05, 1:45, 2:25, 
3:05, 3:40, 4:20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (16+).
12:35 «Горячий лед». Фигурное 

катание. Финал Гран-при 
России (0+).

13:45, 14:15, 16:45, 17:15, 22:45 
«Время покажет» (16+).

15:00 «Давай поженимся!» (16+).
15:50 «Мужское / Женское» (16+).
18:45 «Большая игра» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время» (16+).
21:45 Т/с «Казанова. Возвращение» 

(16+).
0:00 «Время героев» (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (12+).
9:00, 11:00, 14:00, 16:15, 20:00 

Вести (16+).
9:30, 11:30, 21:10 Вести. Местное 

время (16+).
9:55 О самом главном (12+).
12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:45, 23:50 Х/ф «Кавказская 

пленница, или Новые 
приключения Шурика» (6+).

17:00 «Малахов» (16+).
21:30 «Век Зацепина». Большой 

юбилейный вечер к столетию 
Александра Зацепина (0+).

1:20 Х/ф «Свадьбы не будет» (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (6+).
8:10 «Доктор И...» (16+).
8:40 Х/ф «Я знаю твои секреты. 

Мёртвые души» (16+).
10:35, 4:20 Д/ф «Евгений Леонов. 

Зигзаги удачи» (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 0:00 

События (16+).
11:50, 2:50 Т/с «Анатомия убийства» 

(12+).
13:45, 5:00 Мой герой (12+).
14:50, 0:35 «Петровка, 38» (16+).
15:00 Х/ф «Орлинская. Стрелы 

Нептуна» (16+).
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. 

Папины дочки» (16+).
18:10 Х/ф «Загадка Монти Холла» 

(16+).
20:00 Х/ф «Загадка Ферма» (16+).
22:35 «Закон и порядок» (16+).
23:05 Д/ф «Изнанка идеального 

брака» (16+).
0:50 Д/ф «Русские тайны. Последнее 

предсказание Ванги» (16+).
1:30 «Хроники московского быта» 

(16+).
2:10 Д/ф «Русские тайны. Чудо-дети» 

(16+).

НТВ

4:45, 8:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+).
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
0:20 «Сегодня» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (16+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 Т/с «Новая земля» (16+).
22:15 Т/с «Канцелярская крыса» 

(16+).
0:40 «Захар Прилепин. Уроки 

русского» (12+).
1:15 Т/с «Порт» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Диалоги о животных (0+).
7:15 Кристальные истории (0+).
7:35, 13:00, 21:55 Д/ф «Сокровища 

Московского Кремля» (0+).
8:30 Х/ф «Формула любви» (0+).
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 Наблюдатель (0+).
11:15, 1:50 ХХ век (0+).
12:45, 0:00 Новости. Подробно. 

Книги (0+).
13:55 Х/ф «По семейным 

обстоятельствам» (0+).
16:10 Д/с «Забытое ремесло» (0+).
16:30 Эрмитаж (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (16+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 
17:15, 22:45 «Время покажет» (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (16+).
11:40, 18:45 «Большая игра» (16+).
15:00 «Давай поженимся!» (16+).
15:50 «Мужское / Женское» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время» (16+).
21:45 Т/с «Казанова. Возвращение» 

(16+).
0:05, 0:50, 1:30, 2:05, 2:40, 3:05, 
3:20, 3:55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (12+).
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 
3:00 Вести (16+).
9:30, 11:30, 21:10 Вести. Местное 

время (16+).
9:55 О самом главном (12+).
12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:30, 15:30, 2:45, 3:30 Т/с 

«Потерянный ключ» (12+).
17:00 «Малахов» (16+).
21:30 Т/с «Мамонты» (16+).
23:55 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (6+).
8:10 «Доктор И...» (16+).
8:40 Х/ф «Я знаю твои секреты. 

Мёртвые души» (16+).
10:35, 4:25 Д/ф «Сергей Филиппов. 

Есть ли жизнь на Марсе...» 
(16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 
(16+).

11:50, 2:55 Т/с «Анатомия убийства» 
(12+).

13:45, 5:05 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (16+).
15:05 Х/ф «Орлинская. Тайна 

Венеры» (16+).
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. Ваше 

благородие» (16+).
18:10 Х/ф «Загадка Эйлера» (16+).
20:00 Х/ф «Загадка сангаку» (16+).
22:35 «Хватит слухов!» (16+).
23:05 Прощание (16+).
0:00 События. 25-й час (16+).
0:35 «Петровка, 38» (16+).
0:50 Д/ф «Тайная комната. От трона 

до тюрьмы» (16+).
1:30 «Знак качества» (16+).
2:10 Д/ф «Хозяйки Белого дома» 

(18+).
5:35 «Москва резиновая» (16+).

НТВ

4:35, 8:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+).
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
0:20 «Сегодня» (16+).
13:25 «Чрезвычайное 

происшествие» (16+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 Т/с «Новая земля» (16+).
22:15 Т/с «Канцелярская крыса» 

(16+).
0:40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+).
1:45 Т/с «Порт» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Диалоги о животных (0+).
7:20 Легенды мирового кино (0+).
7:45, 13:00, 21:55 Д/ф «Сокровища 

Московского Кремля» (0+).
8:50, 22:50 Х/ф «Отверженные» 

(12+).
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 Наблюдатель(0+).
11:15, 1:45 ХХ век (0+).
12:00, 18:15, 2:30 Д/ф «Роман в 

камне» (0+).
12:45, 0:00 Новости. Кино (0+).
13:55, 0:15 Т/с «Рожденная 

революцией» (0+).
15:35 Белая студия (0+).
16:30 Библейский сюжет (0+).
17:15 Исторические концерты (0+).
18:45 Д/с «Острова» (0+).
19:45 Главная роль (0+).
20:05 Правила жизни (0+).

19:30 Новости культуры (0+).
19:45 Д/ф «Формула любви». Уно 

моменто!» (0+).
20:25 Х/ф «Формула любви» (0+).
22:00 Большая опера-2025. Гала-

концерт в БЗК (0+).
23:30 Х/ф «Собака на сене» (0+).
1:40 Д/с «Страна птиц» (0+).

 ЗВЕЗДА

6:10 Д/с «ВМФ СССР. Хроника 
Победы» (16+).

6:35 Х/ф «Свадьба с приданым» 
(12+).

8:25 Х/ф «Алые паруса» (12+).
10:20, 2:10 Х/ф «Жестокий романс» 

(12+).
13:35, 15:20 Х/ф «Разные судьбы» 

(12+).
15:00, 21:00 Новости дня (16+).
16:15 Х/ф «Сверстницы» (12+).
18:00 Х/ф «Берегите женщин» (12+).
21:20 Х/ф «Цель вижу» (16+).
23:20 Х/ф «Вокзал для двоих» (12+). 

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:35 Х/ф «Полосатый рейс» (12+).
7:00 Х/ф «Не могу сказать «прощай» 

(12+).
8:40 Х/ф «Шерлок Холмс и доктор 

Ватсон. Знакомство» (12+).
10:05 Х/ф «Шерлок Холмс и доктор 

Ватсон. Кровавая надпись» 
(12+).

11:25 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. 
Король шантажа» (12+).

12:45 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. 
Смертельная схватка» (12+).

14:05 Х/ф «Приключения Шерлока 
Холмса и доктора Ватсона. 
Охота на тигра» (12+).

15:25, 17:00 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и 
доктора Ватсона. Собака 
Баскервилей» (12+).

18:30, 20:00 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона. Сокровища Агры» 
(12+).

21:25, 23:05 Х/ф «Приключения 
Шерлока Холмса и доктора 
Ватсона. Двадцатый век 
начинается» (12+).

0:35 Х/ф «Влюблен по собственному 
желанию» (12+).

 МАТЧ

6:00 Смешанные единоборства. One 
FC (16+).

7:00, 9:00, 12:55, 3:55 Новости (6+).
7:05, 13:00, 21:15, 0:45 Все на Матч! 

(6+).
9:05 М/с «Чемпионы» (6+).
9:25, 10:05 Д/с «Век нашего спорта» 

(12+).
11:15 Д/ф «Царица Тамара. Быкова» 

(12+).
12:35 Специальный репортаж (12+).
13:55 Футбол. Лига Пари (6+).
16:00 Смешанные единоборства. 

UFC (16+).
17:15 Громко (6+).
18:30 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига (6+).
22:35 Футбол. «Лацио» - «Сассуоло». 

Чемпионат Италии (6+).
1:35 «Неизвестные страницы Кубка 

мира» (12+).

 ОТР

7:05, 16:05 «Большая страна» (12+).
8:00, 2:00 Х/ф «Дилижанс» (16+).
9:40 «От прав к возможностям» 

(12+).
10:00, 19:00 Пёстрый мир (12+).
11:00, 18:00 «Календарь» (12+).
11:30 Всё по-взрослому (12+).
12:30 «На приёме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко (16+).
13:25, 14:05, 14:40 Х/ф «Знахарь» 

(16+).
14:00, 17:00, 21:00 Новости (16+).
15:45 «Конструкторы будущего» (12+).
17:05 «Преодоление» (12+).
17:45 «Почитаем!» (16+).
18:30 Д/с «Свет и тени» (16+).
19:35 Х/ф «34-й скорый» (16+).
21:15 «Клуб главных редакторов» с 

Павлом Гусевым (16+).
22:15 Х/ф «Живи и помни» (16+).
0:00 Х/ф «Девушки из Рошфора» 

(16+).

17:15 Исторические концерты (0+).
18:35, 20:05 Линия жизни (0+).
19:45 Главная роль (0+).
21:15 Белая студия (0+).
22:50 Х/ф «Отверженные» (12+).
0:15 Т/с «Рожденная революцией» 

(0+).

 ЗВЕЗДА

6:05 Х/ф «Доброе утро» (12+).
7:30 Х/ф «Цель вижу» (16+).
9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:15 Д/с «Ступени Победы» (16+).
13:00, 4:35 Д/с «Москва - фронту» 

(16+).
13:25 Д/с «Щит и меч: легенды 

госбезопасности» (16+).
14:15, 15:20 Х/ф «Сверстницы» 

(12+).
16:55, 19:10 Т/с «Оперативный 

псевдоним» (16+).
19:00 Военные новости (16+).
20:50 «Специальный репортаж» 

(16+).
21:15 «По горячим следам» (16+).
22:10 Д/с «Улика из прошлого» (16+).
23:00 «Открытый эфир» (16+).
0:45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной (12+).
1:15 Т/с «И это все о нем» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:25 Х/ф «Принцесса на бобах» 
(12+).

5:55, 6:35, 7:15 Они потрясли мир 
(16+).

8:05 Страна советов (16+).
8:40 Знание - сила (12+).
9:30, 10:20, 11:15, 12:05, 13:30, 
14:20, 15:15, 16:05 Т/с «Ве-

ликолепная пятёрка-3» (16+).
17:30, 18:20, 19:05, 19:50, 20:40, 
21:25, 2:05, 2:40, 3:15, 3:55 Т/с 

«След» (16+).
22:20, 1:15 Т/с «Свои-7» (16+).
23:05, 0:30 Т/с «Свои-5» (16+).
0:00 Известия. Итоговый выпуск 

(16+).

 МАТЧ

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+).
6:30 Лыжная страна (12+).
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 

Новости (6+).
7:05, 11:30, 15:30, 23:35 Все на 

Матч! (6+).
9:05, 12:35 Специальный репортаж 

(12+).
9:25 «Вопреки всему» (12+).
10:30, 16:45 Футбол. МИР 

Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура (6+).

13:00 Есть тема! (6+).
14:25, 1:35 География спорта (12+).
17:45 Профессиональный бокс. 

Winline. IBA.PRO 12 (16+).
19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ (6+).
22:00 Бильярд. BetBoom. Лига 

чемпионов (6+).
0:35 Футбол. Чемпионат Испании. 

Обзор тура (6+).
2:05 Бадминтон. Мировой тур (6+).
4:00 Волейбол. Чемпионат России. 

Суперлига. Мужчины (6+).

 ОТР

6:50 Х/ф «По семейным 
обстоятельствам» (16+).

8:00, 3:00 «На приёме у главного 
врача» с Марьяной Лысенко 
(16+).

8:50 «Преодоление» (12+).
9:30, 22:15 «Календарь» (12+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (16+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (12+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (12+).
13:00, 0:35 Д/ф «Хранитель» (16+).
17:15, 5:25 Д/ф «Экспозиция войны» 

(16+).
18:05 «Моя история» (16+).
19:00 «Очевидно. Вероятно» (12+).
19:40 Специальный репортаж (12+).
22:45 Х/ф «Урга: Территория любви» 

(16+).
1:35 Х/ф «Кино. Короткий метр» 

(16+).

20:35 Абсолютный слух (0+).
21:15 Власть факта (0+).

 ЗВЕЗДА

6:00, 7:30, 16:55, 19:10 Т/с 
«Оперативный псевдоним» 
(16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:15, 23:00 «Открытый эфир» (16+).
13:00, 20:50 «Специальный 

репортаж» (16+).
13:15, 21:15 «По горячим следам» 

(16+).
13:40 Д/с «Щит и меч: легенды 

госбезопасности» (16+).
14:20, 15:20 Х/ф «Бармен из 

«Золотого якоря» (12+).
19:00 Военные новости (16+).
22:10 Д/с «Секретные материалы» 

(16+).
0:45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной (12+).
1:15 Т/с «И это все о нем» (12+).
3:40 Х/ф «Гость с Кубани» (12+).
4:55 Х/ф «Берегите женщин» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:25, 5:35, 6:10, 6:55, 7:40, 8:25, 
9:30, 4:35 Т/с «Великолепная 

пятёрка-7» (16+).
9:45, 10:40, 11:30, 12:20, 13:30, 
13:40, 14:25, 15:20, 16:10 Т/с 

«Великолепная пятёрка-3» 
(16+).

17:30, 18:20, 19:05, 19:55, 20:40, 
21:25, 2:05, 2:45, 3:20, 4:00 Т/с 

«След» (16+).
22:20, 1:15 Т/с «Свои-7» (16+).
23:05, 0:30 Т/с «Свои-5» (16+).
0:00 Известия. Итоговый выпуск 

(16+).

 МАТЧ

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+).
6:30 География спорта (12+).
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 

Новости (6+).
7:05, 11:30, 15:30, 23:35 Все на 

Матч! (6+).
9:05, 12:35 Специальный репортаж 

(12+).
9:25 «Вопреки всему» (12+).
10:30 Футбол. Чемпионат Испании. 

Обзор тура (6+).
13:00 Есть тема! (6+).
14:25, 1:35 «Вид сверху» (12+).
16:45, 19:15 Хоккей. Фонбет 

Чемпионат КХЛ (6+).
22:00 Бильярд. BetBoom. Лига 

чемпионов. (6+).
0:35 Футбол. Чемпионат Италии. 

Обзор тура (6+).
2:05 Лыжный спорт. 

Международный турнир. 
Двоеборье (6+).

4:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ 
(6+).

 ОТР

6:20 Х/ф «Агния» (16+).
8:00, 3:00 «На приёме у главного 

врача» с Марьяной Лысенко 
(16+).

8:50, 2:10 «Очень личное» с 
Виктором Лошаком (12+).

9:30, 22:15 «Календарь» (12+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (16+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (12+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (12+).
13:00, 0:50 Д/ф «Секреты 

египетских иероглифов» 
(16+).

17:15 Х/ф «В день праздника» (16+).
18:35 «Один день из жизни врача» 

(12+).
19:00 «Отчий дом» (12+).
19:15 «Человек и судьба» (16+).
19:40 «Почитаем!» с Егором 

Серовым (16+).
22:45 Х/ф «Абориген» (16+).
1:45 Х/ф «Кино. Короткий метр» 

(18+).
2:45, 5:50 «Конструкторы будущего» 

(12+).
3:55 ОТРажение. Итоги (12+).
4:30 «Большая страна» (12+).
5:25 Д/с «Свет и тени» (16+).
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» (0+).
9:00 Новости (16+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:40, 11:25, 17:00 «Большая игра» 

(16+).
11:00, 14:00 Новости (16+).
13:15, 14:15 «Время покажет» (16+).
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
18:00 Вечерние новости (16+).
18:40 «Человек и закон» с Алексеем 

Пимановым (16+).
19:45 «Поле чудес» (16+).
21:00 «Время» (16+).
21:45 «Голос». Новый сезон (12+).
23:55 Х/ф «Поцелуй». По мотивам 

романа Стефана Цвейга (16+).
1:50, 2:30, 3:05, 3:40, 4:20, 4:55, 

5:30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (12+).
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 

Вести (16+).
9:30, 11:30, 21:10 Вести. Местное 

время (16+).
9:55 О самом главном (12+).
12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:30, 15:30 Т/с «Потерянный ключ» 

(12+).
17:00 Прямой эфир (16+).
21:30 Т/с «Мамонты» (16+).
0:05 Истории Большой Страны (12+).
1:55 Х/ф «Ради твоего счастья»  

(12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (6+).
8:05 «Смех, дрожь и видео» (16+).
8:40 Х/ф «Я знаю твои секреты. 

Кукушка» (16+).
10:35 Д/ф «Алексей Баталов. Человек 

без недостатков» (16+).
11:30, 14:30, 17:50 События (16+).
11:50, 3:00 Т/с «Анатомия убийства» 

(12+).
13:45, 5:15 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (16+).
15:05 Х/ф «Орлинская. Козни Амура» 

(16+).
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. Короли 

эпизода» (16+).
18:10 Х/ф «Загадка Лейбница» (16+).
20:05 Х/ф «Загадка Пьетро Бонго» 

(16+).
22:00 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой (16+).
23:05 Д/ф «90-е. Жёны миллионеров» 

(16+).
0:00 Д/ф «Русские тайны. Привидения 

среди нас» (16+).
0:40 Х/ф «Не может быть!» (12+).
2:15 «Петровка, 38» (16+).
2:30 «Закон и порядок» (16+).
4:30 Д/ф «Дворжецкие. На роду 

написано...» (16+).
5:50 Д/ф «Людмила Целиковская. 

Муза трёх королей» (16+).

НТВ

4:40, 9:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+).
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 

«Сегодня» (16+).
8:25 Д/с «Мои университеты. Будущее 

за настоящим» (6+).
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

(16+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
17:55 «Жди меня» (12+).
20:00 Т/с «Новая земля» (16+).
22:15 Т/с «Канцелярская крыса» (16+).
0:20 «Своя правда» с Романом 

Бабаяном (16+).
2:10 «Квартирный вопрос» (0+).

КУЛЬТУРА

6:30 Диалоги о животных (0+).
7:20 Легенды мирового кино (0+).
7:45, 13:00, 22:05 Д/ф «Сокровища 

Московского Кремля» (0+).
8:50 Х/ф «Отверженные» (12+).
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:20 Спектакль театра «Ленком» 

«Карманный театр». Режиссер 
П. Штейн. Запись 1988 года (0+).

12:00 Открытая книга (0+).
12:45 Д/с «Первые в мире» (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

5:00 Телеканал «Доброе утро» (0+).
9:00, 3:00 Новости (16+).
9:05 «Модный приговор» (0+).
9:55 «Жить здорово!» (16+).
10:40, 11:25, 13:45, 14:15, 16:45, 
17:15, 22:45 «Время покажет» (16+).
11:00, 14:00, 17:00 Новости (16+).
11:40, 18:45 «Большая игра» (16+).
15:00 «Давай поженимся!» (16+).
15:50 «Мужское / Женское» (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 «Время» (16+).
21:45 Т/с «Казанова. Возвращение» 

(16+).
0:05, 0:50, 1:30, 2:05, 2:40, 3:05, 
3:25, 4:00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России (12+).
9:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 
3:00 Вести (16+).
9:30, 11:30, 21:10 Вести. Местное 

время (16+).
9:55 О самом главном (12+).
12:00, 18:00 «60 минут» (12+).
14:30, 15:30, 2:35, 3:30 Т/с 

«Потерянный ключ» (12+).
17:00 «Малахов» (16+).
21:30 Т/с «Мамонты» (16+).
23:55 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+).

 ТВЦ 

6:00 «Настроение» (6+).
8:10 «Доктор И...» (16+).
8:40 Х/ф «Я знаю твои секреты. 

Кукушка» (16+).
10:35, 4:20 Д/ф «Надежда Румянцева. 

Неподдающаяся» (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 

(16+).
11:50, 2:50 Т/с «Анатомия убийства» 

(12+).
13:45, 5:00 Мой герой (12+).
14:50 Город новостей (16+).
15:05 Х/ф «Орлинская. Козни Амура» 

(16+).
16:55 Д/ф «Актёрские драмы. 

Сильная женщина» (16+).
18:10 Х/ф «Загадка Брюса Бедлама» 

(16+).
20:00 Х/ф «Загадка Фудзиты» (16+).
22:35 «10 самых...» (16+).
23:05 Д/ф «Актёрские драмы. Без 

комплексов» (16+).
0:00 События. 25-й час (16+).
0:35 «Петровка, 38» (16+).
0:50 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 

Словарь шпиона» (16+).
1:30 Д/ф «Чужой муж» (16+).
2:10 Д/ф «Русские тайны. Вода живая 

и мёртвая» (16+).
5:35 Д/с «Большое кино» (16+).

НТВ

4:55, 8:25, 10:35 Т/с «Пёс» (16+).
6:30 «Утро. Самое лучшее» (16+).
8:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 
0:20 «Сегодня» (16+).
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

(16+).
14:00 «Место встречи» (16+).
16:45 «За гранью» (16+).
17:50 «ДНК» (16+).
20:00 Т/с «Новая земля» (16+).
22:15 Т/с «Канцелярская крыса» (16+).
0:40 «Поздняков» (16+).
0:55 Т/с «Порт» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 Диалоги о животных (0+).
7:20 Легенды мирового кино (0+).
7:45, 13:00, 21:55 Д/ф «Сокровища 

Московского Кремля» (0+).
8:50, 22:50 Х/ф «Отверженные» (12+).
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости 

культуры (0+).
10:15 Наблюдатель (0+).
11:15, 1:45 ХХ век (0+).
12:45, 0:00 Новости. Подробно. Театр 

(0+).
13:55, 0:15 Т/с «Рожденная 

революцией» (0+).
15:20, 18:15 Д/ф «Роман в камне» 

(0+).
15:50 Сати. Нескучная классика... (0+)
16:30 Моя любовь - Россия! (0+)
17:15 Исторические концерты (0+).
18:45 Д/с «Острова» (0+).
19:45 Главная роль (0+).
20:05 Открытая книга (0+).

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

6:00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота» (0+).

9:00 «Умницы и умники» (12+).
9:45 «Слово пастыря» (0+).
10:00 Новости (16+).
10:15 «Хочется праздника» (12+).
11:10 «Вспомнить всё» (12+).
12:00 Новости (16+).
12:15 Поехали! (12+).
13:15 Д/ф «Самая-самая». К юбилею 

Ирины Алферовой» (12+).
14:20 Х/ф «С любимыми не 

расставайтесь» (12+).
15:50 «Наше всё. Сделано в России» 

(12+).
16:45 «Кто хочет стать миллионером?» 

(12+).
18:00 Вечерние новости (16+).
18:20 «Ледниковый период» (12+).
21:00 «Время» (16+).
21:35 КВН. Высшая лига (16+).
23:55 Х/ф «Жила-была одна баба».  

К 85-летию А.Смирнова» (18+).
2:30, 3:10, 3:45, 4:25, 5:00 ПОДКАСТ.

ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:00 Утро России. Суббота (12+).
8:00 Местное время. Суббота (16+).
8:35 «По секрету всему свету» (0+).
9:00 «Формула еды» (12+).
9:25 Пятеро на одного (0+).
10:10 Сто к одному (0+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести (16+).
11:30 Наши. Военкоры (12+).
12:00 Доктор Мясников (12+).
13:00 Большие перемены (0+).
14:30, 20:50 Вести. Местное время 

(16+).
14:50 Парад юмора (16+).
17:50 Привет, Андрей! (12+).
21:00 Х/ф «Я буду жить у папы» (16+).
0:55 Х/ф «Ненавижу» (16+).

 ТВЦ 

6:30 «Православная энциклопедия» 
(6+).

6:55 Х/ф «Загадка Брюса Бедлама» 
(16+).

8:55 «Здоровый смысл» (16+).
9:30 «Смех, дрожь и видео» (16+).
10:05 Мифы о еде (16+).
10:55 «Просто & вкусно» (6+).
11:30, 14:30, 23:35 События (16+).
11:50 «Смешите меня семеро» (16+).
13:00, 14:50 Х/ф «Дилетант» (12+).
17:10 Х/ф «Отель «Солнечная долина» 

(16+).
21:00 «Постскриптум» с Алексеем 

Пушковым (0+).
22:10 «Право знать!» (16+).
23:45 Д/ф «Русские тайны. Сокровища 

наци» (16+).
0:25 Д/ф «90-е. Депутат в законе» (16+).
1:10 «10 самых...» (16+).
1:35 «Хватит слухов!» (16+).

НТВ

6:20 «Жди меня» (12+).
7:20 «Смотр» (0+).
8:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (16+).
8:20 «Неограниченные возможности» 

(16+).
9:20 «Едим дома» (0+).
10:20 «Главная дорога» (16+).
11:00 «Живая еда» (12+).
12:00 «Квартирный вопрос» (0+).
13:00 «Сатья» (16+).
14:00 «Поедем, поедим!» (16+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 ЧП. Расследование (16+).
17:00 «Следствие вели...» (16+).
19:00 «Центральное телевидение» с 

Вадимом Такменевым (16+).
20:20 «Ты не поверишь!» (16+).
21:20 «Суперстар!» (16+).
1:10 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+).
2:30 «Дачный ответ» (0+).

КУЛЬТУРА

6:30 Библейский сюжет (0+).
7:05 М/ф «Мультфильмы» (0+).
8:05 Х/ф «Пятый океан» (0+).
9:20 Мы - грамотеи! (0+).
10:05 Х/ф «Свой среди чужих, чужой 

среди своих» (12+).
11:40 Д/ф «Свой среди чужих, чужой 

среди своих». По всем законам 
нашего тяжелого времени» (0+).

12:20 VII Всероссийский конкурс 
молодых музыкантов 

ЧЕТВЕРГ, 12 МАРТА ПЯТНИЦА, 13 МАРТА СУББОТА, 14 МАРТА
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20:30 Д/ф «Романс о влюблённых». 
Никто не виноват!» (0+).

21:15 Энигма (0+).

 ЗВЕЗДА

6:00, 7:35, 16:55, 19:10 Т/с 
«Оперативный псевдоним» 
(16+).

9:00 «Сегодня утром» (12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 

(16+).
11:15, 23:00 «Открытый эфир» (16+).
13:00, 20:50 «Специальный 

репортаж» (16+).
13:15, 21:15 «По горячим следам» 

(16+).
13:40 Д/с «Щит и меч: легенды 

госбезопасности» (16+).
14:25, 15:20 Х/ф «Отряд особого 

назначения» (12+).
19:00 Военные новости (16+).
22:10 «Код доступа» (12+).
0:45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной (12+).
1:15 Т/с «И это все о нем» (12+).
3:40 Х/ф «Бармен из «Золотого 

якоря» (12+).
5:00 Х/ф «Кортик» (12+).
6:25 Д/с «Подпольщики» (16+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:25, 5:40, 6:15, 7:00, 7:45, 9:30 Т/с 
«Великолепная пятёрка-7» 
(16+).

8:25 Ваше здоровье! (12+).
9:40, 10:25, 11:20, 12:05, 13:30, 
14:20, 15:15, 16:05 Т/с 

«Великолепная пятёрка-3» 
(16+).

17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 
21:25, 2:30, 3:05, 3:45, 4:20 Т/с 

«След» (16+).
22:20, 1:40 Т/с «Свои-7» (16+).
23:05, 0:55 Т/с «Свои-5» (16+).
0:00 Известия. Итоговый выпуск (16+).
0:30 День ангела (6+).

 МАТЧ

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+).
6:30 «Вид сверху» (12+).
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 

Новости (6+).
7:05, 11:30, 15:30, 23:35 Все на 

Матч! (6+).
9:05, 12:35 Специальный репортаж 

(12+).
9:25 «Вопреки всему» (12+).
10:30 Футбол. Чемпионат Италии. 

Обзор тура (6+).
13:00 Есть тема! (6+).
14:25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+).
16:45 Д/ф «Финт Боброва» (12+).
19:25 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура  
(6+).

20:25 Смешанные единоборства. 
UFC (16+).

22:00 Бильярд. BetBoom. Лига 
чемпионов (6+)

0:35 Евротур (12+).
1:35 Матч! Парад (16+).
2:05 Прыжки на лыжах с трамплина. 

Международный турнир (6+).
4:00 Волейбол. Чемпионат России. 

Суперлига. Мужчины (6+).

 ОТР

6:20 Х/ф «В день праздника» (16+).
8:00, 3:00 «На приёме у главного 

врача» с Марьяной Лысенко 
(16+).

8:50, 2:05 «Очевидно. Вероятно» 
с академиком Арутюном 
Аветисяном (12+).

9:30, 22:15 «Календарь» (12+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (16+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (12+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (12+).
13:00, 1:10 Д/ф «Дети пещеры 

Кроманьон» (16+).
17:20 Х/ф «Орёл и решка» (16+).
18:45 «Нескучное дело» с Сергеем 

Ломакиным (12+).
19:00 Родительское собрание (0+).
22:45 Х/ф «За нас с вами» (16+).
3:55 ОТРажение. Итоги (12+).
4:30 «Большая страна» (12+).
5:25 Д/с «Свет и тени» (16+).
5:50 «Конструкторы будущего» (12+).

13:55 Т/с «Рожденная революцией» 
(0+).

15:30 Энигма (0+).
16:15, 2:25 Д/с «Забытое ремесло» 

(0+).
16:30 Письма из провинции (0+).
17:15 Царская ложа (0+).
18:00 Д/ф «Роман в камне» (0+).
18:35 Линия жизни (0+).
19:45, 1:40 Д/с «Искатели» (0+).
20:35 Х/ф «Осень». К 85-летию Андрея 

Смирнова (16+).
23:00 «2 Верник 2» (0+).
0:00 Х/ф «Дорога на Бали» (12+).
2:40 М/ф «Пиф-паф, ой-ой-ой!» (0+)

 ЗВЕЗДА

7:10, 8:40 Т/с «Оперативный 
псевдоним» (16+).

11:00, 15:00, 21:00 Новости дня 
(16+).

11:20 «Ищу своих» (12+).
12:05, 23:20 «Специальный 

репортаж» (16+).
12:25 Д/с «Щит и меч: легенды 

госбезопасности» (16+).
13:15, 15:20 Х/ф «Зеленый фургон» 

(12+).
17:00 Х/ф «Разрешите тебя 

поцеловать... На свадьбе» (16+).
18:50, 19:10 Х/ф «Разрешите тебя 

поцеловать... отец невесты» 
(16+).

19:00 Военные новости (16+).
21:40 Д/с «Загадки века» с Сергеем 

Медведевым» (12+).
22:30 Д/с «Война миров» (16+).
0:00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+).
1:30 «Музыка+» (12+).
2:50 Х/ф «Воскресный папа» (12+).
4:10 Х/ф «Морской охотник» (12+).
5:25 Х/ф «Звезда» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 9:00, 13:00, 17:00 Известия 
(16+).

5:40, 6:15, 7:00, 7:45, 9:30, 20:40, 
21:30 Т/с «Великолепная пятёрка-7» 

(16+).
8:30 Ваше здоровье! (12+).
9:35, 10:25, 11:20, 12:05, 13:30 Т/с 

«Великолепная пятёрка-3» 
(16+).

14:20, 15:10, 16:00, 16:50, 17:30, 
18:10, 19:00, 19:50 Т/с «Ве-

ликолепная пятёрка-4» (16+).
22:20 Т/с «След» (16+).
23:10 Светская хроника (16+).
0:10, 1:00 Они потрясли мир (16+).
1:50, 2:35, 3:15, 3:55, 4:40 Т/с 

«Условный мент-5» (16+).

 МАТЧ

6:00, 14:55 «Непобедимый» (12+).
6:30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+).
7:00, 9:00, 12:55, 15:25, 3:55 

Новости (6+).
7:05, 11:30, 22:00, 0:45 Все на Матч! 

(6+).
9:05 «Небесная грация» (6+).
9:25 «Вопреки всему» (12+).
10:30 Евротур (12+).
12:35 Лица страны (12+).
13:00 Есть тема! (6+).
14:25 «Дело №» (16+).
15:30, 4:00 Смешанные 

единоборства. One FC (16+).
19:25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ (6+).
22:35 Футбол. Чемпионат Италии (6+).
2:05 Фехтование. Международный 

турнир «Московская сабля». 
Женщины (6+).

 ОТР

6:20 Х/ф «Орёл и решка» (16+).
8:00, 19:00 «На приёме у главного 

врача»  (16+).
8:50 «Моя история»  (16+).
9:30, 22:15 «Календарь» (12+).
10:00, 10:30, 11:00, 11:30, 12:00, 
12:50, 14:00, 15:00, 17:00, 20:00, 
22:00 Новости (16+).
10:05, 10:35 Пёстрый мир (12+).
11:05, 11:35, 12:05, 14:05, 15:10, 
20:20 ОТРажение (12+).
13:00 «Человек и судьба» (16+).
13:25 «Почитаем!» (16+).
13:45 «Нескучное дело» (12+).
17:15 Х/ф «Первый троллейбус» (16+).
18:40 «Тайны в искусстве» (16+).
22:45 Х/ф «Побег» (16+).
0:40 Х/ф «Лабиринты прошлого» 

(16+).

«Созвездие» (0+).
13:30 Черные дыры. Белые пятна (0+).
14:15 Эрмитаж (0+).
14:45, 0:40 Д/ф «Парк Тайрона - 

тропический рай на Карибах» 
(0+).

15:35 Рассказы из русской истории 
(0+).

16:55 Д/ф «Тихим голосом». Юбилей 
Ольги Яковлевой (0+).

17:35 Х/ф «Таня» (0+).
19:30 Новости культуры (0+).
19:55 Больше, чем любовь (0+).
20:35 Х/ф «Опасные гастроли» (0+).
22:00 Агора (0+).
23:00 Х/ф «Всё на продажу» (16+).
1:35 Д/с «Искатели» (0+).

 ЗВЕЗДА

6:55 Х/ф «Запасной игрок» (12+).
8:10, 4:05 Х/ф «Звонят, откройте 

дверь» (6+).
9:30 Х/ф «Отряд особого назначения» 

(12+).
11:00, 15:00, 21:00 Новости дня (16+).
11:15 «Второе мнение» (12+).
11:45 «СССР. Знак качества»  (12+).
12:35 «Не факт!» (12+).
13:05 «Мужики» (16+).
13:35 «Легенды искусства» (12+).
14:05 Д/с «Народный ВПК» (12+).
14:30 Д/с «Любовь на линии огня» 

(16+).
15:15, 21:20 Т/с «Приказа умирать не 

было» (16+).
0:35 Х/ф «Разрешите тебя 

поцеловать... На свадьбе» (16+).
2:30 Х/ф «Разрешите тебя 

поцеловать... отец невесты» 
(16+).

5:20 Х/ф «Воскресный папа» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00, 5:20, 6:00, 6:45 Т/с «Условный 
мент-5» (16+).

7:30, 8:20, 10:05, 10:20, 11:15, 
12:05, 13:00, 13:55, 14:50, 15:45, 
16:40, 17:35, 18:30, 19:25, 20:20, 
21:15, 22:05, 23:05 Т/с «Условный 

мент-6» (16+).
9:00 Страна советов (16+).
9:30 «Стройнадзор» (16+).
0:00 Известия. Главное (16+).
1:05 Светская хроника (16+).
2:05, 2:50, 3:35, 4:15 Т/с «Свидетели» 

(16+).

 МАТЧ

6:00 Смешанные единоборства. One 
FC (16+).

7:30, 9:00 Новости (6+).
7:35, 14:00, 18:30, 22:30, 1:00 Все 

на Матч! (6+).
9:05 М/с «Чемпионы» (6+).
9:30 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат 

России. Спринт. Женщины (6+).
11:10 Художественная гимнастика. 

Гран-при. Кубок чемпионок 
Алины Кабаевой (6+).

12:10 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Спринт. 
Мужчины (6+).

15:00, 20:15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига (6+).

22:50 Футбол. Чемпионат Испании 
(6+).

2:05 «Вы это видели» (12+).

 ОТР

7:05, 16:05 «Большая страна» (12+).
8:00 «Это сделано в России» (12+).
8:10 Х/ф «Голубой ангел» (16+).
10:00, 19:00 Пёстрый мир (12+).
11:00, 17:50 «Календарь» (12+).
11:30 Всё по-взрослому (0+).
12:30, 14:05 Х/ф «Откройте, 

полиция!» (16+).
14:00, 17:00, 21:00 Новости (16+).
14:20 Х/ф «По улицам комод 

водили...» (16+).
15:25 «Преодоление» (16+).
17:05 Специальный репортаж (12+).
17:20 «Песня остаётся с человеком» 

(12+).
17:35 «Отчий дом» (12+).
18:15 «Очевидно. Вероятно» с 

академиком Арутюном 
Аветисяном (12+).

19:30 Х/ф «Ч/Б» (16+).
21:15 «Очень личное» с Виктором 

Лошаком (12+).
22:00 «Вспомнить всё» (16+).
22:25 Х/ф «Территория» (16+).
1:00 Х/ф «Утраченные иллюзии» (18+).

Телегид
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

6:00, 10:00 Новости (16+).
6:10 Играй, гармонь любимая! (12+).
6:55 «Часовой» (12+).
7:25 «Здоровье» (16+).
8:30 Союзмультфильм (0+).
9:10 «Непутевые заметки»  (12+).
9:30 «Мечталлион».  (12+).
10:15 «Жизнь других» (12+).
11:10 «Повара на колесах» (12+).
12:00 Новости (16+).
12:15 «Будем жить!» (16+).
13:15 Х/ф «Петровка, 38». К 100-летию 

со дня рождения Георгия 
Юматова» (12+).

15:05 Х/ф «Огарева, 6» (12+).
16:50 Д/ф «Георгий Юматов. Амнистия 

для героя» (12+).
18:00 Вечерние новости (16+).
19:00 «ДОстояние РЕспублики» (12+).
21:00 «Время» (16+).
23:00 «Большая игра» (16+).
0:10 Д/ф «Влад Листьев. Улыбка на 

память» (12+).
1:05, 1:40, 2:20, 3:00, 3:40, 4:15 

ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

РОССИЯ

5:20, 1:40 Х/ф «Синдром 
недосказанности» (12+).

7:20 «В кругу друзей» (0+) 
8:00 Местное время. Воскресенье (0+).
8:35 «Когда все дома» (0+).
9:25 Утренняя почта (0+).
10:10 Сто к одному (0+).
11:00, 14:00, 17:00 Вести (16+).
11:30 Наши. Военкоры (12+).
12:00 Доктор Мясников (12+).
13:00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым (12+).
14:30 Вести. Местное время (16+).
15:00 Веселые ребята (16+).
17:50 Песни от всей души (12+).
20:00 Вести недели (16+).
22:30 Москва. Кремль. Путин (12+).
23:00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым (12+).

 ТВЦ 

5:40 Х/ф «Загадка Фудзиты» (16+).
7:10 Х/ф «Загадка Лейбница» (16+).
9:00 Х/ф «Загадка Пьетро Бонго» (16+).
10:55 Полезная программа (6+).
11:30, 0:05 События (16+).
11:50 «Нехмурые люди» (16+).
12:25 Х/ф «Не может быть!» (12+).
14:30, 5:30 Московская неделя (12+).
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Грузинская мафия» (16+).
15:50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 

калужского насильника» (16+).
16:40 Д/ф «Настоящий детектив. 

Морской дьявол» (16+).
17:30 Х/ф «За день до... Ирис и 

каштаны» (16+).
19:25 Х/ф «За день до... Змея в 

лабиринте» (16+).
21:25, 0:20 Х/ф «Объявлен мёртвым» 

(16+).
1:10 «Петровка, 38» (16+).

НТВ

6:40 «Центральное телевидение» (16+).
8:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (16+).
8:20 «У нас выигрывают!» (12+).
10:20 «Первая передача» (16+).
11:00 «Чудо техники» (12+).
12:00 «Дачный ответ» (0+).
13:00 «НашПотребНадзор» (16+).
14:00 «Однажды...» (16+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 Человек в праве (16+).
17:00 «Скандалы. Интриги. 

Расследования» (16+).
18:00 «Новые русские сенсации» (16+).
19:00 «Итоги недели» (16+).
20:20 «Маска». Новый сезон (12+).
0:00 «Звезды сошлись» (16+).
1:35 «Основано на реальных 

событиях» (16+).

КУЛЬТУРА

6:30 М/ф «Стёпа-моряк» (0+).
7:05 Х/ф «Опасные гастроли» (0+).
8:30 Тайны старого чердака (0+).
9:00, 1:55 Диалоги о животных (0+).

9:40 Больше, чем любовь (0+).
10:20 Х/ф «Любушка». К 100-летию со 

дня рождения Евгения Шутова (0+).
11:50 Неизвестные маршруты России 

(0+).
12:30 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного» (0+).
13:00 «Игра в бисер» (0+).
13:45 Д/с «Элементы» (0+).
14:15 Х/ф «Стакан воды» (0+).
16:30 Картина мира (0+).
17:10 Д/с «Первые в мире» (0+).
17:25 Пешком... (0+).
17:55 Д/ф «Эстрада, которую нельзя 

забыть» (0+).
18:40 Д/ф «Лёд и свет Александра 

Борисова» (0+).
19:30 Новости культуры (0+).
19:45 Новости культуры с Владиславом 

Флярковским (0+).
20:25 Х/ф «Свой среди чужих, чужой 

среди своих» (12+).
22:00 Балет Ц. Пуни «Катарина, или Дочь 

разбойника» (0+).
0:45 Х/ф «Милостивые государи» (12+).

 ЗВЕЗДА

6:45 Д/с «Подпольщики» (16+).
7:25 Х/ф «В квадрате 45» (12+).
8:30 Х/ф «Зеленый фургон» (12+).
11:00 «Новости недели» (16+).
11:25 «Служу России» (12+).
11:55 «Военная приёмка» (12+).
12:40 «Легенды армии» (12+).
13:30 Д/с «Легенды госбезопасности» 

(16+).
14:20 Д/с «Война миров» (16+).
15:10 «Код доступа» (12+).
16:00 Д/с «Улика из прошлого» (16+).
16:50 «Скрытые угрозы» (16+).
17:40 Д/с «Секретные материалы» (16+).
18:30 Д/с «Загадки века» (12+).
19:20 «Специальный репортаж» (16+).
20:00 «Главное с Ольгой Беловой» (16+).
21:40 Д/с «Легенды советского сыска» 

(16+).
1:00 «Фетисов» (12+).

ПЯТЫЙ КАНАЛ

5:00 М/с «Маша и Медведь» (0+).
5:15, 5:55 Т/с «Наш спецназ» (16+).
6:35, 7:20, 8:10 Т/с «Наш спецназ-4» (16+).
9:00 Фирменный рецепт (12+).
9:30, 10:40, 11:40, 12:45, 13:45 Т/с «Бан-

дитский Петербург. Барон» (16+).
14:55, 16:00, 17:00, 18:05, 19:05, 
20:10, 21:15, 22:15, 23:20, 0:20 Т/с 

«Бандитский Петербург-2. 
Адвокат» (16+).

1:20 Х/ф «Белая стрела» (16+).

 МАТЧ

6:00, 3:55 Новости (6+).
6:05, 17:30, 0:45 Все на Матч! (6+).
7:30, 10:50, 13:25 Художественная 

гимнастика. Гран-при. Кубок 
чемпионок Алины Кабаевой (6+).

9:45, 12:15 Биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Гонка 
преследования. Женщины/
Мужчины. (6+).

18:45 Футбол. МИР Российская Премьер-
Лига (6+).

21:00 «После футбола» (6+).
22:35 Футбол. Чемпионат Италии (6+).
2:05 Бокс. Bare Knuckle FC (16+).

 ОТР

7:05, 16:05 «Большая страна» (12+).
8:00 Х/ф «Волга-Волга» (16+).
9:40 «От прав к возможностям» (12+).
10:00, 19:00 Пёстрый мир (12+).
11:00, 18:00 «Календарь» (12+).
11:30 Всё по-взрослому (0+).
12:30 «На приёме у главного врача» (16+).
13:25, 14:05, 14:40 Х/ф «Не стреляйте в 

белых лебедей» (16+).
14:00, 17:00, 21:00 Новости (16+).
15:50 «Конструкторы будущего» (12+).
17:05 «Моя история»  (16+).
18:30 Д/с «Свет и тени» (16+).
19:15 Х/ф «Откройте, полиция!» (16+).
21:15 «Клуб главных редакторов» с 

Павлом Гусевым (16+).
22:15 Х/ф «Дядя Ваня» (16+).
23:55 Х/ф «Последний император» (16+).
2:30 Д/ф «Винсент. Жизнь и смерть 

Винсента Ван Гога» (16+).

СОБОЛЕЗНОВАНИЯ                                                                                                                                                                          

ГРАФИК СОБРАНИЙ ВЕТЕРАНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ
	> ЛПЦ-1 ОТМЕНА  

09.03.2026 

	> ЦРМП  10.03.2026 в 10:00 

	> ПСУ (ПКЦ, УКС)  
10.03.2026 в 11:00

	> ФЛЦ ОТМЕНА 
10.03.2026 

	> Копровый цех  
10.03.2026 в 15:00 

	> ОБЦ  11.03.2026 в 10:00

	> Агломерационный цех 
11.03.2026 в 14:00 

	> ЭСПЦ   12.03.2026 в 13:30 

	> СБиО  12.03.2026 в 15:00 

Администрация, цехком и совет ветеранов мартеновского 
цеха с глубоким прискорбием извещают  

о кончине ветерана труда 
ВАЛЕРИЯ АНАТОЛЬЕВИЧА СУХОВА

 и выражают искренние соболезнования  
родным и близким покойного.  

***
Администрация, профсоюзный комитет 
ЦРМО и совет ветеранов ЦРМО-1 и ЦРМО-2 
поздравляют с 90-летием Александра Ива-
новича Тюрина, с 80-летием — Геннадия 
Васильевича Бочкова и Тамару Кирилловну 
Лошкарёву, с юбилеями — А.Н. Деркача, Н.А. 
Тулегенова, Р.Р. Сабитова, И.О. Цыцереву, А.М. 
Курлаева, А.И. Писарева,  В.С. Харченко и всех 
именинников марта! Пусть в душе гармония 
царит, будет самым светлым настроение, 
дарит жизнь надежды и успех, счастье,  
вдохновенье и везение!

***
Администрация, профсоюзный комитет ЦРСО 
от всей души поздравляют всех женщин с 
Международным женским днём 8 марта!
Желаем, чтобы здоровье было крепким,
благополучие — вечным, а успех — постоянным!
Пусть ваш дом будет полон достатка, счастья,
уюта, тепла, радости и смеха!

Милые женщины! 
 
Примите поздравления с Международным женским днём! 
 
     В этот весенний праздник выражаем вам искреннее восхи-
щение и глубокую благодарность. Вы совмещаете так много 
ролей, каждая из которых требует мудрости, душевных сил и 
бесконечной теплоты. 
    Вы — надёжный тыл и вдохновение для своих семей, талантли-
вые специалисты и ответственные работники, активные обще-
ственницы и мудрые наставницы. Ваша энергия, терпение, про-
фессиональное мастерство и неиссякаемое добросердечие — 
прочная опора и основа благополучия нашего коллектива. 
     Пусть каждый день приносит вам радость, чувство гордости 
за свои достижения и благодарность близких. Пусть в семьях 
царят любовь и взаимопонимание, а ваш труд будет оценен по 
достоинству и принесёт заслуженное уважение и признание. 
Желаем, чтобы все ваши надежды и самые заветные мечты 
сбывались! 
    Крепкого вам здоровья и внутренней гармонии!

Роман Кондратенко,    
председатель ППО  
Уральской Стали

ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Уважаемые коллеги! 
Дорогие женщины!  

 
Сердечно поздравляю вас  
с Международным женским  
днём – 8 Марта! 
 
    Этот праздник – не только символ весны, 
красоты и нежности, но и напоминание о си-
ле и стойкости женщин, которые во все вре-
мена были опорой для своих семей, Родины 
и общества. 
    Желаю вам крепкого здоровья, счастья, 
благополучия и исполнения всех желаний. 
Пусть каждый день приносит радость, улыб-
ки и новые достижения, в ваших сердцах 
всегда живёт тепло, а в домах царят гармо-
ния и счастье.

Сергей Мананников,    
председатель совета  
ветеранов  
Уральской Стали

Администрация, цехком и совет ветеранов цеха питания  
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветеранов труда 

ТАТЬЯНЫ МИХАЙЛОВНЫ ЗОТОВОЙ
ФАНУЗЕ ГАБДУЛХАКОВНЫ МУСАКАЕВОЙ
 и выражают искренние соболезнования  

родным и близким покойных. 

Администрация, цехком и совет ветеранов строительного 
производства с глубоким прискорбием  

извещают о кончине ветерана труда 
ПЕТРА МИХАЙЛОВИЧА БУНЯКА 

и выражают искренние соболезнования  
родным и близким покойного.  

Администрация, цехком и совет ветеранов доменного цеха  
с глубоким прискорбием извещают о кончине ветерана труда  

ВИТАЛИЯ ВАЛЕНТИНОВИЧА ПАТОТОВА 
 и выражают искренние соболезнования  

родным и близким покойного.  

УРАЛЬСКАЯ СТАЛЬ
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ: 
РУКОВОДИТЕЛЕЙ, СПЕЦИАЛИСТОВ
И РАБОЧИХ ПО ПРОФЕССИЯМ

Слесарь-ремонтник

Электромонтер 

Электрогазосварщик

Монтажник оборудования

по телефонам: +7 (3537) 666 999,
+7 (922) 824 6565

по адресам:
г. Орск, пр-т Ленина, 24, Центр карьеры 
(Комсомольская площадь);
г. Новотроицк, ул. Советская, 64, кабинет № 8
г. Новотроицк, ул. Заводская,   1, кабинет № 100

ВНИМАНИЕ! В связи с прекращением деятельности
подрядных организаций на территории 
АО «Уральская Сталь» в марте 2026 г.

ПО ВОПРОСАМ ТРУДОУСТРОЙСТВА 
обращаться:

ГАРАНТИРУЕМ КОНКУРЕНТНУЮ ЗАРАБОТНУЮ ПЛАТУ 
И ПОЛНЫЙ СОЦИАЛЬНЫЙ ПАКЕТ
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КРУПНЫЙ ПЛАН

Жанна Савельева 
Фото предоставлено НПК

В Новотроицке площад-
кой для регионально-
го этапа состязаний 
ста л политехниче-
ский колледж, участ-

ник федеральной программы 
«Профессионалитет», попасть 
в которую ему помогла Ураль-
ская Сталь.

На протяжении трёх недель 
знаниями и навыками мерялись 
будущие механики, лаборанты, 
машинисты локомотива, элек-
тромонтёры и другие. В общей 
сложности конкурсная борь-
ба объединила около 30 чело-
век: студентов НПК 1-3 курсов  
и школьников, которые высту-
пали в специальной категории 
«юниоры». Среди участников 
были новотройчане и ребята со 
всего востока Оренбуржья.

— Чемпионат профессио-
нального мастерства на област-
ном уровне завершён, впереди 
межрегиональный этап. Резуль-
таты «Профессионалов» важ-
ны как для школьников, так 

и для студентов, ведь победы  
в конкурсе дают преимущество 
при поступлении в колледж.  
К тому же Уральская Сталь всег-
да готова предложить выпуск-
никам, показавшим отличные 
знания и умения, продолжение 
карьеры, — отмечает мастер про-
изводственного обучения НПК 
Оксана Яценюк. — Кроме этого, 
комбинат выделил средства на 
подарки победителям и помогал 
составить конкурсные задания 
чемпионата, а его специалисты 
работали экспертами в жюри.

Свою работу конкурсанты 
продемонстрировали в девяти 
компетенциях, и в каждой были 
названы призёры и победители. 
Хозяева площадки взяли немало 
наград, к примеру, в конкурсе 
по основам технического обслу-
живание и ремонта подвижного 
состава весь пьедестал заняли 
студенты НПК. Порадовали экс-
пертов и новотроицкие школь-
ники: в списке победителей уча-
щиеся лицея, гимназии, школы 
№ 22. Организаторы чемпиона-
та уверены: чем раньше школь-

ники поймут, какая профессия 
им нужна в жизни, тем точнее 
они смогут сделать правильный 
выбор.

— Я у чусь на помощника 
машиниста электровоза, по- 
этому управлять тепловозом  
в кабине симулятора оказалось 
нелегко, хотя мне попробовать 
новое всегда интересно! В НПК 
отличное оснащение, сильные 
соперники и компетентные 
судьи. Задания конкурса были об 
устройстве тормозной системы 
локомотива, её работе и обслу-

	‐ В Новотроицке конкурс «Профессионалы» длился месяц. Его успех — общая заслуга большой команды педагогов НПК и металлургов комбината

ПРОВЕРКА ЗНАНИЙ

Шанс на золото

Александр Проскуровский 
Фото Дениса Ильбактина

Мы планирова ли 
рассказать о Ряб- 
чинском как о ста- 
леваре электро-
сталеплавильно- 

го цеха, получившем в 2025 го- 
ду высшее почётное звание  
в отрасли. Но в январе Дмитрий 
стал частью истории комбината.

— Вы первые, кто назвал мой 
выход на пенсию частью исто-
рии, — смеётся ветеран, узнав 
рабочее название статьи. — 
Предлагаете вспомнить про-
шлое? Почему бы инет?

— Вы приходили на сме-
ну, делали свою работу, и так  
36 лет, вольно или невольно вы 
писали его историю…

— Вот частью моих бригады, 
смены, цеха — да, и сейчас ещё 
чувствую. Но история комбина-
та — не громко ли? Скорее, я при- 
частен к ней через освоение 
новых марок стали: 10Г2ФБЮ, 
08ГБФУ, 09Г2У...

— Придя в ЭСПЦ через девять 
лет после его запуска, вы навер-
няка застали тех, кто работал 
с первых дней?

— Конечно, времени-то про-
шло немного. Первую электро-
печь зажигали приглашённые 
из Златоуста сталевары Клю-
чанский, Шариков, Гусак, Спо- 
дарь — боюсь кого-то забыть,  
и местные металлурги. К одно-
му из новотройчан, Петру Симо-
нову, я и попал в подручные. 
Понятно, что тогда он ещё был 
молодым человеком, ни заслу-
женным, ни почётным метал-
лургом — эти звания ему при-
своили позднее. Я подружился 
и с Симоновым, и с ещё одним 
местным сталеваром — Воло-
дей Макуровым, тоже впослед-
ствии заслуженным металлур-
гом. С Симоновым мы сегодня 
больше общаемся дистанцион- 
но — он сейчас подолгу не в Но- 
вотроицке, помогает нянчить 
внуков. А с Макуровым нередко 
вместе проводим свободное вре-
мя, тем более что с недавних пор 
у меня его стало больше.

— Неужели тоже пишете 
стихи?

— Нет, у нас другое общее 
увлечение — рыбалка.

Спасибо за науку!

— Средне-специальное обра-
зование вы получили в Ново-
троицком металлургическом 
техникуме. А вот «универси-
теты» прошли у Симонова.  
И учил он вас так хорошо, что 
однажды ученик обошёл учите-
ля в конкурсе профессионального 
мастерства…

— А, вы про случай в Старом 
Осколе (улыбается). Было дело, 
лет 15 назад команда наших ста-
леваров поехала в Белгородскую 
область соревноваться с металлур-
гами ОЭМК в конкурсе «Лучший 
по профессии». От Уральской Ста-
ли выбрали Симонова, Потапкина  
и меня потому, что у всех был боль-
шой опыт, шутка ли — почётные 
металлурги! Сначала было слож-
ное тестирование, затем практи-
ческое задание. Уже сложно вспом-
нить все детали: игра забывается, 
счёт остаётся, короче говоря —  
я победил.

— Вот, а говорите, что вы не 
часть истории! Сегодня в той 
смене, где вы работали, есть те, 
кто начинал у вас подручным 
сталевара?

— Да, конечно. Это Михаил 
Шахматов, Дмитрий Макушев, 
Александр Конышев, Пётр Мед-
ведев. Сегодня все они сталева-
ры, опытные люди.

Кстати, Симонов был не един-
ственным моим наставником, за 
многое готов поблагодарить Ва- 
лерия Громкова — под его руко-
водством сталевары, в том числе 
и я, осваивали новое оборудова-
ние после модернизации ЭСПЦ.

— А почему металлургия, 
кстати?

Отец у меня 20 лет проработал 
в мартеновском цехе, и я частень-
ко бегал к нему на работу —  
в советское время с пропускным 
режимом было попроще. Отча-
сти наставником могу назвать  

и старшего брата Станислава. 
Он тоже начинал подручным  
в ЭСПЦ, затем вырос до сталева-
ра, хотя это было непрямое вли-
яние — в одной бригаде с ним 
никогда не работали. Можно, 
пожалуй, сказать, что металлур-
гия в моей жизни — перст судьбы.

— Дети продолжили дина-
стию Рябчинских?

— Нет, но интерес к точным 
наукам, технике от меня пере-
няли. Старшая дочь препода-
ёт математику в школе, млад-

Часть истории 
В начале марта Уральской 
Стали исполнился 71 год. 
Ровно половину из них отдал 
комбинату заслуженный 
металлург России Дмитрий 
Рябчинский. 

шая — конструирует самолёты  
в Казани на авиастроитель-
ном заводе. Обе окончили вузы  
с отличием

— Что пожелаете Ураль-
ской Стали в её 71-й день рож- 
дения?

— Как всякому имениннику — 
крепкого здоровья и поболь-
ше денег. Всё остальное, уве-
рен, металлурги добудут сами, 
у меня нет сомнений, что креп-
ких профессионалов в цехах хва- 
тает.

В Новотроицком 
политехническом колледже 
завершён конкурс 
профессионального 
мастерства среди студентов 
и школьников.

живании, и с ними я справил-
ся на отлично, — рассказывает 
третьекурсник орского техни-
кума транспорта Вадим Сафиюл- 
лин. — Это моё первое участие  
в чемпионате и сразу призо- 
вое — третье — место! Через пару 
месяцев я выхожу на практику, 
уже точно зная, что свяжу жизнь 
с железной дорогой.

Впереди победителей ждут 
р ег ион а л ьн ые ис п ы т а н и я ,  
а в случае победы — и шанс 
поспорить за звание лучшего  
в федеральном финале.

	‐ За время работы Дмитрия Рябчинского (слева) металлургия 
сделала скачок от преимущественно ручного труда до почти полной 
цифровизации процессов

НАГРАДНОЙ ЛИСТ  ДМИТРИЯ РЯБЧИНСКОГО
2004 г. — Почётная грамота Уральской Стали;
2014 г. — Почётная грамота Минпромторга РФ;
2019 г. — «Почётный металлург»;
2025 г. — «Заслуженный металлург Российской Федерации».
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ЖЕНСКОЕ ДЕЛО

	‐ 1999 год, Виктория Шелкоплясова (верхний ряд, крайняя слева) 
участвует в показе театра моды во Дворце культуры металлургов

Жанна Савельева 
Фото автора, Ильи Логачёва 

и из архива Виктории  
Шелкоплясовой

Виктория Шелкоплясо-
ва (в девичестве Карпо-
ва) родилась в малень-
кой деревеньке Погост 
М и нс кой о б л ас т и ,  

в начале 90-х с родителями пере-
ехала в Новотроицк — поближе 
к родителям отца. В то время 
бабушка Александра работала 
в огнеупорном цехе ОХМК (ны- 
не — Уральская Сталь).

— А мой папа Саша всю жизнь 
был строителем, хотя и у него 
был «металлургический» пери-
од, когда он работал на комби-
нате мастером в УЖДТ. Впро-
чем, длилось это недолго — 
строить ему было интереснее, 
его лепта есть в сотнях зданий 
города и области, — вспомина-
ет Виктория.

Ребёнком побывав на экскур-
сии в Доме школьника, перво-
классница Вика была удивлена 
многообразием кружков: детям 
предлагали научиться плести 
красивые узоры, шить, рисовать, 
танцевать…

— Уже тогда существовал 
театр мод «Виктория» под руко-
водством Галины Свиридовой,  
в который я и пришла, не пред-
полагая, что эта история со 
мной на десятилетия, — словно 
и сама удивлена Шелкоплясо- 
ва. — Сначала мы учились обши-
вать кукол и больших, и крошеч-
ных, а потом моей моделью ста-
ла младшая сестра. В те годы мы 
были рады каждой новой вещи, 
особенно приятно было носить 
уникальное изделие, сделанное 
собственноручно: а у меня каж-
дые две недели — обновка: юбоч-
ка, кофточка, блузка…

Десять лет подряд Виктория 
в театре мод постигала тонко-
сти швейного дела, и за это вре-
мя вместе с «Викторией» объ-
ездила почти весь восток обла-
сти, демонстрируя та ланты 
юных мастериц из Новотроиц-
ка. Поэтому выбор жизненно-
го пути Виктории после школы 
был очевиден: девушка посту-
пила в училище № 34 на закрой-
щика. Год учёбы пролетел неза-
метно, окончив учебное заве-
дение, Карпова отнесла диплом  
с хорошими отметками в отдел 
кадров орского завода метал-
локонструкций. Там ей предло-
жили не творческое, зато ста-
бильное место экономиста отде-
ла сбыта. Проработав пару лет до 
дефолта, в 2008 году предпри-
ятие, выполнявшее в основном  
заказы из СНГ, резко сократи-
ло штат.

— А на Уральской Стали было 
всё спокойно, и я пришла на ком-
бинат, где мне дали работу по 
договору, а через полгода офи-
циально утвердили кладовщиком 
доменного цеха, — рассказывает 
женщина. — Позже в моей трудо-
вой появились записи о работе 
экспедитором и инженером АТЦ, 
а с 2024-го я — мастер в фасонно-
литейном цехе.

На комбинате Шелкоплясо-
ва работает восемнадцатый год, 
говорит: всегда мечтала трудить-
ся на большом предприятии.  
К обязанностям мастера: еже-
дневным рабочим собраниям, 
раздаче новых чертежей, кор- 
ректировке старых моделей  
и контролю за семью подчи-
нёнными она привыкла быстро. 
Помогло высшее образование: 
в 2016 году Виктория вместе  
с подругой поступила на заоч-
ное отделение НФ НИТУ МИСИС 
изучать металлургию чёрных  
металлов. И через пять лет, 
совмещая работу с учёбой, она 
получила вузовский диплом.

Для души

В городском конкурсе «Сердце 
матери — сердце Отчизны» в но- 
минацию «Мама — творческая 
личность» комбинат выдвигает 
Викторию второй раз. В 2019-м 
женщина удостоилась благо-
дарности Оренбургского отде-
ления всероссийского движения 
«Матери России». Тогда Викто-
рия помогла орскому Дому ребён-
ка в оформлении музыкального 
зала: безвозмездно сшила што-
ры и ламбрекены для сцены.  
А несколько лет назад она созда-
ла коллекцию нарядов «Париж» — 
11 уникальных костюмов для теа-
тра мод «Виктория», в которых 
участницы отработали не один 
модный показ. А автор коллек-
ции второй раз была номиниро-
вана на «Сердце матери…» как 
творческая личность.

— С того момента, как я взяла 
в руки иголку с ниткой, я продол-
жаю шить. Глобально моя меч-
та: создавать красивую, удоб-
ную повседневную одежду, что-

бы любой в ней мог чувствовать 
себя комфортно. Локально — ино-
гда задумываюсь об открытии 
собственного ателье, — мечтает 
Виктория.

А ещё Шелкоплясова — акти-
вист профсоюзного движения, 
участница КВН и не пропуска-
ет интеллектуальные квизы,  
а прошлым летом стала частью 
команды ФЛЦ на профсоюзном 
фестивале «Крепче стали». И так 
же легко она может взять рюк-
зак и отправиться с коллегами на 
берег Урала соревноваться в пре- 
одолении канатных переправ.  
В активном образе жизни твор-
ческую маму поддерживает сын, 
15-летний гимназист Андрей. 
Юноша у влечён плаванием  
и лёгкой атлетикой и уже опре-
делился с будущей профессией — 
он станет сотрудником МЧС. Ему 
Виктория благодарна за идею 
побывать с экскурсией на Ураль-
ской Стали.

— Мне понравилась идея 
отстранения, когда смотришь 
на предприятие взглядом не 
работника, а гостя. И, знаете,  
я правда увидела комбинат дру-
гими глазами: побывала в цехах, 
о которых раньше только слы-
шала, не спеша обозревала со 
смотровых площадок потрясаю-
щие виды комбината! Ведь обыч-
но ты не замечаешь этой красо-
ты и мощи. В общем, домой мы  
с сыном вернулись вдохновлён-
ные, — улыбается Шелкопля- 
сова.

Меж дународный женский 
день Виктория отметит в кру-
гу семьи, где будут и подарки, 
и пожелания. Впрочем, ей будет 
приятно в канун 8 Марта полу-
чить поздравление и от комби-
ната, где прижилась традиция 
накануне праздника дарить 
представительницам  прекрас-
ной половины человечества 
цветы.

Иголка, ножницы, 
напёрсток…
Мастер фасонно-литейного 
цеха Уральской Стали 
дважды становилась 
номинанткой городского 
конкурса «Сердце матери — 
сердце Отчизны», благодаря 
тому, что несмотря на 
работу, находит время на 
творчество. 

	‐ 2022 год, Шелкоплясова представляет свою первую коллекцию 
«Париж», за которую Уральская Сталь выдвинула её на премию 
«Сердце матери»

	/ Через много лет эта школьница с лукавым 
прищуром создаст свою коллекцию одежды 
благодаря навыкам, полученным в театре 
моды «Виктория»

	/ Трудовой день мастера Шелкоплясовой кроме мониторинга работы подчинённых,  
подразумевает и работу с чертежами будущих отливок

	> Редкий вечер Виктория  
не присядет за швейную  
машинку, чтобы превратить 
придуманное в один из  
экземпляров своей будущей  
коллекции


